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OBCSýp Gþ|cvþ AðPhBGþ ìõÚPþ øípAû GB GBq@ìõqÿ cvþ Gp oôÿ ðPBüY @uPBðú

cw èíw uHà™ÖzBo, GÏl Aq Opìýî AÎ¿BJ ìlüBó ™ AôèñBo
*oÚýú cvòqAkû1, AcíloÂB oôÖýãpÿ2, AÞpï @qAk3, æ|èú æ|Wõokÿ3, ìdíloÂB ÞýùBðþ4

1– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ
WvíBðþ
2– ìPh¿À WpAcþ Opìýíþ ô
ìýßpôußõKýà kuQ, AuPBküBo kAðzãBû
Îéõï Kryßþ AüpAó
3– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ
WvíBðþ, ÎÃõ øýEQ Îéíþ kAðzßlû
OõAðHhzþ kAðzãBû Îéõï Kryßþ AüpAó
4– ÞBoyñBx Aoyl @ìBo qüvPþ, ÎÃõ
øýEQ Îéíþ kAðzßlû OõAðHhzþ kAðzãBû
Îéõï Kryßþ AüpAó

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 92/8/68
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 81/2/78

*@kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, ìýlAó ìBko, j yùýl yBû ðËpÿ,
kAðzßlû OõAðHhzþ kAðzãBû Îéõï
Kryßþ AüpAó, âpôû ÞBokoìBðþ
Oé×ò: 15082222 kAgéþ 512

moc.oohay@65_nisor :liam-E  |*

^ßýlû

ølÙ:  ðPBüY cvþ, Kw Aq Opìýî Î¿I ko GroâvBæ|ó, ÎíõìB« ÂÏýØ ìþGByl.

ìÇBGÜ GB ðPBüY Gú|kuQ @ìlû ÚHéþ ô Æpf Aüò ÖpÂýú Þú @ôoAóqkAüþ uBÎl ðPBüY

cvþ oA AqÆpüÜ AÖrAü{ ðíBü{ ÞõoOýßBë kuQ GùHõk ìþGhzl, Aüò ìÇBèÏú GB

ølÙ Gpouþ OBCSýp Gþcvþ ìõÂÏþ uBÎl ko OpÞýI GB AðXBï GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ

Gp oôÿ ðPBüY cvþ ÂBüÏBR AÎ¿BJ ìlüBó üB AôèñBo AðXBï yl.

oô} Gpouþ:  Aüò ìÇBèÏú Gú oô} OXpGþ ô Aq ðõÑ ÞBo@qìBüþ GBèýñþ O¿BkÖþ kôuõ Þõo

ìþ|GByl. Gú oô} AcPíBèþ 31 GýíBo Þú OdQ WpAcþ Opìýíþ AÎ¿BJ kuQ ÚpAo âpÖPú

Gõkðl AðPhBJ ô Gú oô} O¿BkÖþ uBkû Gú kô âpôû @qìõó (6 ð×p) ô ÞñPpë (7 ð×p) OÛvýî

ylðl. Æþ üà kôoû kô ø×PúAÿ üà Þpï Gþcvþ ìõÂÏþ (èýlôÞBüýò) ko âpôû ìõok ô üà

kAoôðíB ko âpôû ÞñPpë 4 GBo Gp oôÿ ôWú Öéßvõo uBÎl kuQ @uýI|külû ìõok AuP×Bkû

ÚpAoâpÖQ. GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ GpAÿ øp kô âpôû üà uBÎQ Kw Aq AuPÏíBë KíBk ô GúìlR

üà|uBÎQ AðXBï yl. AoqüBGþ cvþ ko ÖõA¾ê ìñËî, ÚHê Aq ìlAgéú ô Kw Aq @gpüò ìlAgéú

(KBüBó Wévú ̂ùBoï) ko øp kô âpôû AðXBï yl. GpAÿ kAkûøBÿ GB OõqüÐ Òýp ðpìBë, Aq @qìõóøBÿ

ðBKBoAìPpÿ ìò ôüPñþ– üõ ô ôüéßBÞvõó, GúOpOýI GpAÿ ìÛBüvú ðPBüY ÚHê ô GÏl koìBó Gýò âpôøþ ô

koôó âpôøþ AuP×Bkû âpkül.

üBÖPúøB: âpôû @qìõó GùHõkÿ ÚBGê OõWùþ ko ìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë Aq ðËp koá èíw™ ÖzBo SBGQ

Kw Aq kôoû koìBó, ÞvI ðíõkû ô AgPç|Ù @ðùB ìÏñþ|kAo Gõk(30/0=P).

ðPýXúâýpÿ:  Gþcvþ ìõÂÏþ ðBcýú uBÎl @uýIkülû ko OpÞýI GB GBq@ìõqÿ cvþ ìþOõAðl

ðPBüY cvþ oA Kw Aq Opìýî Î¿I AoOÛB køl.

Þéýl ôAsû|øB:  Opìýî Î¿I ™ Gþcvþ™ GBq@ìõqÿ cvþ ™ Îíéßpk kuQ ™ ÂBüÏú AÎ¿BJ

ìdýÇþ
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OBCSýp Gþ|cvþ AðPhBGþ ìõÚPþ øípAû GB GBq@ìõqÿ cvþ Gp ...

ìÛlìú

ðPBüY Agn ylû Kw Aq ÂBüÏú ô Opìýî AÎ¿BJ ìdýÇþ GvPãþ Gú øp kô

ÖBÞPõo ìdýÇþ ô ìpÞrÿ kAok.

ÎéýpÒî ôWõk Oßñýà|øBÿ WpAcþ KýzpÖPú, ðPBüY Þéýñýßþ

Gú|kuQ @ìlû ko GroâvBæ|ó Gú|g¿õÁ ko qìýñú Îíéßpk cvþ GvýBo

ðBAìýl|Þññlû ìþ|GByl(1). üà kèýê Îílû GpAÿ Aüò ìvEéú, OÓýýpAR

ÎíýÜ ko Îíéßpk Úzpÿ ìÓr1 ìþ|GByl Þú ko ðPýXú üà ÂBüÏú Î¿Hþ

AO×BÝ ìþ|AÖPl ô Gp KBüú AðdpAÙ AÞvõó|øBÿ ko cBë ðõuBqÿ2 Aq ìvýp

Aôèýú ô A¾éþ gõk Kw |Aq Opìýî ìþ|GByl(2).

ÎílOB« G̀ú|øB Kw|Aq Opìýî Î¿I, ðPBüY Îíéßpkÿ GùPpÿ Gú|ÎéQ

OõAðBüþ GBæ|ÿ ìÓr WõAó ko OÇHýÜ ô uBqâBoÿ GB ypAüÈ uBqìBó|køþ

ìXlk Úzpÿ kAoðl. Aüò OõAðBüþ OÇHýÜ|Knüpÿ, ko ìÓr ìvò|Op Þî

ìþ|yõk ôèþ Aq Gýò ðíþ|oôk(3).

Kw|Aq Opìýî Î¿I, kuQ GB üà qGBó Wlül GB ìÓr ¾dHQ ìþ|Þñl ô

ìÓr ðíþ|OõAðl @ó oA O×výp ô koá Þñl. ðPýXú Îíéßpkÿ, @uýI Wlÿ

ÞBoÞpk cvþ Gú|g¿õÁ OBÞPýê Aâñõqüw3 ìþ|GByl Þú Aüò üà

ìzßê Wlÿ GpAÿ GýíBo ìdvõJ ìþ|âpkk(4). GñBGpAüò æ|qï AuQ

oô}øBüþ Wlül GpAÿ ÞvI clAÞTp ðPBüY cvþ GB OBCÞýl Gp uývPî

Î¿Hþ ìpÞrÿ WvPXõ yõk. AuPpAOtÿ|øBüþ Þú GpAÿ GùHõk ðPBüY

Îíéßpkÿ Gú ÞBo ìþ|oôðl, GBül Gp|AuBx OÓýýp ko GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ

GB OõWú Gú ì×Bøýî ô A¾õë Îéõï AÎ¿BJ4 ô GB AuP×Bkû Aq ÊpÖýQ Úzp

ìÓr ko OÇHýÜ GB OÓýýpAR upüÐ ô Æõæ|ðþ ìlR GByl.Aüò ÊpÖýQ ðú OñùB

ko ìÓr AÖpAk WõAó Géßú AÖpAk ìvò|Op ðýr ôWõk kAok(2).

oô} @ôoAó|qkAüþ OXpGþ5 Aq ÆpüÜ AüXBk Gþ|cvþ ðByþ Aq ÞBoGpk

Oõoðýßú ô üB üà Géõá|Þññlû cvþ Gú ìñËõo AüXBk OÓýýpAR Úzpÿ, ko

øp kô ðýíßpû ìÓr AðXBï ylû AuQ(5). ko AÖpAk uBèî ô øí̀ñýò

ÞvBðþ|Þú Opìýî AÎ¿BJ ìdýÇþ kAyPú|Aðl|, @ôoAó|qkAüþ ìõÚPþ ko

kuQ üà uíQ GB AuP×Bkû Aq Géõá|Þññlû|øBÿ Î¿Hþ üB Oõoðýßú, GBÎU

GùHõkÿ upüÐ Îíéßpk ko kuQ uíQ ìÛBGê ìþ|âpkk(6). @ôoAó|qkAüþ

AðPhBGþ Gú Îç|ôû ìþ|OõAðl ÎíéßpkøBÿ cvþ– cpÞPþ6 ko kuQ

øíBó uíQ oA ðýr OdQ OBCSýp ÚpAo køl. AuP×Bkû Aq Géõá|øBÿ

Gþ|cw|Þññlû ko oüzú|øBÿ AÎ¿BJ âpkðþ ÖõÚBðþ ko GýíBoAó Kw|Aq

ußPú ìÓrÿ ìõWI GùHõk ÚloR âýp}7 kuQ (ÎÃç|Oþ Þú OõuÈ

oüzúøBÿ OdPBðþ âpkðþ Î¿I|køþ ìþyõðl) ìþâpkk(7). Gú øíýò yßê

AuP×Bkû Aq Gþ|cw|Þññlû ìõÂÏþ Wélÿ ko uBÎl AÖpAk uBèî,

ìõWI GùHõkÿ cw kuQ øíBó uíQ ìþ|yõk. ÎéQ Aüò GùHõkÿ,

OõuÏúüBÖPò ìñBÆÜ Úzpÿ ìXBôo Gú ÚvíQ @ôoAó|qkAüþ ylû ìþ|GByl.

Gú ÎHBoR küãp ðBcýú ìpGõÉ Gú ðíBü{ Úzpÿ kuQ OõuÏú üBÖPú ô Aüò

Aìpko AÖrAü{ OBCSýp GBq@ìõqÿ cvþ Þíà Þññlû ìþ|GByl(6).

ÖpÅ Gp Aüò AuQ Þú @ôoAó|qkAüþ ðBcýú uBÎl ìõWI OõuÏú|üBÖPò

ðõAcþ ðíBü{|køñlû Úzpÿ ìXBôo Gú uBÎl (kuQ) ko GýíBoAðþ|Þú

Opìýî Î¿I, ko ðBcýú ìa kuQ kAyPú|Aðl ylû |ô Aüò Aìp GBÎU

KýzpÖQ OBCSýp GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ gõAøl|yl. ølÙ Îílû Aüò

Ktôø{, Gpouþ OBCSýp @ôoAó|qkAüþ ko ðBcýú uBÎl Gp oôÿ Îíéßpk

cvþ kuQ, øípAû GB AðXBï GBq@ìõqÿ cvþ ko ÂBüÏBR AÎ¿BJ

ìlüBó üB AôèñBo uÇe ìa ìþ|GByl. ko |¾õoOþ|Þú Aüò oô} ìõöSp GByl,

Gú |ìýrAó ÚBGê|OõWùþ ìõWI AoOÛBF uÇe qðlâþ GýíBoAó, GBqâzQ

upüÐ cw Îíéßpkÿ kuQ, Þú üßþ Aq AuBuþ|Opüò Îíéßpk||øB

ìþ|GByl, GùHõk Îíéßpk|cpÞPþ Þú ko AoOHBÉ ðrküà GB Îíéßpk|cvþ

ìþ|GByl ô ko ðùBüQ GBqâzQ upüÐ Öpk Gú ÞBo ô yÓé{ ìþ|âpkk.

Aq ÆpÖþ ìþ|OõAó Gú AoADú KýzñùBkAR, Gp AuBx ðPBüY Gú kuQ @ìlû

Aq ìÇBèÏú, Gú ÞBokoìBðãpøB ô koìBðãpAó kuQ ô OíBìþ| koìBðãpAðþ Þú

Gú|ðõÎþ GB OõAó|Ghzþ kuQ ko Þéýñýà|øB AoOHBÉ kAoðl, KpkAgQ.

oô} Gpouþ

Aüò ìÇBèÏú OXpGþ üà ÞBo@qìBüþ GBèýñþ O¿BkÖþ AuQ Þú Gú oô}

kôuõÞõo AðXBï âpÖQ. Aq ìýBó GýíBoAó ko kuPpx ìpk ô qó Þú OdQ

WpAcþ Opìýíþ Î¿I ìlüBó üB AôèñBo ko GýíBouPBðùBÿ uýñB ô uBuBó

ÚpAo âpÖPú Gõkðl, 81 GýíBo Þú kAoAÿ ypAüÈ ôoôk Gú ìÇBèÏú Gõkðl,

Gú|¾õoR AO×BÚþ AðPhBJ ylðl. OÏlAk ðíõðú|øB ko ìÇBèÏBR ìzBGú

ÚHéþ 31 ð×p Gõkû ô Gp øíýò AuBx ô GB OõWú Gú OÏlAk ðíõðú ko kuPpx

ô Ký{|Gýñþ AcPíBë oür} Gpgþ Aq @qìõkðþ|øB, Aüò OÏlAk AðPhBJ

ylðl Þú ðùBüPB« Gú ÎéQ Îlï AkAìú OdÛýÜ Aq uõÿ 5 ð×p, OÏlAk ðíõðú

ðùBüþ 31 ð×p Gõk. Gú ìñËõo AÆíýñBó Aq Îlï ôWõk cvBuýQ ðvHQ Gú

KíBk Gþ|cvþ èýlôÞBüýò 8
CTP OvQ cvBuýQ9 Gp oôÿ KõuQ

GýíBoAó AðXBï yl. uLw GýíBoAó Gú|Æõo O¿BkÖþ ko kô âpôû @qìõó (6 ð×p)

ô ÞñPpë (7 ð×p) ÚpAo |âpÖPñl. Opìýî ko OíBìþ|GýíBoAó, Aq ðõÑ Opìýî Aôèýú

Gõk. Aüò GýíBoAó øíãþ OõuÈ Oßñýà WpAcþ ìzBGú, üÏñþ oô}

AKþðõoAë ô OõuÈ üà WpAf, OdQ WpAcþ Opìýíþ ÚpAo âpÖPú Gõkðl.

1-Cortical function 2-Regeneration
3-Tactile gnosis 4-Neuro science
5-Experimental-deafferentation 6-Sensorimotor
7-Grip 8-Product of Tehran Chemie

9- ìhéõÉ èýlôÞBDýò 5/%2 ô Kpÿ|èõÞBDýò 5/%2 ko Aìõèvýõó @J ô oôÒò Gõk Þú 02 âpï Aq Aüò KíBk

51uBðPþ|ìPp GBæOp Aq ÂBüÏú (uÇe ìa)  ko ðBcýú ÚlAìþ uBÎl Gú ÞBo Gpkû ìþ|yõk. ìlR qìBó OBCSýp @ó

(Gþ|cw yló ðBcýú) üà uBÎQ, ìþ|GByl. GÏl Aq Gþ|cw|yló kuQ,  GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ AðXBï ìþ|yõk. | |
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oÚýú cvò qAkû ô øíßBoAó

ìÏýBoøBÿ ôoôk AÖpAk Gú ìÇBèÏú, ÎHBoR Gõk Aq: ôWõk ìÛlAoÿ cw

c×BÊPþ ko ðõá AðãzPBó (GýíBo clAÚê ÚBko Gú koá ìõðõÖýç|ìBó

yíBoû 65/4 GByl), GpgõokAo Gõkó Aq uç|ìQ Wvíþ, oôAðþ ô øõyþ

ô Îlï ôWõk ìzßê AoOõKlüà ô ðõoôèõsüà ko AðlAï ÖõÚBðþ, Îlï AGPç|

Gú küBGQ ô AußépôkoìB, Îlï AðXBï Öç|N ô âpÖQ KõuPþ ô ðlAyPò

cvBuýQ ðvHQ Gú KíBk Gþcvþ.

ìpAcê ô oô} AWpAÿ ÞBo ko øp kô âpôû Gú Aüò ypf Gõk: KíBk èýlôÞBüýò

ô kAoôðíB OõuÈ yhÀ uõï Aq uÇe ìa (uÇe ÂBüÏú) Gú|AðlAqû 51

uBðPþ|ìPp GBæ|Op, AuP×Bkû yl ô Gú ìñËõo Îlï @âBøþ GýíBo Aq Gþcvþ

uBÎl, ðBcýú ìõok ðËp GBðlAs |yl, uLw GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ OõuÈ

@qìõðãp AðXBï yl. Aüò Îíê 2 GBo ko ø×Pú ô kô ø×Pú ìPõAèþ (4 Wévú)

AðXBï |yl. GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ ìÇBGÜ GB A¾õë AuPBðlAok @ó Þú OõuÈ

ôAüò|Kpÿ ô uBèPp (6791) ô küç|ó (1891) ypf kAkû ylûAuQ(8, 9),

GBÞíà GýñBüþ ô cnÙ GýñBüþ AðXBï |âpkül. OípüñBR AðXBï ylû ko Aüò

GpðBìú yBìê: yñBuBüþ AyßBë, GBÖQ ô Wñw AyýBF ìhPéØ Gõk. Kw Aq

AOíBï GpðBìú kuQ GB kÚQ yvPzõ kAkû ìþ||yl OB Gþ|cvþ Aq Gýò Gpôk.

AuP×Bkû Aq kuQ @uýI|külû ko ÖÏBèýQ|øBÿ oôqAðú Gú|Æõo ìlAôï, ko øp

kô âpôû ìõok OzõüÜ ÚpAo|âpÖQ. AoqüBGþ cvþ oôq Aôë, ÚHê Aq ypôÑ

koìBó ô GÏl Aq ̂ùBoìýò AuP×Bkû (ø×Pú kôï) AðXBï yl.

GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ: ko Aüò GpðBìú Gú GýíBo @ìõq} kAkû ìþ|yõk OB

GPõAðl GB ̂zî GvPú GBÖQ ô yßê AyýBF ìhPéØ oA OzhýÀ kAkû ô AyýB

oA ðBï|ânAoÿ Þñl. oôðl AðXBï GpðBìú Gú|oô} qüp ìþ|GByl:

1– yñBuBüþ yßê: Gú GýíBo AGPlA yñBgQ AyßBë AyýBF ìhPéØ @ìõq}

kAkû ìþ|¶yõk, Gú|Æõoÿ|Þú Géõá|øBÿ ̂õGþ GB AyßBë ìhPéØ (ìpGÐ,

ìvPÇýê, y{|ÂéÏþ ô âpk) ko kuQ GýíBo ÚpAo kAkû ìþ|yõk OB @ó|oA GB

^zî GvPú èíw Þñl ô uÏþ kAyPú| GByl OB âpk Gõkó ô üB èHú|kAo Gõkó

AyýB oA OzhýÀ køl.

2– ôÚPþ GýíBo ÚBko Gú yñBuBüþ yßê AyýB yl, @ìõq} GBÖQ|øBÿ

ìhPéØ ypôÑ ìþ|yõk, Gú|Æõoÿ|Þú GBÖQøBüþ ̂õó uñHBkû, ìhíê,

kô uíQ ôèßpô, oôÿ üà uÇe ̂vHBðlû ylû ô Aq GýíBo gõAuPú

ìþ|yõk GB èíw @ðùB GB ̂zî GvPú OzhýÀ køl @üB GBÖQ|øB ìP×BôR

AuQ üB ðú ô Aâp ðú ̂ú O×BôOþ GB øî kAoðl.

3– ko ìpcéú GÏlÿ Gú GýíBo @ìõq} kAkû ìþ|yõk OB Gýò g¿õ¾ýBR

ìhPéØ AyýBF @yñB, ìTê qGpÿ üB ðpìþ|ô cpAoR AoOHBÉ GpÚpAo Þñl.

4– ìpcéú ðùBüþ, yñBuBüþ AyýBF @yñBÿ oôqAðú GB ̂zî GvPú ìþ|GByl .

Aq GýíBo gõAuPú ìþ|yõk AyýBüþ ̂õó: ußú, Þéýl, âõyþ ìõGBüê,

@kAìw, ÞHpüQ ô OõN Oñýw oA ko WýI gõk ÚpAo kAkû ô uÏþ Þñl

g¿õ¾ýBR ìhPéØ (yßê, Wñw ô AðlAqû) @ðùB oA GB kuQ gõk èíw

Þñl.

AoqüBGþ cvþ, GB AuP×Bkû Aq @qìõó 1sMWS GúìñËõo OÏýýò @uPBðú cw

èíw uHà AðXBï yl.

oôðl AðXBï AoqüBGþ Gú oô} qüp AðXBï âpÖQ:

1) AðXBï @qìõó sMWS: AGPlA OõÂýdþ oAWÐ Gú ðdõû AWpAÿ @qìõó Gú

GýíBo kAkû yl OB Gú ìñËõo øíßBoÿ GùPp Aq ðdõû @ó ìÇéÐ ylû ô GlAðl Þú

øp qìBó Odpüà oA koá Þpk, GB â×Pò Géú Gú @qìõðãp AÆç|Ñ køl. GýíBo

ko ôÂÏýPþ oAcQ oôÿ ¾ñlèþ Wéõÿ ìýr ðzvPú, uBÎl ko ôÂÏýQ

uõKýñBuýõó oôÿ ìýr ô ìa ko ôÂÏýQ ÆHýÏþ ÚpAo âpÖPú ô GýñBüþ GýíBo

GB GvPò ̂zî cnÙ ìþ||âpkül. OvQ GB ìõðõÖýç|ìñQ yíBoû 38/2

ypôÑ ìþ|yl. Öýç|ìBó|, ko uú ðÛÇú Þéýlÿ Þú OõuÈ WBìÏú WpAcBó

kuQ @ìpüßB (2991), Gê ÞpôOvßþ (2002) ô oôqó ô èõðlGpå (8991)

ypf kAkû ylû (üÏñþ ðõá AðãzQ yvQ ô AyBoû ô Gñl ÖõÚBðþ AðãzQ

AyBoû GpAÿ Î¿I ìlüBó ô ðõá AðãzQ Þõ̂à, Gñl ÖõÚBðþ AðãzQ

Þõ̂à ô GpWvPãþ ÖõÚBðþ øýLõOñBo GpAÿ Î¿I AôèñBo) OvQ |yl(21-01).

ìõðõÖýç|ìBó Gú|ìlR 5/1 SBðýú Gú|¾õoR Îíõkÿ oôÿ KõuQ ÚpAo kAkû

ìþ|yl, uLw GB AÎíBë ÖzBo oôÿ Öýç|ìBó OB|clÿ|Þú ko ÎpÅ 5/1 SBðýú

gî ô øç|èþ yßê yõk, Aq oôÿ KõuQ GpkAyPú ìþ|yl. ko|cýò

Odpüà kÚQ ìþ|yl Þú ìõðõÖýç|ìñQ Gý{|Aq|cl gî ðzõk üB Aq oôÿ

KõuQ ðéÓrk. üà KBui ìTHQ Aquú GBo Odpüà AÎíBë ylû GB

ìõðõÖýç|ìBó ìñXp Gú ÞvI AìPýBq @ó ylû ô Öýç|ìBó GÏlÿ WùQ

Odpüà AðPhBJ ìþ|yl (GB Öýç|ìBó|øBÿ ÞíPp Aq 80/4, 3 GBo Odpüà

AÎíBë ìþ|yl ô üà KBui ìTHQ Aq uú KBui Gú|ÎñõAó ðPýXú ðùBüþ SHQ

ìþ|yl). Aüò @qìõó OõuÈ upÿ 5 OBüþ ìõðõÖýç|ìBó|øB (ypÞQ

KpuPõó2) AðXBï yl. qìBó æ|qï GpAÿ AoqüBGþ ko øp GýíBo clôk 5 kÚýÛú

Gõk.

@qìõó ÖõÝ GpAÿ OíBìþ|ypÞQ|ÞññlâBó, ÚHê Aq ìlAgéú ô ø×Pú kôï

Kw Aq AuPÏíBë @gpüò KíBk âpôû èýlôÞBüýò üB kAoôðíB AðXBï yl ô kAkû|øBÿ

Gú|kuQ @ìlû OõuÈ GpðBìú @ìBoÿ Ax.Kþ.Ax.Ax. ðvhú 31 ìõok

OXrüú ô Odéýê @ìBoÿ ÚpAo âpÖPñl. GpAÿ kAkû|øBÿ GB OõqüÐ ÒýpðpìBë, Aq

@qìõó|øBÿ ðBKBoAìPpÿ ìò ôüPñþ – üõ3 ô ôüéßBÞvõó4, Gú|OpOýI GpAÿ

ìÛBüvú ðPBüY ÚHê ô GÏl koìBó Gýò âpôøþ ô koôó âpôøþ AuP×Bkû âpkül.

1-Semmes-Weinstein Monofilaments 2-Preston
3-Mann-Whitney U rank sum test 4-Wilcoxon matched – pairs signed ranks test

(@uPBðú cw èíw uHà/ ÖzBo ÎíÛþ oA AoqüBGþ ìþ| Þñl)
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üBÖPú|øB

ìdlôkû uñþ AÖpAk ypÞQ Þññlû 02 OB 34 uBë ô ìýBðãýò uò @ðùB

13/6±9/82 uBë ô ìdlôkû qìBðþ ìlR Opìýî Î¿I ko @ðùB 5 OB 83 ìBû

ô ìýBðãýò @ó 11/4±9/02 ìBû Gõk. ìÛBüvú kô âpôû Aq ðËp ìPÓýpøBÿ

qìýñú|Aÿ uò ô Wñw cBÞþ Aq Îlï O×BôR ìÏñþ|kAo Gýò @ðùB Gõk (Wlôë 1).

ko âpôû ÞñPpë Þú øíãþ ìpk Gõkðl, 5 ð×p k̂Bo ÂBüÏú Î¿I ìlüBó ô

|2ð×p kAoAÿ ÂBüÏú Î¿I AôèñBo Gõkðl. ôèþ ko âpôû @qìõó Þú yBìê

5 ìpk ô 1 qó Gõk, 4 ð×p kAoAÿ ÂBüÏú Î¿I AôèñBo ô 2 ð×p ìHPç| Gú ÂBüÏú

Î¿I ìlüBó Gõkðl. ìýBðãýò ðípAR Gú|kuQ @ìlû Aq øp üà Aq

@qìõóøBÿ ÖõÝ ko ðíõkAoøBÿ 1 ô 2 @ìlû |AuQ.

ðíõkAo 1– ðPBüY @qìõó sMWS ko âpôû ìõok

ðíõkAo 2– ðPBüY @qìõósMWS ko âpôû ÞñPpë

GB AuP×Bkû Aq @qìõó ìò ôüPñþ ìzhÀ yl Þú GÏl Aq ìlAgéú AgPç|Ù

ìÏñþ|kAoÿ Gýò âpôû @qìõó ô âpôû ÞñPpë, ko g¿õÁ ðPBüY GúkuQ @ìlû

Aq @qìõó sMWS ôWõk kAok (530/0=P). Aq uõÿ küãp, ìÛlAo ìýBðãýò

âpôû ìõok ko ìÛBüvú GB ìÛlAo ìýBðãýò âpôû ÞñPpë, cBÞþ Aq @ó AuQ Þú

ìýBðãýò sMWS
 
AÖpAk âpôû koìBó GùPp Aq âpôû ÞñPpë ìþ|GByl (Wlôë 2).

GdU

ko Aüò ìÇBèÏú ìzhÀ yl Þú GùHõkÿ ÚBGê|OõWùþ ko ðPBüY cvþ

GýíBoAðþ Þú KíBk èýlôÞBüýò Gp oôÿ uBÎl @ðùB ìBèýlû ylû AüXBk yl.

GýõoÞíò ô øíßBoAð{ ko uBë 4002, AÚlAï Gú OBCüýl ÖpÂýú ìÇBèÏú gõk

ìHñþ Gp Aüò Þú: @üB Gþ|cvþ Wélÿ AðPhBGþ1 ko ðBcýú uBÎl, ìõWI

GùHõk Îíéßpk cvþ ko kuQ øíBó uíQ, ìÇBGÜ GB üBÖPúøBÿ

ìõDéHBÞp ô øíßBoAð{ (2002) ko qìýñú Îíéßpk cpÞPþ gõAølyl?

ðíõkðl. @ðBó AÖpAk uBèî oA ôAok ìÇBèÏú ðíõkðl ô Gú ìñËõo AüXBk

Gþcvþ, Aq KíBk èýlôÞBüýò 2(ALME) AuP×Bkû Þpkðl. ðPBüY

ârAo}ylû, cBÞþ Aq ôWõk AgPç|Ù ìÏñþ|kAo(900/0=P) ko ðPBüY

ìpGõÉ Gú @qìõó sMWS, ko AÖpAkÿ Þú Aq KíBk Gþ|cw|Þññlû ALME

AuP×Bkû ðíõkðl, ðvHQ Gú âpôû kAoôðíB Gõk (31,7). GñBGpAüò, ðPBüY

ìÇBèÏú cBÂp, ko qìýñú ðPBüY @qìõó
 
sMWS, üBÖPúøBÿ GýõoÞíò ô

øíßBoAð{ oA OBCüýl ìþÞñl.

ko ìÇBèÏú küãpÿ Þú OõuÈ GýõoÞíò ô øíßBoAð{ (5002) AðXBï yl,

OBCSýp @ôoAóqkAüþ èdËúAÿ3 kuQ, Aq ÆpüÜ AüXBk Aüvßíþ4 ðByþ Aq

GvPò Oõoðýßú, Gp oôÿ GùHõkÿ ÞBoÞpk cvþ ko kuQ uíQ ìÛBGê

AÖpAkÿ Þú Opìýî AÎ¿BJ ìlüBó ô AôèñBo kAyPñl, ìõok OdÛýÜ ô Gpouþ

ÚpAo kAkû yl. @ðBó ðPýXú âpÖPñl Þú @ôoAóqkAüþ uBÎl uíQ ìÛBGê

(uíQ uBèî), ko ðPýXú AuP×Bkû Aq Oõoðýßú, ìõWI GùHõkÿ OíBür

èívþ (10/0 =P) ô koá èívþ(10/0 =P) ko ðBcýú Î¿I @uýI külû

ìþ|yõk(41).

1-Selective cutaneous anaesthesia
2-Eutectic Mixture of Local Anaesthetic (Lidocaine 2.5% &
 Prilocaine 2.5% mixture in oil & water emulsion)
3-Temporary deafferentation
4-Ischemia
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ko ìÇBèÏú GýõoÞíò ô oôqó (4002), OBCSýp @ôoAóqkAüþ èdËúAÿ kuQ,

GB AuP×Bkû Aq KíBk ALME, Gp oôÿ GùHõkÿ Îíéßpk cvþ kuQ ko

uíPþ Þú Opìýî AÎ¿BJ ìlüBó üB AôèñBo kAyPñl ðýr ìõok OdÛýÜ ô Gpouþ

ÚpAo âpÖQ. ðPBüY cBÞþ Aq OÓýýpAR ìÏñBkAo ðPBüY @qìõó sMWS, ko

âpôøþ Þú Aq KíBk ALME AuP×Bkû ðíõkðl, ðvHQ Gú âpôû kAoôðíB

Gõk(31). GñBGpAüò, ðPBüY ìÇBèÏú cBÂp, ko qìýñú ðPBüY @qìõó sMWS,

üBÖPúøBÿ oôqó ô øíßBoAð{ oA ðýr OBCüýl ìþÞñl.

ko Aüò Ktôø{ èýlôÞBüýò 2 GBo ko ø×Pú ô ko üà kôoû 2 ø×Pú|Aÿ, ko

OpÞýI GB GpðBìú GBq@ìõqÿ cvþ, AuP×Bkû yl. Aüò oô}, üà oô}

Wlül ô ì×ùõìþ |KBüú|Aÿ ìþ|GByl Þú ìþ|OõAðl OBCSýpAR GpðBìú|øBÿ

GBq@ìõqÿ cvþ oA AoOÛB køl. WBèI Aüò|Þú OBCSýpAR AüXBk ylû, ìþ|OõAðl

Æõæ|ðþ|ìlR GByl. @ð̀ú ko qüp @ìlû OõWýú Îéíþ kuQ|üBGþ Gú ðPBüY

GùHõkÿ cvþ, Kw Aq kôoû koìBó, ìþ|GByl:

ðíBü{ Úzpÿ Gh{|øBÿ Gló, kADíB« ko KBui Gú OdpüßBR ìdýÇþ ko

cBë OÓýýp ìþ|GByl. ÂBüÏú AÎ¿BJ ìlüBó üB AôèñBo ìñXp Gú uBqìBó|køþ

ìXlk Úzpÿ Gú|Æõo kô ÆpÖú ô OõuÏú ðõAcþ ìXBôo, Þú Aq ðËp

Îíéßpkÿ uBèî ìþGByñl, Gú ðõAcþ ìpGõÉ Gú Î¿I @uýI külû

ìþyõðl(2).

ko Æþ ÖBq kôGBoû uBqÿ1 ô ðõÎ¿I|uBqÿ2 GÏl Aq Opìýî, Î¿I

@uýI|külû Gú|OloüY uÏþ ko ìpìQ ô A¾ç|f ðBcýú Úzpÿ A¾éþ gõk

ìþ|Þñl. ôèþ Gú|ÎéQ AðdpAÙ @Þvõó Aq ìvýp Aôèýú, üà ðBcýú ølÙ

Wlül ô OÓýýp|üBÖPú Aq ðíBü{ Úzpÿ, GvPú Gú Î¿I @uýI|külû AüXBk

ìþ|yõk. Gú Aüò |OpOýI, AüXBk OÓýýpAR ko ðÛzú Úzpÿ ô ìzßç|R ìÓr

ko KpkAq} ô O×výp uýãñBë|øBÿ ôoôkÿ Aq ìdýÈ (AÎ¿BJ ìdýÇþ)

üà kèýê Îílû GpAÿ ÞvI ðPBüY ÂÏýØ Kw|Aq Opìýî Î¿I

ìþ|GByl(51, 9, 1).

@ôoAó|qkAüþ kuQ Gú|Æõo OXpGþ ko ðPýXú Gþ|cvþ ðByþ Aq Oõoðýßú

GBÎU GùHõkÿ Îíéßpk kuQ uíQ ìÛBGê øî ko AÖpAk uBèî ô øî

ÂBüÏBR AÎ¿BJ ìdýÇþ ìþ|âpkk (41).

Gþ|cvþ ðByþ |Aq Oõoðýßú ̂õó GBÎU Gþ|cvþ ÞBìê ô Þê kuQ

uíQ ìÛBGê, ÖÛlAó ÞñPpë cpÞPþ ô ÎílOB« kok ìþ|âpkk, ko Þéýñýà|øB

ÞBoGpkÿ ðíþ|GByl. @ôoAó|qkAüþ AðPhBGþ ÚvíQ Öéßvõo ko AÖpAk

uBèî, ìõWI GùHõk Îíéßpk kuQ ko øíBó uíQ ìþ|yõk (51). ko

Aüò ìÇBèÏú OBCSýp @ó Gp oôÿ AÎ¿BJ ìdýÇþ SBGQ ylû AuQ. Aüò oô}

ðvHQ Gú oô} ÞBoGpk Oõoðýßú ìrüQ ÚBGê OõWùþ kAok. Gú gBÆp

kokðBá Gõkó Oõoðýßú GýíBo ìzBoÞQ ô @ìõq} AÞPýõ ko koìBó ðhõAøl

kAyQ. ko ÞéýñýßùB, Gþ|cvþ AðPhBGþ ÚvíQ Öéßvõo uBÎl Gú @uBðþ

AðXBï ìþ|yõk ô cPþ OõuÈ gõk GýíBo ðýr ÚBGê AðXBï AuQ.üà ìrüQ

küãp, Aüò AuQ Þú Îíéßpk cpÞPþ kuQ oA ìhPê ðíþ|uBqk. øî|̂ñýò

Gú| ÎéQ Aüò|Þú GýíBo ÚBko Gú AuP×Bkû Aq kuQ Gþ|cw|ylû ìþ|GByl, ko

ðPýXú GBq@ìõqÿ cvþ ô cpÞPþ øp kô Gú Æõo üßLBôú AðXBï ìþyõk.

OßpAo Þpkó Gþ|cvþ  ðBcýú uBÎl, Aq ðËp OEõoÿ, ðBcýú Úzpÿ GroâPpÿ

oA GpAÿ kuQ @uýI|külû ko ìÓr c×Ì ìþ|Þñl ô Aüò Gú |ðõGú gõk ÊpÖýQ

ìÓr oA GpAÿ O×výp uýãñBë|øBÿ ¾Bkoû Aq WBðI Î¿I @uýI|külû,

AÖrAü{ ìþ|køl. Aüò ìíßò AuQ yBðw gõGþ ko Æþ qìBó GBq@ìõqÿ

cvþ AüXBk Þñl OB ðPBüY GùPp ô qìBó c×Ì ðPBüY Æõæ|ðþ ìlR|Op GByl.

Aâp̂ú ASpGhzþ AuP×Bkû Aq KíBk èýlôÞBüýò SBGQ ylû AuQ, AìB ÖpÞBðw

Gùýñú ÞBoGpk KíBk øñõq ìzhÀ ðývQ ô ðýBqìñl ìÇBèÏBR ôuýÏþ ko

@üñlû ìþ|GByl. Aq @ðXBüþ|Þú GùHõkÿ cvþ clAÚê 4 ø×Pú Kw Aq ÞBoGpk

KíBk èýlôÞBüýò AkAìú kAyPú|AuQ, OdÛýÛBR GBül ko qìýñú OBCSýpAR

Æõæ|ðþ|ìlR|Op ypôÑ yõk.

^ñýò ÖpÅ ìþ|yõk Þú GùHõkÿ ìzBølû ylû ko Îíéßpk cvþ Þú ko

ASp Gþ|cvþ ìõÂÏþ(Wélÿ) AüXBk ìþ|yõk, Gp AuBx uBqìBó|køþ

ìXlk Îíéßpkÿ ko uývPî Î¿Hþ ìpÞrÿ ìþGByl, AìB ìzhÀ

ðývQ Þú @üB ko cBëcBÂp Aüò OÓýýpAR ko Úzp ìÓr Gú OñùBüþ AO×BÝ

ìþAÖPl üB ko ðõAcþ qüpÚzpÿ ô üB Gú Æõo OpÞýHþ øp kô uÇe oA yBìê

ìþyõk.

GùHõkÿ upüÐ ko Îíéßpk cvþ ìþ|OõAðl ko ÎpÅ kÚBüÛþ Kw Aq

Gþcvþ AðPhBGþ AO×BÝ GýBÖPl(61). ÎéQ @ó| oA ìþ|OõAó Kpkû|GpkAyPò Aq

uýñBKw|øBÿ ìùBoÞññlû ko cBèQ ðpìBë ÖpÅ Þpk Þú OBCSýpAR

Æõæ|ðþ|ìlR uýñBKw|øB üB cPþ yßê|âýpÿ ðõAcþ uýñBKPýà Wlül

ìþ|GByl(2). ÎÛýlû Gp Aüò AuQ Þú AuP×Bkû Aq Gþ|cw Þññlû ìõÚPþ

AðPhBGþ ko GBq@ìõqÿ cvþ Kw Aq Opìýî Î¿I üà ì×ùõï Wlül ko

OõAóGhzþ kuQ ìþGByl. Gú ÎHBoOþ küãp Aq OõAðBüþ ìÓr ko OÓýýp ô

A¾ç|f (oìlôèú yló)3 ô ôÖÜ KýlA Þpkó upüÐ ko KBui Gú

kuPßBoÿøBÿ OÏpüØ ylû Aq gBoZ Þú ìõWI OÓýýpAR ÖÏBë ko WpüBó

AüíLBèwøBÿ cvþ ìþ|GByl, Gú|ÎñõAó üà AGrAo ko Kpôuú OõAóGhzþ

AuP×Bkû ìþ|yõk. Aâp ̂ú KpôOßê koìBðþ Gùýñú oAWÐ Gú ÖpÞBðw, kôoû

koìBó ô WrDýBR ÞBoGpk KíBk èýlôÞBüýò øñõq ìzhÀ ðývQ.

ðPýXú| âýpÿ

AuP×Bkû Aq oô} AüXBk Gþ|cvþ AðPhBGþ ìõÚPþ Gú øípAû GpðBìú|øBÿ

14

oÚýú cvò qAkû ô øíßBoAó

1-Regeneration 2-Renervation
3-Remodeling
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OBCSýp Gþ|cvþ AðPhBGþ ìõÚPþ øípAû GB GBq@ìõqÿ cvþ Gp ...

GBq@ìõqÿ cvþ, ìõWI GùHõkÿ ðPBüY cvþ g¿õ¾B« cw Îíéßpkÿ

ìþ|yõk ô ìþ|OõAó Aq Aüò oô} ko AoOÛBF Þíþ ô Þý×þ GpðBìú|øBÿ

OõAðHhzþ cvþ Î¿Hþ AuP×Bkû ðíõk.

ìñBGÐ:

Ozßp ô ÚlokAðþ

Aq Þéýú AuBOýl ìdPpï âpôû ÞBokoìBðþ ô øí̀ñýò Þéýñýà ÞBokoìBðþ

kAðzßlû OõAðHhzþ AüpAó Þú øíßBoÿ æ|qï oA kAyPñl, uLBuãrAoüî.


