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ìÛBüvú Aðä GýíBoÿ oôAðþ ko gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú

AußýrôÖpðýB ô AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû Glôó g¿BüÀ oôAðLpüzþ
*kÞPp Gùíò yBû ôüvþ1, kÞPp uÏýl yXBÑ y×Pþ2, kÞPp ÖpGl ÖlADþ3, kÞPp Gùpôq kôèPzBøþ4

1– kuPýBo AÎ¿BJ ô oôAó, kAðzãBû
Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
2– oôAðLryà, AuPBküBo kAðzãBû Îéõï
GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
3– oôAðLryà, kAðzýBo kAðzãBû Îéõï
GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
4– oôAðzñBx GBèýñþ, AuPBküBo kAðzãBû
Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 91/21/58
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 03/2/68

* @kox ðõüvñlû ìvEõë:

yùp oÿ, Aìýò|@GBk, ìpÞr @ìõqyþ
koìBðþ oôAðLryßþ oAqÿ.
Oé×ò: 02210433

ri.ca.rwsu@isyeV-B :liam-E *

12

^ßýlû

ølÙ: Aüò ìÇBèÏú, GB ølÙ ìÛBüvú Aðä GýíBoÿ oôAðþ ô ÎõAìê ìpOHÈ GB @ó, ko

gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú AußýrôÖpðýB ô AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû Glôó g¿BüÀ

oôAðLpüzþ, ìÇBGÜ ìÏýBoøBÿ  RT - VI - MSD AðXBï yl.

oô} Gpouþ: ìÇBèÏú ìÛÇÏþ– ìÛBüvú|Aÿ cBÂp GB AuP×Bkû Aq oô} ðíõðú âýpÿ ìõAok ko

kuPpx ko koìBðãBû ô GýíBouPBó oôAðLryßþ oAqÿ ô GB AðPhBJ 04 ðíõðú Aq øp âpôû AWpA âpkül.

AGrAo A¾éþ WíÐ @ôoÿ kAkû|øB, KpuzñBìú 43 uEõAèþ gõkAWpA Gõk, Þú ko ìÇBèÏBR Kýzýò kAoAÿ

AÎPHBo yñBgPú ylû ô WùQ Gpouþ Aðä qkó ÆpAcþ ylû AuQ.

üBÖPú|øB: ðPBüY ìÇBèÏú ðzBó kAk Þú 54 ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 5/23 ko¾l Aq AÖpAk âpôû

AÖvpkâþ Îílû Glôó g¿BüÀ oôAðLpüzþ, ìõok OHÏýÄ ô Oívhp ÚpAo âpÖPú|Aðl. ko âpôû

AußýrôÖpðýB Gýò ìlR GýíBoÿ Öpk, kÖÏBR GvPpÿ yló Aô ô ìõok OHÏýÄ ô Oívhp ÚpAo âpÖPò, oAGÇú

@ìBoÿ ìÏñBkAo ôWõk kAyQ(50/0<P). øí̀ñýò ko âpôû AußýrôÖpðýB Gýò OzhýÀ GýíBoÿ ô ìh×þ

ðãú kAyPò GýíBoÿ Öpk OõuÈ gBðõAkû AoOHBÉ @ìBoÿ ìÏñBkAo Gõk (50/0<P).

ðPýXú|âýpÿ: ðýíþ Aq gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó oôAðþ ìõok Oívhp ÚpAo ìþ|âýpðl, ô Gú ÎéQ Aðä GýíBoÿ

oôAðþ AcvBx ðBoAcPþ ô ypï ìþ|Þññl. ìýrAó Aðä GB ðõÑ GýíBoÿ AoOHBÉ kAok. AuP×Bkû Aq @ìõq}

oôAðþ gBðõAkû|øB ô ðýr @ìõq} ko uÇe WBìÏú ko GBæ| Gpkó uÇe @âBøþ ô ÞBø{ Aðä GýíBoÿ

oôAðþ ìþ|OõAðñl ìõöSp GByl.

Þéýl ôAsû|øB: Aðä ™ GýíBoÿ oôAðþ ™ gBðõAkû ™ @ìõq} oôAðþ ™ AußýrôÖpðýB ™ AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû
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22

ìÛlìú

Aðä )amgits( Gú kAÒþ â×Pú ìþ|yl Þú oôÿ GpkâBó ô üBÒýBó üõðBðþ

ìþ|qkðl ô Glüò ôuýéú @ðùB oA GÏñõAó AÎÃBÿ ÖpôìBüú WBìÏú, Aq ìpkï @qAk

ìPíBür ìþ|Þpkðl. ko @sAÞw„ uõÖõÞéw1, Aq ypï AðrôA ô cÛBoOþ Þú GB

GýíBoÿ oôAðþ øípAû AuQ, uhò Gú|ìýBó @ìlû AuQ. AÖpAk ko AoOHBÉ GB

GýíBo oôAðþ kô ðõÑ Opx oA AcvBx ìþ|Þññl: Opx Aq cíéú Öýrüßþ ô

Opx Aq AGPç| Gú GýíBoÿ oôAðþ(1).

GýíBo oôAðþ uú ðõÑ Aðä oA OXpGú ìþ|ðíBül: Aðä AcvBuþ2 üB Gú gõk

Aðä qkó Þú GýíBo AcvBx ðÛÀ ô Îlï Þ×BüQ ìþ|Þñl, Aðä OõuÈ

gBðõAkû Þú Aô oA Æpk ìþ|Þñl ô Aðä OõuÈ WBìÏú Þú ko ìõok GýíBo

OHÏýÄ ÚBDê ìþ|yõk ô ìõWI ìzßç|R ko WnJ ÞBìê ôÿ Gú koôó

WBìÏú ìþ|âpkk. Gú ðõÑ gBoWþ @ó, Aðä ÚpAokAkÿ3 ðýr ìþ|âõüñl(3, 2).

Aðä AcvBuþ ìõWI AcvBx ypìñlâþ, ÞBø{ AÎPíBk Gú ð×w ô

Îlï OÛBÂBÿ Þíà Aq küãpAó, ô Aðä gBoWþ qìýñú uBq AÖrAü{ AðrôAÿ

AWPíBÎþ, ìzßç|R ko üBÖPò ìvßò ô yÓê ô Îlï AuP×Bkû Aq AìßBðBR

WBìÏú ìþ|yõk(5, 4). ìýrAó Aðä AcvBuþ Aq 52 OB 33 ko¾l ârAo}

ylû AuQ(7, 6).

GÏÃþ Aq KtôøzãpAó ìÏPÛlðl, Þú AÖrAü{ OíBx oôAðþ GBÎU ÞBø{

Opx Aq GýíBoAó, ô ÞBø{ Aðä qkó Gú @ðùB gõAøl yl(9, 8). øí̀ñýò

külû ylû AuQ Þú GB AÖrAü{ uò, ÞBø{ uÇe AÚP¿Bkÿ ô AWPíBÎþ ô

Îlï Gpgõok ô @yñBüþ ÚHéþ GB GýíBoÿ oôAðþ, Gp ìýrAó Aðä qkó Gú @ðùB

AÖrôkû ìþ|yõk|(01). ìÇBèÏBR ðzBó ìþ|køñl Þú Aðä Îç|ôû Gp ÞBø{

AÎPíBk Gú ð×w, Gp ôÂÏýQ uç|ìQ Wvíþ|GýíBo ðýr ASpAR ìñ×þ kAok. Aq

ÎõAìê ìõöSp Gp @ó ìþ|OõAó Gú uò, Wñw, ô uÇe Aðä AcvBuþ AyBoû ðíõk(1).

Aðä qkó ðú OñùB GýíBoAó oôAðþ, Géßú gBðõAkû|øBÿ @ðùB oA ðýr yBìê

ìþ|yõk Þú Aüò ðõÑ Aðä oA Aðä ìÏBypOþ4 üB AoOHBÆþ5 ìþ|ðBìñl(01).

ìýrAó Aðä AoOHBÆþ Aq 37 OB 38 ko¾l ârAo} ylû AuQ(11,01).

ylülOpüò @SBo Aðä qkó Gú gBðõAkû|øB, ÞBø{ AÎPíBk Gú ð×w ô @uýI

Gú AoOHBÆBR gBðõAkâþ AuQ(21). Aq ÆpÙ küãp øñãBìþ|Þú üßþ Aq

AÎÃBÿ gBðõAkû Gú üà AgPç|ë oôAðþ ìHPç| ìþ|yõk, OíBìþ|gBðõAkû

AcvBx Æpk ylâþ Aq uõÿ kôuPBó ô GvPãBó ìþ|ðíBül (2).

kÞPp ¾BkÚþ ô øíßBoAó ko uBë 2831 ðzBó kAkðl Þú 94ko¾l Aq AÖpAk

âpôû AußýrôÖpðýB, 03ko¾l Aq AÖpAk âpôû AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû|
6(DDM) ô 5/05ko¾l Aq AÖpAk âpôû kôÚÇHþ Gú kèýê ôWõk GýíBoÿ

oôAðþ ko gBðõAkû ìõok Oívhp ô OHÏýÄ ÚpAo âpÖPú|Aðl. ÖpAôAðþ ìõok

OHÏýÄ ô Oívhp ÚpAo âpÖPò gBðõAkû GB Wñw GýíBo ko âpôû DDM ô GB

Æõë ìlR GýíBoÿ ko âpôû AgPç|ë kôÚÇHþ 7
DB kAoAÿ AoOHBÉ Gõk(31).

üßþ Aq ôAÞñzùBÿ gBðõAkû|øB ko GpAGp Aðä GýíBoÿ oôAðþ, oÖPBoøBÿ

AWPñBGþ AuQ(41), Þú ko 04ko¾l ìõAok G¿õoR ìh×þ ðãú kAyPò

GýíBoÿ ô ko 05 ko¾l ìõAok ìÛBôìQ ko GpAGp GvPpÿ yló GýíBoAðzBó

ìþ|GByl(51). ìýrAó ìh×þ ðãú kAyPò Gú ðõÑ GýíBoÿ GvPãþ kAok,

GÇõoÿ Þú ko üà ìÇBèÏú 7/61 ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB, 5/73

ko¾l Aq AÖpAk âpôû AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû ô 5/62ko¾l Aq AÖpAk âpôû

kôÚÇHþ AÊùBo ðíõkðl Þú ìXHõoðl ôWõk GýíBoÿ oôAðþ ko gBðõAkû oA Aq

küãpAó ìh×þ Þññl(31).

ko ìÇBèÏBR ìhPéØ ko ìõok ÎõAìê ìõöSp Gp Aðä qkó Gú gBðõAkû|øBÿ

GýíBoAó oôAðþ, AgPç|Ù ðËpøBüþ ôWõk kAok. g¿õ¾ýBR Öpkÿ yBìê

uÇe Od¿ýç|R Öpk, Wñw GýíBo, ìlR GýíBoÿ, ylR Îç|Dî GýíBoÿ,

ðõÑ GýíBoÿ, ðõÑ AoOHBÉ gBðõAkâþ GB GýíBo ô qðlâþ GB GýíBo ko üà ìdê, Aq

ÎõAìê ìõöSp Gp ìýrAó Aðä qkó Gú gBðõAkû|øB ÎñõAó ylû AuQ (61,31).

GB OõWú Gú ðÛ{ ìñ×þ Aðä ko OzhýÀ ô koìBó oôAðLryßþ, ô ðýr ðÛ{

ìùî gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó (71, 31), OBCSýpAR ìñ×þ Aðä qkó Gp GýíBoAó ô

ìÏlôk Gõkó ìÇBèÏBR ìzBGú ko AüpAó, Aüò ìÇBèÏú GB ølÙ ìÛBüvú @SBo

Aðä Gp gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú AußýrôÖpðýB ô AgPç|ë AÖvpkâþ

Îílû Glôó g¿BüÀ oôAðLpüzþ (uBüßõOýà) AðXBï yl OB KBui

uEõAæ|R qüp oA oôyò uBqk.

1– @üB gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú AußýrôÖpðýB GýzPp Aq âpôû AÖvpkâþ

OdQ OHÏýÄ ô Oívhp (Aðä) küãpAó ÚpAo ìþ|âýpðl?

2– @üBGýò Aðä ôWñvýQ, ìlR GýíBoÿ ô kÖÏBR GvPpÿ GýíBo AoOHBÉ

ìÏñþ|kAo @ìBoÿ ôWõk kAok?

3– @üB ìýrAó ìh×þ ðãú kAyPò GýíBoÿ ô OdQ Oívhp ÚpAo âpÖPò

gBðõAkû ô ÖB} ðíõkó GýíBoÿ, ko âpôû AußýrôÖpðýB GB âpôû AÖvpkâþ,

O×BôR @ìBoÿ ìÏñþ|kAoÿ kAok?

4– @üB kô âpôû ko üBÖPò yÓê, AWBoû ðíõkó ìñrë ô üB ÚHõèþ ko ìlouú üB

kAðzãBû, O×BôOþ kAoðl?

5– @üB külâBû gBðõAkû|øBÿ kô âpôû, ko ìõok ÎõAìê ìõöSp Gp Aðä ô

OHÏýÄ, kAoAÿ O×BôR @ìBoÿ ìÏñþ|kAoÿ AuQ?

oô} Gpouþ

Aüò ìÇBèÏú ìÛÇÏþ– ìÛBüvú Aÿ ko uBë 5831, oôÿ gBðõAkû|øBÿ 08

GýíBo ìHPç| Gú AußýrôÖpðýB ô AgPç|ë AÖvpkâþ, Glôó g¿BüÀ

1- Sophocles Ajax                      2- felt
3- enacted 4- courtesy
5- associative 6- major depressive disorder
7- bipolar disorder

ìÛBüvú Aðä GýíBoÿ oôAðþ ko gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç Gú ...
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oôAðLpüzþ ìpAWÏú Þññlû Gú koìBðãBû oAqÿ üB GvPpÿ ko GýíBouPBó

oôAðLryßþ oAqÿ AðXBï yl. oô} ðíõðú âýpÿ, ìõAok ko kuPpx ô Gp

ìHñBÿ ìÏýBoøBÿ RT -VI- MSD Gõk.

ypAüÈ ôoôk Gú Ktôø{:

1– OzhýÀ ÚÇÏþ: AèØ) AußýrôÖpðýB J) AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû

Glôó g¿BüÀ oôAðLpüzþ, Gp ìHñBÿ ìÏýBoøBÿ RT - VI - MSD

2– uBGÛú GýíBoÿ Gú ìlR clAÚê 6 ìBû

3– ìpAÚI A¾éþ ko gBðõAkû ôWõk kAyPú GByl

4– ìpAÚI kAoAÿ clAÚê OõAðBüþ gõAðló ô ðõyPò GByl

AGrAo A¾éþ WíÐ @ôoÿ kAkû|øB üà KpuzñBìú uþ ô ̂ùBo uõöAèþ Þú Aüò

KpuzñBìú KýzPp ko Gpouþ ìzPpá uBqìBó GùlAyQ WùBðþ )OHW( ô

Þzõo øñl ìõok AuP×Bkû ÚpAo âpÖPú ô ko AüpAó Gú ôuýéú kÞPp ìXýl

¾BkÚþ ô øíßBoAó (2831) Kw Aq A¾ç|cBR æ|qï kAoAÿ oôAüþ ô KBüBüþ

ìñBuHþ(78%) ìÏpÖþ yl. KpuzñBìú G¿õoR gõk - AWpA ô GpAÿ AÖpAk

GB uõAk ÆpAcþ ylû AuQ ô kô Gh{ Îílû kAok: 1) ÚvíQ ìpGõÉ Gú

ìPÓýpøBÿ qìýñú|Aÿ ô ìzh¿BR Öpkÿ yBìê Wñw, uò, yÓê,

ôÂÏýQ OBCøê, uBGÛú GýíBoÿ oôAðþ, uBë ypôÑ GýíBoÿ ô OÏlAk kÖÏBR

GvPpÿ. 2) Gh{ ìpGõÉ Gú @âBøþ ô ðËp KBui|køñlâBó ko ìõok ÞBoÞpk

GýíBoAó ô WñHú|øBÿ ìhPéØ Aðä.

Gú ìñËõo AWpAÿ ìÇBèÏú ô Kw Aq AðPhBJ ðíõðú|øB, ÞéýBR Æpf ô ðíõðú

uEõAæ|R OõÂýe kAkû yl, ô Kw Aq AGpAq OíBüê ô Agn oÂBüQ|ðBìú

ÞPHþ, ðíõðú KpuzñBìú WùQ KpÞpkó ko AgPýBoyBó ÚpAo âpÖQ.

ðíõðú|øBÿ ìõok ðËp Æpf, Aq GvPãBó koWú Aôë GýíBo Gõkðl ô OpOýI

AoADú KpuzñBìú Gú ypf qüp Gõk: ìBko, Klo, øívp, gõAøp ô GpAko. ko

qìýñú ìç|cËBR Agç|Úþ kAkó OÏùl ìHñþ Gp ìdpìBðú ìBðló AÆç|ÎBR ô

Gþ|ðBï Gõkó Öpï|øBÿ WíÐ|@ôoÿ AÆç|ÎBR ìl ðËp ÚpAo âpÖQ.

Kw Aq WíÐ @ôoÿ kAkû|øB, GB AuP×Bkû Aq ðpï AÖrAo Ax.Kþ.Ax.Ax

ôüpAuQ 11, kAkû|øB ìõok OXrüú ô Odéýê @ìBoÿ ÚpAo âpÖQ. ÖpAôAðþ|øB,

ìýBðãýò|øB ô AðdpAÙ ìÏýBo ìPÓýpøB Gpouþ ô ìdBuHú yl ô GB AuP×Bkû Aq

@qìõðùBÿ @ìBoÿ Oþ ô ÞBÿ AußõDp <ìXnôo gþ> oôAGÈ ìõok ðËp

Gpouþ ylðl.

üBÖPú|øB

ko Aüò ìÇBèÏú, 04 ð×p Aq AÎÃBÿ gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú

AußýrôÖpðýB ô 04 ð×p Aq AÎÃBÿ gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú AgPç|ë

AÖvpkâþ Îílû Glôó g¿BüÀ oôAðLpüzþ ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖPñl.

ìzh¿BR WíÏýQ yñBgPþ ô qìýñú|Aÿ kô âpôû ìÛBüvú yl. ìýBðãýò

uò AÖpAk ko âpôû AußýrôÖpðýB 573/93 uBë ô ko âpôû AÖvpkâþ

571/93 uBë, GB AðdpAÙ ìÏýBo 26/31 ko âpôû AußýrôÖpðýB ô 30/41 ko

âpôû AÖvpkâþ Gõk. O×BôR uñþ kô âpôû Aq ðËp @ìBoÿ ìÏñBkAo ðHõk. 63

ð×p (54ko¾l) Aq AÖpAk ìõok ìÇBèÏú qó ô 44 ð×p (55 ko¾l) ìpk

Gõkðl. Aq ðËp WñvýQ ko âpôû AußýrôÖpðýB 72 ð×p ìnÞp ô 31 ð×p ìõðU

ô ko âpôû AÖvpkâþ 32 ð×p ìõðU ô 71 ð×p ìnÞp Gõkðl.

81 ð×p (54 ko¾l) Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 31 ð×p (5/23 ko¾l) Aq

AÖpAk âpôû AÖvpkâþ AÊùBo ðíõkðl Þú Gú ÎéQ GýíBoÿ oôAðþ üßþ Aq AÖpAk

gBðõAkû, ìõok OHÏýÄ ô Oívhp küãpAó (Aðä) ÚpAo âpÖPú|Aðl, Þú

O×BôR kô âpôû Aq ðËp @ìBoÿ ìÏñBkAo ðHõk (52/0= P). AoOHBÉ ìýBó ìõok

OHÏýÄ ô Oívhp ÚpAo âpÖPò AÖpAk ìõok ìÇBèÏú GB Wñw GýíBo ko kô

âpôû ìÏñþ|kAo ðHõk, kocBèþ Þú Aüò ìõÂõÑ GB ìlR GýíBoÿ ô kÖÏBR

GvPpÿ yló GýíBo ko âpôû AußýrôÖpðýB oAGÇú ìÏñBkAo @ìBoÿ k AyQ(50/0|<P).

ðËp AÖpAk ìõok ìÇBèÏú, ko ìõok ðdõû Gp gõok küãpAó GB GýíBo oôAðþ ô

gBðõAkû|A} ìÛBüvú yl. ðPBüY ðzBó kAk Þú ko âpôû AußýrôÖpðýB ìýrAó

ìh×þ ðãú kAyPò GýíBoÿ ô ìýrAó OdQ Oívhp ÚpAo âpÖPò, Aq ðËp

@ìBoÿ AoOHBÉ ìÏñþ|kAoÿ kAoðl(50/0<P) (Wlôë yíBoû 1).

OõÂýe: øp Öpk ìþ|OõAðvQ Gú üà uEõAë Gý{ Aq üà KBui køl.

kÞPp Gùíò yBû ôüvþ ô øíßBoAó
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ko ìõok ìýrAó AcvBx| Opx Aq ìõAWú yló GB GýíBo oôAðþ, Aq AÖpAk kô

âpôû uEõAë yl Þú Gp AuBx @ó 56ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô

07ko¾l Aq AÖpAk âpôû AÖvpkâþ k̂Bo koWBOþ Aq Opx ìþ|yõðl, Aâp ̂ú

ko ìýrAó Opx kô âpôû, O×BôR ìÏñBkAo @ìBoÿ ìzBølû ðzl(50/0>P).

5/74ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 05ko¾l Aq AÖpAk âpôû AÖvpkâþ

koWBOþ Aq AcvBx ypï Gú ÎéQ ôWõk GýíBo oôAðþ ko gBðõAkû oA AGpAq

Þpkðl ôèþ O×BôR @ìBoÿ @ðùB ìÏñBkAo ðHõk(50/0>P).

ìýrAó OíBüê øp üà Aq AÖpAk kô âpôû Gú AqkôAZ GB GýíBo oôAðþ ylül ô

OdQ koìBó kAoôüþ Gpouþ yl, Þú ko âpôû AußýrôÖpðýB 5/21ko¾l ô

ko âpôû AÖvpkâþ 5/22ko¾l Gú koWBR ìhPéØ OíBüê Gú AqkôAZ GB

GýíBo oôAðþ kAyPñl. Aüò O×BôOùB ÖBÚl ìÏñþ @ìBoÿ Gõk.

KBui køñlâBó, oAküõ ô Oéõürüõó oA ìùíPpüò ôuýéú @ìõqyþ WùQ

@yñBüþ GB GýíBoüùBÿ AÎ¿BJ ô oôAó kAðvPñl.

GdU

ko ìÛBüvú AÖpAk ìõok ìÇBèÏú ko kô âpôû, Gýò AÎíBë OHÏýÄ ô Oívhp ô

Æõë ìlR GýíBoÿ ô kÖÏBR GvPpÿ yló GýíBo ko âpôû AußýrôÖpðýB

AoOHBÉ ìÏñþ|kAo @ìBoÿ ìzBølû yl. Aq ðËp AÖpAk kô âpôû ìh×þ

ðãúkAyPò GýíBoÿ ô ÎõAìê ìõöSp Gp Aðä ðËýp ðBOõAðþ ko AðXBï ÞBoøBÿ

oôqìpû, gzõðQ ô oÖPBoøBÿ ðBìñBuI Gú ìýrAó ìÏñþ|kAoÿ ko âpôû

AußýrôÖpðýB GýzPp Gõk. oAküõ ô Oéõürüõó GùPpüò oô} @ìõq} ìvBDê

oôAðLryßþ ârAo} yl.

ko ìÇBèÏú ìB, 54 ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 5/23 ko¾l Aq AÖpAk

âpôû AÖvpkâþ Aq ìõok OHÏýÄ ô Oívhp ÚpAo âpÖPò Gú kèýê ôWõk

GýíBoÿ oôAðþ ko gBðõAkû yßBüQ kAyPñl Þú AgPç|Ù @ðùB Aq ðËp @ìBoÿ

ìÏñþ|kAo ðHõk. Aüò ìýrAó ko ìÇBèÏú kÞPp ¾BkÚþ ô øíßBoAó 94ko¾l

ko âpôû AußýrôÖpðýB, 03ko¾l ko âpôû AÖvpkâþ ô 5/05 ko¾l ko âpôû

OñùB 9 ð×p (5/22 ko¾l) Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 51 ð×p (5/73 ko¾l)

Aq AÖpAk âpôû AÖvpkâþ AÊùBo kAyPñl Þú ¾püdB« ko ìõok ôWõk GýíBoÿ ko

gBðõAkû GB küãpAó ¾dHQ ìþ|Þññl, Þú O×BôR kô âpôû ko Aüò ìõok

ìÏñþ|kAo ðHõk(50/0>P). ðPBüY ko Wlôë yíBoû 2 mÞp ylû AuQ.

ko Aüò ìÇBèÏú 42 ð×p (06 ko¾l) Aq âpôû AußýrôÖpðýB ô 22 ð×p (55 ko¾l)

Aq âpôû AÖvpkâþ AÊùBo ðíõkðl Þú GýíBoAó oôAðþ ko KýlA Þpkó yÓê,

AWBoû ðíõkó ìñrë ô ÚHõèþ ko ìlouú üB kAðzãBû ìzßê ðlAoðl. O×BôR

kô âpôû Aq ðËp @ìBoÿ ìÏñBkAo ðHõk(73/0= P) .

külâBû AÖpAk ìõok ìÇBèÏú ko kô âpôû ko ìõok ÎõAìê ìõöSp Gp Aðä qkó Gú

GýíBoAó oôAðþ ô OHÏýÄ ÚBDê yló Gýò @ðùB ô AÖpAk ìÏíõèþ, ìÛBüvú

yl. Aq ðËp AÖpAk ìõok ìÇBèÏú ko âpôû AußýrôÖpðýB, ÎõAìéþ ðËýp ðBOõAðþ

ko AðXBï ÞBoøB ô ðýr gzõðQ ô oÖPBoøBÿ ðBìñBuI, ÎõAìê yBüÐ ìõöSp Gp

Aðä ô OHÏýÄ ðvHQ Gú GýíBo oôAðþ Gõk ô O×BôR kô âpôû ko Aüò ìõok

ìÏñBkAo Gõk(50/0<P). ðPBüY ko Wlôë 3 koZ ylû AuQ.

ìÛBüvú Aðä GýíBoÿ oôAðþ ko gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç Gú ...
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kôÚÇHþ Gõkû AuQ(31) ô ko ìÇBèÏú AuPíò ô Þýéýò, 38 ko¾l Aq

GvPãBó koWú Aôë GýíBoAó ìHPç| Gú AgPç|æ|R AußýrôÖpðýB, géÛþ ô ...

Aq Aðä qkó yßBüQ kAyPñl(01), kocBèýßú ko ìÇBèÏú yýHp ô

øíßBoAó, 37 ko¾l gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó ìHPç| Gú AußýrôÖpðýB ô

AgPç|æ|R géÛþ ̂ñýò OXpGú|Aÿ kAyPñl(11). Gú ðËp ÖýéýLw ô

øíßBoAó oôðl Aðä qkó ko 06ko¾l GýíBoAó ô 62ko¾l

gBðõAkû|øBüzBó ASpAR ìPõuÈ OB ylül kAyPú AuQ(81).

ko Aüò ìÇBèÏú, 5/23ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 5/21ko¾l Aq

AÖpAk âpôû AÖvpkâþ AÊùBo kAyPñl Þú ìXHõoðl GýíBoÿ Öpk GýíBo oA Aq

küãpAó ìh×þ Þññl. ko ìÇBèÏú Öç|ó ô øíßBoAó 7/61ko¾l Aq âpôû

AußýrôÖpðýB, 5/73ko¾l Aq AÖpAk âpôû AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû ô 5/62

ko¾l Aq âpôû AgPç|ë kôÚÇHþ ôWõk GýíBoÿ oA ìh×þ

ðãúkAyPñl(51), ko cBèýßú ko ìÇBèÏú yýHp ô øíßBoAó Aüò ìýrAó

5/63ko¾l Gõk(11). ko ìÇBèÏú ¾BkÚþ ô øíßBoAó, 7/61ko¾l Aq

âpôû AußýrôÖpðýB, 5/73ko¾l Aq âpôû AÖvpkâþ ô 5/62ko¾l Aq âpôû

kô ÚÇHþ GýíBoÿ ko gBðõAkû oA ìh×þ ðãBû kAyPñl(31). ko ìÇBèÏú

AuPíò ô Þýéýò, gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó géÛþ Gú Æõo ìÏñBkAoÿ ÞíPp Aq

gBðõAkû|øBÿ uBüp GýíBoAó @oqôÿ ìpå GýíBoAó gõk oA kAyPñl(01).

ko Aüò ìÇBèÏú ko Gpouþ AoOHBÉ OHÏýÄ ô Oívhp GB Wñw GýíBo,

øíBðñl ìÇBèÏú AuPíò ô Þýéýò(01) ô ÖýéýLw ô øíßBoAó(81) oAGÇú

ìÏñBkAoÿ ìzBølû ðzl, kocBèýßú ko ìÇBèÏú ¾BkÚþ ô øíßBoAó ko

âpôû AÖvpkâþ Aüò oAGÇú kAoAÿ ìÏñBÿ @ìBoÿ Gõk(31). æ|qï Gú mÞp AuQ

Þú ko ìÇBèÏú Öç|ó ô øíßBoAó, ìýrAó ìh×ýBðú GvPpÿ yló GýíBoAó qó

Gú Æõo ìÏñþ|kAoÿ GýzPp Aq GýíBoAó ìpk Gõk, ôèþ Gýò ÖpAôAðþ AÎPpAÙ Gú

kôoÿ Þpkó ìpkï Aq GvPãBó GýíBoAó qó ô ìpk O×BôR @ìBoÿ ìÏñBkAo

ôWõk ðlAyQ(51).

ko Aüò ìÇBèÏú, GýzPpüò ìýrAó Aðä gBðõAkû qìBðþ Gõk Þú ko âpôû

AußýrôÖpðýB ìlR GýíBoÿ GýzPp Aq 2 uBë ô ðýr uBGÛú Gý{ Aq üà GBo

GvPpÿ yló GýíBo ôWõk kAyQ ô O×BôOùB Aq ðËp @ìBoÿ ìÏñBkAo Gõkðl.

ko cBèþ Þú ko ìÇBèÏú kÞPp ¾BkÚþ ô øíßBoAó, GýzPpüò ìýrAó OHÏýÄ

ô Oívhp GvPãBó GýíBoAó qìBðþ AÎç|ï yl Þú kÖÏBR GvPpÿ Gý{ Aq

üà GBo oj kAkû Gõk ô O×BôR @ìBoÿ ko âpôû kôÚÇHþ ìÏñBkAo ârAo}

ðzl, ôèþ ko øíýò âpôû Gýò ìýrAó Aðä gBðõAkû ô ìlR GvPpÿ 6 ìBû OB

2 uBë ô uLw ìlR GýíBoÿ Gý{ Aq 2 uBë oAGÇú @ìBoÿ ìÏñBkAo ôWõk

kAyQ(31).

øíBðÇõo Þú ko Wlôë 3 ìzhÀ ylû AuQ, ok Þpkó OÛBÂBÿ AqkôAZ

Aq yBüÏPpüò ìzßç|R mÞp ylû ko ìÇBèÏú ìB Gõk. kÞPp ¾BkÚþ ô

øíßBoAó ðýr ko ìÛBèú gõk Gú @ó AyBoû Þpkû|Aðl(31). ko ìÇBèÏú|Aÿ küãp

ðýr Gú ÞBø{ AcPíBë AqkôAZ kgPpAó gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó oôAðþ AyBoû

ylû AuQ(1). ko ìÇBèÏú yýHp ô øíßBoAó, 5/63ko¾l Aq KBui

køñlâBó ðãpAó Gõkðl Þú kogõAuQ AqkôAZ @ðùB Gú gBÆp GýíBoÿ üßþ Aq

AÖpAk gBðõAkû ok yõk(11). ko ìÇBèÏú ìB, 5/21ko¾l Aq AÖpAk âpôû

AußýrôÖpðýB ô 5/21ko¾l AÖpAk âpôû AÖvpkâþ Aq OHÏýÄ ko ìdýÈ ÞBo

yßBüQ kAyPñl. ko ìÇBèÏú ¾BkÚþ ô øíßBoAó 3/8ko¾l Aq AÖpAk âpôû

AußýrôÖpðýB ô 1/7ko¾l Aq âpôû kôÚÇHþ ̂ñýò ðËpÿ kAyPñl(31). ko

ìÇBèÏú GBèlôüò ô ìBoÞõx, Aðä OBCSýp ìÏñBkAoÿ ko ìýrAó kuPírk

ÞBoâpAó ìHPç| Gú AgPç|æ|R uBüßõOýà, géÛþ ô AÂÇpAGþ ânAyPú

Gõk(91).

külâBû AÖpAk ìõok ìÇBèÏú ko kô âpôû ko ìõok AcvBx ypï Gú kèýê ôWõk

GýíBoÿ ko gBðõAkû, ìÛBüvú yl. 5/74ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB

ô 05ko¾l Aq AÖpAk âpôû AÖvpkâþ ̂ñýò AcvBuþ oA ârAo} ðíõkðl. ko

ìÇBèÏú yýHp ô øíßBoAó Aüò ìýrAó 7/82ko¾l, ô ko ìÇBèÏú kÞPp

¾BkÚþ ô øíßBoAó, 94ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB, 42ko¾l Aq

AÖpAk âpôû AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû ô 64 ko¾l Aq AÖpAk âpôû AgPç|ë

kôÚÇHþ, AcvBx ypï Aq kAyPò GýíBo oôAðþ ko gBðõAkû oA AÊùBo

ðíõkðl(31, 11). ko ìÇBèÏBR ìhPéØ ðýr AcvBx ypìñlâþ oA Aq

KýBìløBÿ ðByþ Aq Aðä kAðvPú|Aðl(02, 31).

ko Aüò ìÇBèÏú, külâBû AÎÃBÿ gBðõAkû|øBÿ kô âpôû ko ìõok c×Ì

kôuPþ küãpAó GB GýíBo oôAðþ ylül üB gBðõAkû Aô uEõAë yl.

5/72ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB ô 5/21ko¾l Aq AÖpAk âpôû

AÖvpkâþ AÊùBo Þpkðl Þú kôuPþ gõk oA GB GýíBo oôAðþ ÚÇÐ gõAøñl Þpk

Þú AèHPú Aüò O×BôR Aq ðËp @ìBoÿ ìÏñBkAo ðHõk. ko ìÇBèÏú kÞPp ¾BkÚþ ô

øíßBoAó, 63ko¾l Aq AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB, 43ko¾l Aq âpôû kô

ÚÇHþ ô 31ko¾l Aq AÖpAk âpôû AÖvpkâþ kôuPþ gõk oA GB GýíBo oôAðþ

ÚÇÐ ìþ|Þpkðl(31). ôèþ ko ìÇBèÏú AuPíò ô Þýéýò OñùB 52ko¾l Aq

AÖpAk ìÏPÛl Gõkðl Þú Gú ÎéQ ôWõk GýíBo oôAðþ ko gBðõAkû AoOHBÉ

küãpAó GB GýíBo üB AÎÃBÿ gBðõAkû|A} ìhPê gõAøl yl(01), Þú ðPBüY

ìÇBèÏú kÞPp ¾BkÚþ ô øíßBoAó Gú ðPBüY ìB ðrküßPp ìþ|GByl. üßþ Aq

Îéê ̂ñýò OzBGùþ ko ðPBüY, yHBøPùBÿ Úõìþ|ô Öpøñãþ WíÏýQ ìõok

ìÇBèÏú ìþ|GByl.

ko ìÇBèÏú ìB, Aq ðËp AÖpAk âpôû AußýrôÖpðýB, gzõðQ ô oÖPBoøBÿ

ðBìñBuI(53 ko¾l), ðBOõAðþ ko AðXBï ÞBo (53 ko¾l) ô Æõæ|ðþ Gõkó

GýíBoÿ (52 ko¾l), ô ko âpôû AÖvpkâþ ðB @âBøþ (5/73 ko¾l),

Æõæ|ðþ Gõkó GýíBoÿ (5/22 ko¾l) ô oÖPBoøBÿ AWPíBÎþ (01 ko¾l),

kÞPp Gùíò yBû ôüvþ ô øíßBoAó
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Gú OpOýI uú ÎBìê ìõöSp ko Aðä qkó Gú GýíBo oôAðþ ô OHÏýÄ AÎíBë

ylû ìþ|GByl. ko cBèýßú ko ìÇBèÏú kÞPp ¾BkÚþ ô øíßBoAó, ko âpôû

AußýrôÖpðýB gzõðQ ô oÖPBoøBÿ ðBìñBuI (5/03ko¾l), ðB@âBøþ

(3/62ko¾l) ô Æõæ|ðþ Gõkó GýíBoÿ (3/62ko¾l) ô ko âpôû

AÖvpkâþ ðB@âBøþ (73 ko¾l), ðBOõAðþ ko AðXBï ÞBoøB(52ko¾l) ô

Æõæ|ðþ Gõkó GýíBoÿ (02ko¾l) Gú OpOýI uú ÎBìê ìõöSp ko Aðä qkó ô

OHÏýÄ ðvHQ Gú GýíBo oôAðþ ârAo} ylû| AuQ(31). ko ìÇBèÏú Gh{

AðPBoüõ ìõöuvú uç|ìQ oôAðþ ÞBðBkA, uú ÎéQ yBüÐ Îlï koá ìñBuI

GýíBoÿ oôAðþ, qìýñú uBq AðõAÑ AuPýãíB Gõkû|Aðl Þú Aüò uú ÎéQ ÎHBoOñl

Aq: gÇpðBá ô gzò Gõkó (88ko¾l), kAyPò øõyHùp KBüýò ô ìÏéõë

Gõkó (04ko¾l) ô Îlï OõAðBüþ ÞBoÞpkó ô ðlAyPò yÓê (23ko¾l)

(AðXíò GùlAyQ oôAó ÞBðBkA, 4991).

ðPBüY ìP×BôR ìÇBèÏBR, ìþ|OõAðl Gú kèýê O×BôOùBÿ ìõWõk ko

g¿õ¾ýBR Öpøñãþ ô Úõìþ, uÇe Od¿ýç|R, Wñw, ìýrAó

ðrküßþ GB GýíBo, ÆpAcþ ìÇBèÏú, GýíBoüùBÿ ìõok ìÇBèÏú ô ðdõû

ðãp} Gú Aðä ô AðõAÑ @ó GByl.

Aq külâBû AÖpAk ìõok ìÇBèÏú, GùPpüò oAû @âBøþ kAkó ko ìõok GýíBoüùBÿ

AÎ¿BJ ô oôAó Gú OpOýI Oéõürüõó, oAküõ ô ìÇHõÎBR ìþ|GByl ô

GùPpüò ìñBGÐ @ìõqyþ ko kô âpôû Oýî Kryßþ AuQ. kÞPp ¾BkÚþ ô

øíßBoAó ko ìÛBèú gõk Gú oAküõ ô Oéõürüõó Gú ÎñõAó GùPpüò ìñHÐ

@âBøþ AyBoû Þpkû|Aðl (31). øp ̂ñl Þú Þç|uõó ouBðú|øB oA ìñHÐ Îílû

Aðä ìÏpÖþ ìþ|Þñl, ôèþ ìà èEõó ouBðú|øB oA ðÛÇú ypôÑ Gùýñú ko GpðBìú

ìHBoqû GB Aðä ìþ|kAðl.

ðPýXú| âýpÿ

GB OõWú Gú ðPBüY ìÇBèÏú, Aðä GýíBoüùBÿ oôAðþ Gh¿õÁ AußýrôÖpðýB

ìõWI ìzßç|R Îlülû|Aÿ GpAÿ GýíBo ô gBðõAkû|A} ìþ|âpkk ô ko

ðPýXú @ó OÏlAk ÚBGê OõWùþ Aq gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó oôAðþ ìõok OHÏýÄ

ô Oívhp küãpAó ÚpAo ìþ|âýpðl ô AcvBx ypìñlâþ ìþ|ðíBüñl.

KýzñùBk ìþ|yõk ouBðú|øB GB AoADú ìýrâpkøBÿ Îéíþ ô @ìõqyþ ko ìõok

GýíBoüùBÿ AÎ¿BJ ô oôAó, ô Gpgõok GB GýíBoÿ oôAðþ Gú ìñrèú üà

GýíBoÿ ìzBGú uBüp GýíBoüùBÿ ÆHþ (GýíBoÿ ÚéI ô ÎpôÝ, âõAo},

upÆBó ô ...), Gú ìñËõo ÞBø{ oôðl Aðä|qkó Aü×Bÿ ðÛ{ Þññl, AèHPú Aüò

ìõÂõÎþ AuQ Þú ìPBCu×Bðú ko Þzõo ìB ̂ñlAó Gú @ó OõWú ðzlû AuQ.

AèHPú ìdlôküPùB ô ìzßç|Oþ ðýr ko Aüò ìÇBèÏú ôWõk kAyQ.üßþ Aq

ìdlôküPùB yýõÑ KBüýò ìõAok AgPç|ë AÖvpkâþ Îílû Glôó g¿BüÀ

oôAðLpüzþ Gõk Þú AðPhBJ ðíõðú|øB oA GB ìzßê oôGpô ìþ|Þpk. øí̀ñýò

ko Aüò ìÇBèÏú, OñùB Aq AÎÃBÿ GB uõAk gBðõAkû uEõAë yl, GñBGpAüò

üBÖPú|øB ÖBÚl külâBû|øBÿ GýíBoAó oôAðþ ô AÖpAk Gþ|uõAk Gõk Þú OÏlAk Aüò

ìõAok ðýr Þî ðHõk. ðíõðú|øB Aq GýíBouPBó oôAðLryßþ oAqÿ ô koìBðãBû

AðPhBJ ylðl, Þú gõk GBÎU uõâýpÿ ko ðPBüY ìÇBèÏú ìþ|yõk. AðXBï

üà ìÇBèÏú GB cXî ðíõðú ôuýÐ ô ko ¾õoR AìßBó ko uÇe WBìÏú Aq

Aüò ìzßç|R Wéõâýpÿ gõAøl Þpk.

Ozßp ô Úlo kAðþ

Aq AuBOýl GroâõAo kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ, Gú kèýê

oAøñíBüþ|øB ô cíBüPùBüzBó uLBuãrAoÿ ìþ|yõk. Aq øíßBoAó ô

ìPh¿¿Bó ìdPpï AÎ¿BJ ô oôAó ko Gh{|øBÿ ìhPéØ GýíBouPBó

oôAðLryßþ oAqÿ ô ðýr Kpuñê gõJ ô ÖlAÞBo GýíBouPBó, Þú øíãþ ko

qìýñú AoWBÑ ô oÖÐ GÏÃþ AGùBìBR koGBoû Kpôðlû GýíBoAó, øíßBoÿ

Gþ|koüÔ kAyPñl ¾íýíBðú Úlo kAðþ ìþ|âpkk. Aq øíßBoÿ AuPBk ìdPpï

WñBJ @ÚBÿ kÞPp ìXýl ¾BkÚþ Ozßp ìþ|yõk. GB uLBx Gþ|ÞpAó Aq

gBðõAkû|øBÿ GýíBoAó Þú ko AoADú AÆç|ÎBR æ|qï ¾BkÚBðú Þõyýlðl.
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