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gõAÁ oôAðvñXBðú ìÛýBx uñX{ ðãp} ðõWõAðBó Gú AÎPýBk
kÞPpcvò oÖýÏþ1, kÞPp ÎéýpÂB WrAüpÿ2, ìdíl Îéþ ðËpÿ3, *èýç| uéýíBðþ ðýB3

1– oôAðLryà, AuPBküBo kAðzãBû Îéõï

GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

2– kÞPpAÿ oôAðzñBuþ GBèýñþ, kAðzýBo

kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

3– ÞBoyñBx Aoyl oôAðzñBuþ GBèýñþ,

kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 03/9/48

OBoüi Knüp} ìÛBèú: 51/01/58

*@kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, Aôüò, GéõAo kAðzXõ, Gò GvQ

ÞõkÞýBo, kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô

OõAðHhzþ, âpôû oôAðzñBuþ

Oé×ò: 38008122 kAgéþ 182

moc.liamg@l.inamielos :liam-E  |*

^ßýlû

ølÙ:  A¾ç|f ðãp} AÖpAk Gú AÎPýBk üßþ Aq oAøùBÿ yñBgPú ylû Kýzãýpÿ Aq AÎPýBk AuQ.

Gú ìñËõo uñX{ ðãp} ðõWõAðBó Gú AÎPýBk, ìÏPBk  ô ìõAk; ô GpAÿ AoqüBGþ Îýñþ oôðl OÓýýp

@ó Gp ASp ìlAgç|R âõðBâõó KýzãýpAðú, ìÛýBuþ Oùýú ô gõAÁ oôAðvñXBðú (uBüßõìPpüà)

@ó Gpouþ yl.

oô} Gpouþ:  Aüò Ktôø{ Gú yýõû Odéýéþ ô ko kô ìpcéú Oùýú âõüú|øB ô AWpAÿ @qìBüzþ ìÛýBx

¾õoR âpÖQ. ko ìpcéú AWpA 08 kAð{ @ìõq kgPp ô Kvp ko ìdlôkû uñþ 11 OB 61 uBë ìõok

Gpouþ ÚpAo âpÖPñl. Kw Aq Oßíýê KpuzñBìú|øB ô cnÙ ìõAok ðBÚÀ, GpAuBx ì¿pÙ üB Îlï

ì¿pÙ ìõAk, @qìõkðþ|øB Gú kô âpôû ìç|á (83 ð×p) ô âõAû (63 ð×p) ÆHÛú Gñlÿ ylðl.

üBÖPú|øB:  ìÛBüvú KBui|øBÿ kô âpôû ìç|á ô âõAû ðzBó kAk Þú 25 âõüú Aq oôAüþ ìñBuI GpgõokAoðl.

Kw Aq Gpouþ øívBðþ koôðþ ìÛýBx, 34 âõüú GB ÂpüI @è×Bÿ ÞpôðHBj 59/0 GBÚþ ìBðlðl Þú ko

ðÛÇú Gp} 99, ðõWõAðBó kAoAÿ ðãp} ìTHQ ô ìñ×þ Gú AÎPýBk oA GB cvBuýQ 1/39% ô AgP¿B¾ýQ

3/ 69% Aq øî O×ßýà ìþÞññl.

ðPýXú|âýpÿ:  ìÛýBx uñX{ ðãp} ðõWõAðBó ðvHQ Gú AÎPýBk, ìÏPBk ô ìõAk ìhlo Þú Æþ Aüò

Ktôø{ ÆpAcþ ô Gpouþ âpkül, Aq ôütâýùBÿ oôAðvñXBðú ÚBGê ÚHõë GpAÿ GßBoâýpÿ ko WíÏýQ

ðõWõAðBó AüpAðþ GpgõokAo AuQ.

Þéýl ôAsû|øB:  ìÛýBx ðãp}  ™ uñX{ ì¿pÙ ìõAk  ™ ðãp} ðõWõAðBó ™ ì¿pÙ ìõAk



k
ô
oû
 ø
z
P
î
  
 y
í
Boû
 Aô
ë
  
 GùBo
 68
3
1 


y
í
Boû
 ìv
év
ê
 8
2

84

gõAÁ oôAðvñXBðú ìÛýBx uñX{ ðãp} ðõWõAðBó Gú AÎPýBk

ìÛlìú

Ú¿l AÖpAk GpAÿ uõF ì¿pÙ ìõAk æ|AÚê ko Aôèýò kÖÏBR ì¿pÙ OdQ

OBCSýp ðãp} @ðùB Gú ì¿pÙ ìõAk ÚpAo kAok. ènA A¾ç|f ðãp} Gú ôütû ko

ðõWõAðBó üßþ Aq oAøHpkøBÿ yñBgPú ylû Kýzãýpÿ Aq AÎPýBk AuQ.

A¾Çç|f <ðãp}> Aq ðËp oôAó yñBuBó ìÏBðþ ìhPé×þ kAok ô OÏBoüØ

âõðBâõðþ Aq Aüò ì×ùõï AoADú ylû AuQ (1):

1) OpÞýI yñBgPùB, AcvBuùB, ô @ìBkâþ GpAÿ Îíê ðvHQ Gú üà

ìõÂõÑ ìÏýò (¾ñBÎþ, 7431).

2) @ìBkâþ oôAðþ ô Î¿Hþ Þú Aq ÆpüÜ OXpGú uBqìBó üBÖPú AuQ ô

KBui|øBÿ Öpk Gú Þéýú AyýB üB ìõÚÏýQ|øBÿ ìpGõÉ Gú @ðùB oA Gú ðdõÿ KõüB

ølAüQ ìþ|Þñl (@èLõoR, 5391).

3) ôAÞñ{ Î¿Hþ ìTHQ üB ìñ×þ Gú üà ìÏñBÿ AðPrAÎþ üB yýEþ ìéíõx

(Gpôôèl, 0791).

4) ðËBìþ|GB kôAï Þú yBìê üà Îñ¿p yñBgPþ, üà Îñ¿p AcvBuþ, ô

üà OíBüê Gú Îíê AuQ (Öpülìò ô øíßBoAó, 0791).

ìBüpq(2002) ðýr ðãp} oA <ôAÞñ{ AoqyýBGBðú|Aÿ gõyBüñl üB

ðBgõyBüñl Gú ̂ýrÿ üB Þvþ> OÏpüØ Þpkû AuQ Þú <ko GBôoøB,

AcvBuùB, üB oÖPBoøBÿ AoAkÿ Öpk ìñÏßw ìþ|yõk>(2). ko ìXíõÑ

ðãp} oA ìþ|OõAó kôuQ kAyPò üB ðlAyPò ìõÚÏýQ|øB, AyýBF,

AyhBÁ, âpôøùB ô øp WñHú ìzh¿þ Aq ìdýÈ, Aq Wíéú|Aðlüzú|øBÿ

AðPrAÎþ kAðvQ. ìB ðãp}|øBÿ gõk oA ÒBèHB« Gú ¾õoR AÊùBoðËp GýBó

ìþ|Þñýî. GB Aüñßú ðãp}|øB qGBó AcvBuBR ìdvõJ ìþ|yõðl, AìB Aq

üà uõ GB yñBgQ|øB ô Gú ôütû AÎPÛBkAR ìB ô Aq küãp uõ GB AÎíBèþ Þú

koìõok ìõÂõÑ ðãp} AðXBï ìþ|køýî, AoOHBÉ ðrküà kAoðl. Aq Aüò oô

oôAóyñBuBó AWPíBÎþ, ðãp} oA ðËBìþ|kAoAÿ uú WrF qüp ìþ|kAðñl(3):

1– Îñ¿p yñBgPþ: yBìê kAð{, AÆç|ÎBR, AÎPÛBkAR, ô GBôoøBÿ

yh¿þ koGBoû ìõÂõÑ üB yýEþ ìzhÀ.

2– Îñ¿p ÎBÆ×þ: WñHú øýXBðþ ô AoqyýBGBðú ðãp} Þú OËBøp @ó

Gú¾õoR kôuQ kAyPò üB ðlAyPò ìõÂõÑ ðãp} AuQ.

3– Îñ¿p oÖPBoÿ: OíBüê Gú Îíê ô @ìBkâþ GpAÿ ðzBó kAkó ôAÞñzþ

ìTHQ üB ìñ×þ Gú ìõÂõÑ ðãp}.

Aq OÏBìê Aüò ÎñB¾p AuQ Þú oÖPBo Öpk yßê ìþ|âýpk. uñX{ ô AoqüBGþ

ðãp} AÖpAk ko øp qìBó ô ðýr KBü{ oôðl OÓýýpAR @ó Gú|ÎñõAó üßþ Aq

ìùíPpüò AWrAF AoqyýBGþ ìlAgç|Oþ Þú GpAÿ A¾ç|f ðãp} ¾õoR

ìþ|âýpðl, ðýBqìñl AGrAoÿ AuQ Þú Aüò ìùî oA GB kÚQ ô ¾dQ øp ̂ú

GýzPp AðXBï køl (4). ðãp} KlülûAÿ møñþ ô AðPrAÎþ AuQ ô ko

uñX{ @ó GBül ôütâýùBüþ Þý×þ oA Gú ìÛBküpÿ Þíþ OHlüê Þpk. AGrAoøB ô

Öñõðþ GpAÿ uñX{ ðãp}|øB AüXBk ylû|Aðl Þú Aq @ó Wíéú ìþ|OõAó Gú

ìÛýBx|øB, ì¿BcHú|øBÿ qìýñú|üBGþ ô Öñõó Kõyýlû ìTê @qìõó|øBÿ

Gpôó ÖßñBðú AyBoû ðíõk (5).

ølÙ Aüò ìÇBèÏú uBgQ ìÛýBuþ GB ̂ñBó ôütâþ|øBÿ oôAó uñXBðú|Aÿ

Gõkû AuQ Þú AuP×Bkû Aq @ó ko uñX{ ðãp} ðõWõAðBó Gú AÎPýBk ìõWú

GByl. ko Aüò Ktôø{ Aq ìlë qüp GpAÿ uBgQ ìÛýBx ðãp} uñY

AuP×Bkû ylû AuQ:

yßê1– ìlë ðãp} ðvHQ Gú AÎPýBk ô ðdõû OÏBìê ÎñB¾p @ó

Îç|ìPùBÿ ìTHQ ô ìñ×þ ko øp üà Aq ÎñB¾p yñBgPþ (C), ÎBÆ×þ

(A) ô oÖPBoÿ (B) ðãp}, ÞBoÞpk AoqyýBGBðú @ó ÎñB¾p oA ðzBó

ìþ|køñl. WñHú|øBÿ ìTHQ ô ìñ×þ ÎñB¾p yñBgPþ, ÎBÆ×þ ô oÖPBoÿ

ðãp} Gú AÎPýBk, ìÏPBk ô ìõAk Gú ypf müê ko ðËp âpÖPú ylðl:

— yñBgPþ

ìTHQ: GBôo ÒéÈ, Òýp ôAÚÐ GýñBðú ô gõ} GýñBðú Gú AÎPýBk ô ìõAk

ìñ×þ: GBôo ¾dýe, ìñÇÛþ, ô ôAÚÐ GýñBðú Gú AÎPýBk, ìÏPBk ô ìõAk

— ÎBÆ×þ

ìTHQ: cBèQ øýXBðþ ô AcvBuþ gõyBüñl Gú AÎPýBk, ìÏPBk ô ìõAk

ìñ×þ: cBèQ øýXBðþ ô AcvBuþ ðBgõyBüñl Gú AÎPýBk, ìÏPBk ô ìõAk

— oÖPBoÿ

ìTHQ: øpâõðú @ìBkâþ GpAÿ oôÿ @ôokó Gú AÎPýBk

ìñ×þ: øpâõðú @ìBkâþ GpAÿ AWPñBJ Aq AÎPýBk

Aüò AGÏBk Aq @ó oô ko ðËp âpÖPú ylðl Þú ìÏéõï yõk ðËp AÖpAk ko ìõok

AÎPýBk ko øp Îñ¿p ̂ú uíQ âýpÿ AoqyýBGBðú|Aÿ kAok.

oô} Gpouþ

ko Aüò ìÇBèÏú Odéýéþ ¾õoR Gñlÿ ìÛlìBOþ ìÛýBx GB AuP×Bkû Aq

ìÇBèÏú GùpAìþ|AcvBó ô ðËpÿ (7731) ô qìýñú|üBGþ|øBÿ uBæ|ðú

1- Attitude
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èýç uéýíBðþ ðýB ô øíßBoAó

<ìpÞrìéþ AÎPýBk ô uõF ì¿pÙ ìõAk1> ôAGvPú Gú kAðzãBû ÞéíHýB Aq

6991 OB 0002 AðXBï yl (7, 6). Gú Aüò OpOýI ìhró Aôèýú GB 001 âõüú

@ìBkû yl.

ko ìpcéú GÏl Aüò ìhró Aôèýú ko AgPýBo kû Oò Aq AÎÃBÿ øýEQ Îéíþ

kAðzãBøùB ko oyPúøBÿ ìhPéØ ìpOHÈ GB AÎPýBk ô kAoAÿ uBGÛú ÞBo ko

Aüò qìýñú ÚpAo âpÖQ OB 1– GpAuBx AÆç|ÎBR Îéíþ ô OXpGþ gõk,

ìñBuI Gõkó âõüúøB GpAÿ ølÙ ìÇBèÏú oA AoqüBGþ Þññl; 2– OÏýýò Þññl

Þú øp âõüú ÞlAï üà Aq AGÏBk yñBgPþ, ÎBÆ×þ üB oÖPBoÿ ðãp} oA GúÆõo

ÎíéýBOþ ìþ|uñXl ô 3– Gú WBÿ âõüú|øBüþ Þú ÚloR uñX{ ÞBÖþ

ðlAok, KýzñùBk ìñBuHþ AoADú Þññl.

âõüúøBüþ Þú GýzPpüò AO×BÝ ðËp oôÿ @ðùB Aq èdBÍ ÚloR uñX{

ðãp} ô ìýrAó AðÇHBÝ GB üßþ Aq AGÏBk ðãp} ôWõk kAyQ Gú|ÎñõAó

âõüúøBÿ Úõÿ AðPhBJ ylðl; âõüúøBüþ Þú ðýBq Gú A¾ç|f kAyPñl, Kw

Aq AÎíBë A¾ç|cBR ko ìÛýBx âñXBðlû ylðl ô âõüúøBÿ ÂÏýØ ðýr

cnÙ ylðl. Glüò OpOýI KpuzñBìú Aÿ ìPzßê Aq 68 âõüú GpAÿ

AWpAÿ @qìBüzþ @ìBkû yl.

ìÛýBx GpAÿ OÏýýò KBüBüþ ô oôAüþ ìç|Þþ Gp OÏlAkÿ Aq kAð{@ìõqAó

kôoû oAøñíBüþ yùp OùpAó AWpA yl. ypÞQ ÞññlâBó yBìê 08 kAð{@ìõq

kgPp ô Kvp ko kAìñú uñþ 11 OB 61 uBë Gõkðl Þú ko uBë Od¿ýéþ

18- 08 ko ìlAox oAøñíBüþ kôèPþ ô Òýp kôèPþ yùp OùpAó ko KBüú Aôë

OB uõï oAøñíBüþ ìzÓõë Gú Od¿ýê Gõkðl ô GB oô} gõyú|Aÿ

^ñlìpcèúAÿ AðPhBJ ylðl.

üßþ Aq âõüú|øBÿ KpuzñBìú Gú âõðú Aÿ ÆpAcþ ylû Gõk Þú ôÂÏýQ

@qìõkðþ oA Aq ðËp ì¿pÙ ìõAk oôyò Þñl Gú ypf qüp:

èÇ×B« üßþ Aq ìõAok qüp oA Îç|ìQ Grðýl:

AèØ) OB Gú cBë A¾ç|« ìõAk ì¿pÙ ðßpkû|Aï

J) ko ânyPú üßþ kô GBo ìõAk ì¿pÙ Þpkû|Aï

Z) ko cBë cBÂp GÏÃþ AôÚBR ìõAk ì¿pÙ ìþ|Þñî

k) ko cBë cBÂp AÒéI AôÚBR ìõAk ì¿pÙ ìþ|Þñî

kAð{ @ìõqAó Gp KBüú KBui Gú Aüò uEõAë Gú kô âpôû ìç|á (clAÚê üà

GBo ìõAk ì¿pÙ Þpkû Gõkðl) ô âõAû (øpâr ìõAk ì¿pÙ ðßpkû Gõkðl)

O×ßýà ylðl. Glüò ¾õoR Þú ÞvBðþ Þú ârüñú "AèØ" oA AðPhBJ Þpkû

Gõkðl, Gú ÎñõAó âpôû âõAû (63 ð×p) ô @ðùBüþ Þú üßþ Aq ârüñú|øBÿ "J",

"Z" ô "k" oA AðPhBJ Þpkû Gõkðl Gú ÎñõAó âpôû ìç|á (83 ð×p) koðËp

âpÖPú ylðl. koðùBüQ, GB cnÙ y{ KpuzñBìú Gú kèýê ðÛÀ

KBuhùB, kAkûøBÿ ìpGõÉ Gú 47 ð×p Odéýê yl.

üBÖPú|øB

1) oôAüþ ìç|Þþ2: ko Aüò ðõÑ oôAüBGþ, âõüú|øBüþ Gpârülû ìþyõðl Þú

KBuhùBÿ kô âpôû âõAû ô ìç|á Gú @ðùB O×BôR ìÏñBkAoÿ kAyPú

GByñl(8). GpAÿ ìÛBüvú ðípAR kô âpôû, Gú kèýê ÖB¾éúAÿ ðHõkó ðípû|øB

Aq @qìõó @ìBoÿ ÒýpKBoAìPpüà üõìBó ôüPñþ AuP×Bkû yl. Glüò OpOýI

25 âõüú Gú ÎñõAó âõüú|øBÿ oôA GBÚþ ìBðlðl.

2) KBüBüþ3: GpAÿ OÏýýò KBüBüþ ìÛýBx, Aq oô} øívBðþ koôðþ4 âõüúøB

ô ðýr GpAÿ OÏýýò øívBðþ KBui Gú @ðùB ko qìBðùBÿ ìP×BôR Aq oô}

GBq@qìBüþ5 AuP×Bkû yl.

AèØ) GB AuP×Bkû Aq oô} øívBðþ koôðþ, ÂpüI @è×Bÿ ÞpôðHBj GpAÿ

25 âõüú GpAGp GB 3259/0 Gú kuQ @ìl. Aq Gpouþ øíHvPãþ ðípAR øpüà

Aq âõüú|øB GB ðípû Þê ìÛýBx ìzhÀ yl Þú ̂ùBo âõüú øíHvPãþ

ÂÏý×þ GB ðípû Þê ìÛýBx kAyPñl ô ìõWI KBüýò @ìló ÂpüI KBüBüþ

ìÛýBx ìþyõðl. GB cnÙ âõüú|øBÿ ìrGõo, ÂpüI @è×Bÿ ÞpôðHBj GpAÿ

84 âõüú GpAGp GB 9659/0 GluQ @ìl. GB ÎñBüQ Gú Aüñßú Aq 84 âõüú

GBÚýíBðlû, 5 âõüú OB clôkÿ ìzBGú ô OßpAoÿ Gõkðl, Gú ìñËõo Wéõâýpÿ

Aq Æõæ|ðþ yló ìÛýBx cnÙ ylðl. ko ðùBüQ 34 âõüú GpAÿ uñX{

ðãp} AðPhBJ ylðl Þú ÂpüI @è×B GpAÿ 34 âõüú ðùBüþ 3259/0 Gõk.

J) ko oô} GBq@qìBüþ, ðípû Þê @qìõkðýùB ko kô ðõGQ AWpA ìdBuHú

ôÂpüI øíHvPãþ Kýpuõó Gýò ðípAR GpAGp GB 87% GluQ @ìl.

3) ðípû Þê ìÛýBx: ðípû Þê ðãp} ypÞQ ÞññlâBó Gp ìHñBÿ 34 âõüú

ðùBüþ ìdBuHú âpkül. Gp AuBx @ð̀ú ko Wlôë 1 ðýr ìzBølû ìþyõk,

ìýBðãýò ðípû Þê ðãp} ypÞQ ÞññlâBó âpôû ìç|á Gú Æõo ìÏñBkAoÿ

GBæ|Op Aq ìýBðãýò ðípû Þê ypÞQ ÞññlâBó âpôû âõAû AuQ.

 4) ðÛÇú Gp}, cvBuýQ ô AgP¿B¾ýQ: ðÛÇú Gp} ìÛýBx, ðípûAÿ

AuQ Þú @qìõó ko @ó ðÛÇú GýzPpüò cvBuýQ6 ô AgP¿B¾ýQ

(ôütâþ)7 oA kAyPú GByl. Gpouþ|øB ðzBó kAk Þú ko ìÛýBx ðãp} uñY

1- National Center on Addiction and Substance Abuse (CASA)
2- Criterion Validity 3- Reliability
4- Internal Consistency 5- Test- Retest Reliability
6- Sensitivity 7- Specificity
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gõAÁ oôAðvñXBðú ìÛýBx uñX{ ðãp} ðõWõAðBó Gú AÎPýBk

05

ìnÞõo, ðípû Gp} 99 GB cvBuýQ 1/39 ko¾l ô AgP¿B¾ýQ 3/69

ko¾l GùPpüò ðípûAÿ AuQ Þú ìþOõAðl ðãp} ðõWõAðBó Gú AÎPýBk,

ìÏPBk, ô ìõAk oA Gú kô ÆHÛú ìTHQ üB ìñ×þ O×ßýà Þñl.

GdU

ìÇBGÜ üBÖPú|øBÿ Ktôø{, ðípû|øBÿ GluQ @ìlû Aq ìÛýBx, AoOHBÉ

ìTHQ ô ìÏñþ kAoÿ GBâpAü{ Gú ì¿pÙ ìõAk kAoðl, üÏñþ ðípAR

âpôøþ Þú ìõAk ì¿pÙ ìþ|Þññl Gú Æõo ìÏñBkAo GýzPp Aq ðípAR âpôøþ

ìþyõk Þú ìõAk ì¿pÙ ðíþ Þññl. GB Aüò cBë GpAÿ ouýló Gú AGrAoÿ Þú

âpAü{ ðõWõAðBó AüpAðþ Gú AÎPýBk oA øp ̂ú GùPp ðzBó køl, Aüò âBìùBÿ

Oßíýéþ oA ìþ|OõAó GpkAyQ:

1– ìÛýBx GB AWpAÿ @qìBüzþ Gp ðíõðú|Aÿ Aq kAð{ @ìõqAó oAøñíBüþ

OùpAó uBgPú ô oôA ylû AuQ. ènA GB AÖrAü{ cXî ðíõðú, GB ìÇBèÏú

ðíõðú|øBüþ Aq ðõWõAðBó Òýp kAð{|@ìõq Þú kuQ Gp ÚÃB ko ìÏpÅ gÇp

GýzPpÿ øî GpAÿ ì¿pÙ ìõAk ÚpAo kAoðl, ô GB AðPhBJ ðíõðú Aq ðõWõAðBó

Òýp OùpAðþ, ìþ|OõAó Gú AGrAoÿ kuQ üBÖQ Þú ko âpôøùBÿ âvPpkû|Opÿ

ÚBGê AuP×Bkû gõAøl Gõk. Aüò ÞBo ko oôAuBqÿ ìÛýBuùBÿ küãp øî uBGÛú

kAok ô Oõ¾ýú ìþ|yõk(01, 9).

2– ko ¾õoR kuPýBGþ Gú AGrAo küãpÿ Þú ðãp} Gú AÎPýBk oA GvñXl,

ìþ|OõAó øp kô AGrAo oA Gp âpôû ôAclÿ AWpA ô Aq WùQ koWú OõAÖÜ ðPBüY

ìÛBüvú|Þpk. ÞBoÿ Þú A¾Çç|cB« Odéýê øíãpAüþ gõAðlû ìþ|yõk ô ko

ìõAok ìzBGú ÖpAôAðþ Gú ÞBo oÖPú ô Oõ¾ýú ylû AuQ(21-01). Aq ÆpÙ

küãp Aâp ìÛBüvú ðPBüY Aüò @qìõó GB AGrAoøBÿ uñX{ ¾×BR ìpOHÇþ

ìTê AÂÇpAJ, KpgByãpÿ, ÞñPpë OßBðú ô AÖvpkâþ ðýr O×BôR

ìÏñBkAoÿ oA ðzBó køl, kèýê küãpÿ AuQ Gp oôAüþ Aüò AGrAo ko

OzhýÀ ¾×Q ìõok ìÇBèÏú (âpAü{ Gú AÎPýBk) ô ðú ̂ýr küãp, ÞBoÿ

Þú Odéýê OHBüò gõAðlû ìþyõk ô ko ìÇBèÏBR oôAuBqÿ ìpuõï

AuQ(21).

3– ìÛBüvú kô âpôû Kp âpAü{ ô Þî âpAü{ Aq WùQ ìPÓýpøBÿ ôAuÈ

âpAü{ OB oÖPBo ì¿pÙ (ðËýp ì¿pÙ uýãBo üB ìÏBypR GB

ì¿pÙÞññlâBó ìõAk) ìþ|OõAðl oôAüþ uBqû (âpAü{ Gú AÎPýBk) oA– GB

OÏpü×þ Þú ko uBgQ Aüò AGrAo Gú ÞBo oÖPú– ðzBó køl. W×õok ô

øíßBoAó (4002) ko uBgQ ìÛýBuþ ÞõOBû GpAÿ AoqüBGþ AÖvpkâþ ko

GýíBoAó k̂Bo upÆBó, ô AôOò GpAüQ ô kAGvõó (4002) ko uBgQ

ìÛýBuþ GpAÿ AWPñBJ ̂ñýò Þpkû|Aðl(31, 11).

4– âpAü{ Gú ì¿pÙ ìõAk AcPíBæ|« uBqûAÿ ̂ñl GÏlÿ AuQ. GB Odéýê

ÎBìéþ ðPBüY ô OßpAo uBgPBo ÎBìéþ @ó ko ðíõðú|øBÿ âõðBâõó ðýr

ìþ|OõAó yõAøl GýzPpÿ koGBoû gõAÁ oôAðvñXBðú AGrAo Gú kuQ

@ôok(61-31, 01).

ðPýXú âýpÿ

Gp AuBx @ð̀ú Þú ko ìpAcê ÆpAcþ ô Gpouþ ôütâýùBÿ oôAðvñXBðú

ìÛýBx ðãp} uñY ðõWõAðBó ðvHQ Gú AÎPýBk, ìÏPBk ô ìõAkìhlo mÞp

yl, Aüò ìÛýBx Aq oôAüþ ô KBüBüþ ÚBGê ÚHõë ô ìñBuHþ GpAÿ GßBoâýpÿ

ko WíÏýQ AüpAðþ GpgõokAo AuQ. AìB GB OõWú Gú @ðßú Aüò ìÛýBx ko

âpôû uñþ ðõWõAðBó 11 OB 61 uBë Oùýú ô Aq èdBÍ ôütâýùBÿ @ìBoÿ ìõok

Gpouþ ÚpAo âpÖPú AuQ, Oõ¾ýú ìþ|yõk Þú Aüò ðßPú ko KtôøzùBÿ @Oþ

Þú GB AuP×Bkû Aq ìÛýBx ìnÞõo ¾õoR ìþ|Knüpðl, ìõok OõWú ÚpAo âýpk.

ìñBGÐ:
2- Myers DG. (2002). Social Psychology, Boston, McGraw-Hill

1– Þpüíþ, ÿ. (3731). oôAó yñBuþ AWPíBÎþ, ðËpüú|øB, ì×Bøýî ô ÞBoGpkøB. OùpAó, AðPzBoAR GÏTQ.

3– AOßñývõó, @o. Aë. AOßñývõó, @o. uþ. AuíýQ, Aÿ. Aÿ. Gî, kÿ. Wþ. øõÞvíB, Ax. Aó. qìýñú

oôAðzñBuþ øýéãBok, Wél kôï (6991), OpWíú oÖýÏþ f. uíýÏþ, ï. AoWíñl, ï.

5– AôKñùBüî, Aÿ. Aó. uñX{ ðãp} ô Æpq Oùýú KpuzñBìú. OpWíú Þpüî ðýB, ï. (1731). OùpAó,

AðPzBoAR @uPBó Úlx oÂõÿ.

6– GùpAìþ|AcvBó, û. ðËpÿ, ï. Ñ. ô øíßBoAó (7731). AÎPýBk, ouBðú|øBÿ âpôøþ, ô Öp@üñl Kýzãýpÿ:

AoqüBGþ ÖÏBèýQøBÿ ânyPú ô KýzñùBkøBüþ GpAÿ @üñlû. OùpAó, Þíývýõó OHéýÓBR uPBk ìHBoqû GB ìõAk

ìhlo.

8– @ðBuPBqÿ, Aÿ. (6791). oôAó @qìBüþ. OpWíú GpAøñþ, ï. ó. (1731). OùpAó, ìõöuvú AðPzBoAR ô

^BN kAðzãBû OùpAó. (2831). OùpAó, AðPzBoAR AoWíñl.

4- Copper J, Croyle R. Attitude & Attitude Change. Annual Reviw of
Psychology 1984; 35(1): 395-426

7- The National Center on Addiction and Substance Abuse (CASA) at
Columbia (2001). National Survey of American Attitudes on Substance
Abuse VI: Teens, Colombia, CASA

9- West J. An Arabic Validation of a Depression Inventory. Int J Soc Psy-
chiatry 1985; 31(4): 282-289

10- Cole JC, Grossman I, Prilliman C, Hunsaker E. Multimethod Validation
of the Beck Depression Inventory-II and Grossman-Cole Depression Inventory
with an Inpatient Sample. Psychol Rep 2003; 93(3): 1115-29
11- Jefford M, Mileshkin L, Richards K, Thomson J, Matthews JP, Zalcberg
J,et al. Rapid Screening for Depression ; Validation of the Brief Case-Find for
Depression (BCD) in Medical oncology and Patients. Br J Cancer 2004; 91(5):
900-906
12- Zimmerman RK, Pati A, Kuppuswami K, Carini M, Wood E. Large Scale
Wind Structures in OB Suprgiants: a Search for Rotationlly Modulated H_alpha
Variability", Bull. Astr. Soc. India, in press 2003
13- Ottenbreit ND, Dobson KS. Avoidance and Depression: the Construction
of the Cognitive-Behavioral Avoidance Scale. Behave Res Ther 2004; 42(3):
293-313
14- Daprinis G, Bech P. The Greek Translation of the Symptoms Rating Scale
for Depression and Anxiety: Preliminary Results of the Validation Study. BMC
Psychiatry 2003; 10(3): 21
15-  Atger F, Frasson G, Loas G, Guibourge S, Corcos M, Perez Diaz F, et al.
Validation Study of the Depressive Experience Quesionnaire [Article in
French], Encephale 2003;  29(5): 455-455
16- Campbell S, Chang A. (In press). Reliability Testing and Validation of the
Drug Attitude Scale. Journal of Substance Use and Misuse


