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OBCSýp@ìõq} âpôøþ ôAèlüò ÞõkÞBó 4 OB 01 uBèú ìHPç| Gú AgPç|ë

ðÛ¿Bó OõWú - Gý{ ÖÏBèþ Gp AgPç|æ|R oÖPBoÿ ÖpqðlAðzBó
*KBouB øõ} ôo1, ÖBÆíú GùñýB2, ÞPBüõó gõyBGþ3, øõyñä ìýpqAüþ4, ìùlÿ oøãno5
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1– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ oôAó,
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
2– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ oôAó,
ÎÃõ øýEQ Îéíþ kAðzãBû Îéõï
GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
3– ÖéõyýM oôAðLryßþ Þõká ô
ðõWõAó, AuPBküBo kAðzãBû Îéõï
GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
4– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ oôAó,
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
5– kÞPpAÿ @ìBo qüvPþ, AuPBküBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 52/01/78
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 41/4/88

* @kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, Aôüò, GéõAo kAðzXõ, Gò|GvQ
ÞõkÞýBo, kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô
OõAðHhzþ, âpôû ÞBokoìBðþ
Oé×ò: 73008122

moc.liamg@rto.ravhsuoh:liam-E*

^ßýlû:

ølÙ: AgPç|ë ðÛÀ OõWú – Gý{ ÖÏBèþ yBüÏPpüò AgPç|ë Î¿Hþ oÖPBoÿ

kôoAó ÞõkÞþ ìþ|GByl Þú GpAÿ GùHõk OÏBìç|R AWPíBÎþ ô ÎBÆ×þ AüzBó Gú

ìlAgç|R oôAðþ AWPíBÎþ ðýBq AuQ ô üßþ Aq OBCSýpânAoOpüò Aüò GpðBìú|øB @ìõq}

âpôøþ ôAèlüò ìþ|GByl. ølÙ Aüò ìÇBèÏú Gpouþ OBCSýp GpðBìú @ìõq} âpôøþ

ôAèlüò Gp ìýrAó AgPç|æ|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó k̂Bo ðÛÀ OõWú– Gý{|ÖÏBèþ ìþ|GByl.

oô} Gpouþ: ko Aüò ìÇBèÏú yHú OXpGþ 45 Þõká 4 OB 01 uBèú ìHPç| Gú AgPç|ë ðÛÀ

OõWú– Gý{|ÖÏBèþ, Aq Gýò ìpAWÏú|ÞññlâBó Gú 7 ìpÞr ÞBokoìBðþ uÇe yùp OùpAó

Gú|oô} uBkû ô ko kuPpx AðPhBJ ô Gú Æõo O¿BkÖþ|OÏBkèþ Gú kô âpôû yBøl ô ìlAgéú

AgP¿BÁ üBÖPñl. Îç|ôû Gp GpðBìú|øBÿ ÞBokoìBðþ ô kAoôkoìBðþ ìzPpá ko øp kô âpôû, Gú

ìBkoAó ÞõkÞBó âpôû ìlAgéú, Gú ìlR 8 Wévú kô uBÎPú ô Gú|¾õoR ø×Pãþ GpðBìú @ìõq}

âpôøþ ôAèlüò ÆHÜ kuPõoAèÏíê ÖpqðlKpôoÿ ìTHQ uBðloq (5002) AoADú yl. AGrAo âpk @ôoÿ

kAkû|øB yBìê KpuzñBìú AÆç|ÎBR kìõâpAÖýà ô KpuzñBìú 84 uEõAèþ ìÛýBx okû|Gñlÿ ôAèlüò

ÞBðpq Gõk. kAkû|øBÿ cB¾ê Gú ôuýéú @qìõó|øBÿ @ìBoÿ ìXnôo gþ, Oþ qôWþ, Oþ ìvPÛê ô

@ðBèýr ÞõôAoüBðw Odéýê yl.

üBÖPú|øB:  Îéþ oÒî GùHõk ìÏñBkAo øp kô âpôû ko AoqüBGþ koôó||âpôøþ ÚHê ô GÏl, ìýrAó ÞBø{ ðípAR

gpkû ìÛýBx|øBÿ oÖPBoÿ uéõá (100/0<P), AÂÇpAJ (100/0<P), yBgÀ Gý{ ÖÏBèþ

 (610/0 =P) ô ðípû Þê KpuzñBìú (100/0<P) ko âpôû ìlAgéú ðvHQ Gú âpôû yBøl ìÏñBkAo Gõk. ko

cBèþ Þú ko gpkû ìÛýBx|øBÿ üBkâýpÿ(250/0 =P), OßBðzþ Gý{ ÖÏBèþ (762/0 =P) ô ìzßç|R

oôAó|Oñþ (625/0=P) OÓýýp ìÏñBkAoÿ AüXBk ðzl.

ðPýXú|âýpÿ:  @ìõq} âpôøþ ôAèlüò ÞõkÞBó ìHPç| Gú AgPç|ë ðÛÀ OõWú–Gý{|ÖÏBèþ ko ÞBø{

ìýrAó AgPç|æ|R oÖPBoÿ ô AÂÇpAGþ AüzBó OBCSýp ânAo AuQ ô Aüò ìlAgéú ìþ|OõAðl ko ÞñBo GpðBìú|øBÿ

kAoôkoìBðþ ô ÞBokoìBðþ uõkìñl ôAÚÐ yõk.

ÞéýlôAsû|øB:  AgPç|ë ðÛÀ OõWú – Gý{ ÖÏBèþ™ AgPç|ë oÖPBoÿ™ @ìõq} âpôøþ Öpqðl Kpôoÿ

ìTHQ™ ìÛýBx okû|Gñlÿ ôAèlüò ÞBðpq
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ìÛlìú

AgPç|ë ðÛÀ OõWú–Gý{ ÖÏBèþ 1(DHDA) yBüÐ|Opüò AgPç|ë

Î¿Hþ oÖPBoÿ kôoAó ÞõkÞþ AuQ (1). yýõÑ Aüò AgPç|ë ko ÞõkÞBó

AüpAðþ 7 OB 21 uBèú ko kAìñú Aÿ Gýò 3 OB 6 ko¾l ârAo} ylû AuQ(2)

ô 33 ko¾l Aq ìpAWÏBó Gú ìpAÞr ÞBokoìBðþ møñþ ko AüpAó oA Gú gõk

AgP¿BÁ ìþ|køñl(3). Aüò AgPç|ë oA Gú uú Öpï A¾éþ kuPú Gñlÿ

ìþ|Þññl Þú yBìê ðõÑ Gý{ ÖÏBèþ OßBðzþ Glôó Þî OõWùþ, ðõÑ

Þî OõWùþ Glôó Gý{ ÖÏBèþ ô ðõÑ OpÞýHþ ìþ|GByl (4).

GB OõWú Gú Aüò Þú gBðõAkû, üà ðËBï AWPíBÎþ AuQ Þú AgPç|ë ko øp

üà Aq AÎÃBF @ó, Þê ðËBï oA ìhPê ìþ|Þñl ô Aüò ðËBï ìhPê ylû Gú

ðõGú gõk AgPç|æ|R ìpGõÉ Gú AÎÃB oA Ozlül Þpkû ô ìzßç|R

Wlülÿ AüXBk ìþ|Þñl (5), Gú oAcPþ ìþ|OõAó O¿õo Þpk Þú ôWõû

oÖPBoÿ ìPÏlk AgPç|èþ KBülAo ̂õó DHDA, ìþ|OõAðl Gú AÖvpkâþ

ìBkoAó(6), AÂÇpAJ ô AcvBx ìdlôk yló ðÛ{ ôAèlüñþ,

cvBx Îlï èýBÚQ ko Aìp OpGýQ Öpqðl, ôAGvPãþ ÂÏýØ ÎBÆ×þ

Gýò Þõká ô ôAèl, oôAGÈ ìñ×þ|Op Aüò ÞõkÞBó GB gõAøpAó ô GpAkoAðzBó,

GBæ| oÖPò uÇe Oñ{ ko gBðõAkû (7), GBæ|Op Gõkó ìýrAó Æç|Ý ô

AqøîâvýhPãþ oôAGÈ gBðõAkâþ ko gBðõAkû|øBÿ ÞõkÞBó DHDA (8)

ìñXp yõk.

oAüY|Opüò koìBó KýzñùBkÿ GpAÿ ÞõkÞBó DHDA, kAoôkoìBðþ AuQ,

Gú Æõoÿ Þú clôk 57 ko¾l Aq AüzBó, OdQ koìBó GB kAoôøBÿ ìdpá

ÚpAo ìþ|âýpðl (9).

ko Gýò ìlAgç|R Òýp kAoôüþ, ìþ|OõAó Gú glìBR ô ìlAgç|R

ÞBokoìBðþ ìh¿õÁ Aüò ÞõkÞBó AyBoû Þpk Þú ìdõo OípÞryBó Gp

OÏBkë, OõWú ô OípÞr, øíBøñãþ, AkoAá külAoÿ, yñýlAoÿ ô

cpÞPþ, AÖrAü{ Odíê ìdpôìýQ ô ÞBø{ oÖPBoøBÿ OßBðzþ GB Oõuê

Gú oôüßpkøBÿ Î¿Hþ (01) ô oÖPBoÿ– yñBgPþ ìþ|GByl (11).

üßþ Aq ìlAgç|R oôAðþ AWPíBÎþ ô Òýp kAoôüþ Þú Gú Æõo ASHBR ylû

ô ìvPñl cBDr GBæ|Opüò uùî OBCSýpânAoÿ ko ÞBø{ AgPç|æ|R oÖPBoÿ

ô AoOHBÆþ ÞõkÞBó DHDA ìþ|GByl, @ìõq} ôAèlüò ô Aq Wíéú @ìõq}

oÖPBoøBÿ ôAèlâpÿ AuQ (21).

 ko ôAÚÐ GB ôWõkÿ Þú kAoô ko ÞBø{ Îç|ìPùBÿ DHDA ìõöSp ôAÚÐ

ìþ|yõk, ko ̂BôõJ ô cýÇú oÖPBoøB ô OÏBìç|R AWPíBÎþ OñùB koìBó

OpÞýHþ (kAoô + oÖPBokoìBðþ ô @ìõq} ôAèlüò) uHI AoOÛBF ìùBoOùBÿ

AWPíBÎþ ô GùHõk oôAGÈ Öpqðl–ôAèl ìþ|yõk (31).

Gú Aüò OpOýI ìþ|OõAó AmÎBó kAyQ Þú AoOHBÆþ cýBOþ ô ìùî Gýò AÎíBë

ðBÞBo@ìl ôAèlâpÿ ô ðPBüY oÖPBoÿ Âl AWPíBÎþ ÞõkÞBó ôWõk kAok.

ÞíB Aüò Þú GB @ìõq} ðdõû oÖPBo ¾dýe ô ìõöSp ôAèlâpÿ, Îç|ìPùBÿ

AgPç|æ|R oÖPBoÿ Âl AWPíBÎþ ô oÖPBoøBÿ èXHBqÿ ìÛBGéú Aÿ (31)

ko ÞõkÞBó Gú Æpq ìÏñBkAoÿ ÞBø{ ìþ|üBGl. øí̀ñýò Aq @ðXB Þú

ôAèlâpÿ ÂÏýØ üßþ Aq ìùíPpüò ÎõAìê ÞBø{ GBqkû OßñýßùBÿ

koìBðþ, oÖPBokoìBðþ ô ÞBokoìBðþ Gp oôÿ ÞõkÞBó DHDA Gõkû ô Aq

ÆpÖþ küãp ìþ|OõAðl Gú Æõo ìvPÛýî uHI AÖrAü{ oÖPBoøBÿ ìñ×þ ô

èXHBqAðú ÞõkÞBó DHDA ô cPþ øípAøþ @ó GB AgPç|æ|R oÖPBoÿ

AünAüþ yõk, A¾ç|«f oÖPBoøBÿ ôAèlâpÿ cBDr AøíýQ ÖpAôAðþ

ìþ|GByl(41).

qoâpÿ ðtAk ô üßú ürkAó kôuQ Æþ ìÇBèÏú|Aÿ, Þú GB ølÙ Gpouþ

ASpGhzþ @ìõq} ôAèlüò Gp ÞBø{ ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA

AWpA yl, ðPýXú âpÖPñl Þú @ìõq} ôAèlüò ÚBko Gú ÞBø{ ìzßç|R

oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA ìþ|GByl (51).

ÖBðló øõÙ kAÞp ô øíßBoAó ko OdÛýÛþ Gú ìñËõo Gpouþ OBCSýp

Örôðzþ @ìõq} ìlüpüQ oÖPBo Gú ôAèlüò ðzBó kAkðl Þú koìBó OpÞýHþ

(kAoôkoìBðþ Gú øípAû @ìõq} âpôøþ ôAèlüò) ko ìÛBüvú GB kAoôkoìBðþ

Gú OñùBüþ ko ÞBø{ ìzßç|R oÖPBoÿ ô ìzßç|R koôðãpAüBðú Gú ðdõ

GvýBo ìÏñBkAoÿ ÞBo@ìlOp Gõkû AuQ (61).

ølÙ ìÇBèÏú cBÂp Gpouþ OBCSýp AÖrôkû GpðBìú @ìõq} âpôøþ ôAèlüò

kAoAÿ ÞõkÞBó DHDA 4 OB 01 uBèú Gp ìýrAó AgPç|æ|R oÖPBoÿ

ÖpqðlAðzBó Gõkû AuQ.

Aq Wíéú O×BôOùBÿ ìÇBèÏú cBÂp GB ìÇBèÏBR Kýzýò ìþ|OõAó Gú

AðPhBJ WBìÏú ìõok Gpouþ Aq ìpAÞr ÞBokoìBðþ AyBoû Þpk. Gú Aüò ìÏñþ

Þú OíBìþ|ÞõkÞBó ìHPç| Gú AgPç|ë ðÛÀ OõWú - Gý{ ÖÏBèþ ko øp kô

âpôû ÞñPpë ô ìlAgéú Aq glìBR OõAðHhzþ ÞBokoìBðþ Gùpû ìñl

ìþ|ylðl. øí̀ñýò AÂBÖú Þpkó ìõAk Oßíýéþ ô ìédÛBR KýpAìõó

g¿õ¾ýBR cvþ ô Gpgþ ìHBcU ÞBoGpkÿ KýpAìõó üßLBôãþ

cvþ Gú kuPõoAèÏíê Kþ uú|âBðú2 ko øñãBï AWpAÿ WévBR @ìõqyþ

Aq küãp O×BôOùBÿ Aüò ìÇBèÏú AuQ. yBüBó mÞp AuQ Þú ìHdU

üßLBôãþ cvþ ô ôÂÏýQ cvþ Aq Wíéú oôyùBÿ ìõöSp koìBó ô

GBqOõAðþ ÞõkÞBó ìHPç| Gú AgPç|ë ðÛÀ OõWú –Gý{ ÖÏBèþ oAüY ko

ÞBokoìBðþ ìþ|GByl. ko ðPýXú AðPÛBë Gpgþ ì×Bøýî ÞBoGpkÿ ô uBkû ko

Aüò g¿õÁ Gú ôAèlüò ko ÞñBo AuP×Bkû Aq GvPú @ìõqyþ ìPlAôë

kuPõoAèÏíê Kþ uú|âBðú OdQ ÎñõAó ìédÛBR ô ìõAk Oßíýéþ Aq küãp

O×BôOùBÿ Aüò ìÇBèÏú GB uBüp ìÇBèÏBR Kýzýò ìþ|GByl.

1- Attention Deficit Hyperactivity Disorder
2- Triple P

52

KBouB øõ} ôo ô øíßBoAó
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OBCSýp@ìõq} âpôøþ ôAèlüò ÞõkÞBó 4 OB 01 uBèú ìHPç| Gú  ...

62

oô} Gpouþ

OdÛýÜ cBÂp üà ìÇBèÏú yHú OXpGþ AuQ Þú GpAÿ AðPhBJ ðíõðú Aq

WBìÏú ko kuPpx Gùpû âpÖPú ylû AuQ. Gú ìBkoAó 09 Þõká ìHPç| Gú

AgPç|ë ðÛÀ OõWú– Gý{|ÖÏBèþ, 4 OB 01 uBèú ìpAWÏú Þññlû Gú 2 ìpÞr

kôèPþ ÞBokoìBðþ ¾HB ô oÖýlû ô 5 ìpÞr g¿õ¾þ ÞBokoìBðþ ìýç|k

ìõÎõk (ìýpkAìBk), Kpôo} ÖpqðlAó, OõAðB cpÞQ, ouõë ô KõüB Þú øíãþ

ko uÇe yùp OùpAó ÚpAo kAyPñl, üà Öpï KpuzñBìú AÆç|ÎBR kìõâpAÖýà

ô üà Öpï KpuzñBìú 84 uEõAèþ ÞBðpq ìÛýBx ôAèlüò AoADú yl.

uò Gýò 4 OB 01 uBë, AcpAq OzhýÀ AgPç|ë ðÛÀ OõWú– Gý{|ÖÏBèþ

OõuÈ oôAðLryà Þõká, ðípû KpuzñBìú 84 uEõAèþ ìÛýBx oOHú|Gñlÿ

ôAèlüò ÞBðpq GBæ|Op Aq ðÛÇú Gp} (06), clAÚê ìloá Od¿ýéþ küLéî

GpAÿ ìBkoAó ô AuP×Bkû Aq GpðBìú ÞBokoìBðþ ø×Pú Aÿ kô oôq Aq Wíéú

ìç|ÞùBÿ ôoôk Gú @qìõó Gõkû ô ÞõkÞBðþ Þú kAoAÿ øpâõðú AgPç|æ|R

GBoq Wvíþ, cvþ üB cpÞPþ, uBGÛú OzñY ô üB Îç|Dî oôAðLpüzþ ô üB

AGPç| Gú GýíBoÿ|øBÿ ìrìò üB ÎÛI ìBðlâþ møñþ ô AuP×Bkû Aq

kAoôkoìBðþ ìpOHÈ ô üB Îlï ìõAÖÛQ ôAèlüò GpAÿ ypÞQ ko ìÇBèÏú

Gõkðl, Aq @qìõó ÞñBo ânAyPú ylðl. Kw Aq @ó Aq WíÐ 09 ð×pÿ Aôèýú,

45 ìBko ô Þõká GpAÿ AWpAÿ OdÛýÜ AðPhBJ ylû ô Gú Æõo O¿BkÖþ Gú

kô âpôû ìvBôÿ 72 ð×pû ÞñPpë ô ìlAgéú OÛvýî ylðl.

AGrAo WíÐ @ôoÿ kAkû|øB ko Aüò OdÛýÜ, Öpï KpuzñBìú 84 uEõAèþ

ìÛýBx oOHú|Gñlÿ ôAèlüò ÞBðpq 1(84-SRPC) Gõk. AÎPHBo OvQ ko Aüò

KpuzñBìú ÂpüI @è×Bÿ ÞpôðHBj: 39/0 = a AuQ Þú Aüò ìÛýBx kAoAÿ

ìýBðãýñþ ìÏBkë 24/12 ô AðdpAÙ AuPBðlAokÿ ìÏBkë 83/61 ìþ|GByl

(2) ô Gp cvI 4 koWú (Aq A¾ç|« OB GvýBo qüBk) Gú Gpouþ oÖPBo Þõká

ko6 Úéípô <ìzßç|R uéõá>, <ìzßç|R oôAó Oñþ>, <ìzßç|R

üBkâýpÿ>, <ìzßç|R OßBðzãpÿ - Gý{ ÖÏBèþ>, <ìzßç|R

AÂÇpAGþ> ô <yBgÀ Gý{ ÖÏBèþ> ìþ|KpkAqk.

Gú ìñËõo WíÐ @ôoÿ kAkû|øB, Kw Aq øíBøñãþ ô ÞvI AWBqû Aq

ìvEõèýò ìpAÞr ÞBokoìBðþ, Agn oÂBüQ ÞPHþ ô@âBøBðú Aq @qìõkðþ|øB

AWpAÿ Æpf @ÒBq yl ô Aq ìBkoAó OíBìþ|45 Þõká øp kô âpôû ÞñPpë ô

ìlAgéú GB AuP×Bkû Aq KpuzñBìú ÞBðpq ìÛýBx ôAèlüò Ký{ @qìõó âpÖPú

yl. Kw Aq AWpAÿ ìlAgéú ô ko cBèþ Þú 7 ð×p Aq @qìõkðþ|øBÿ âpôû

ìlAgéú ô 2 ð×pAq @qìõkðþ|øBÿ âpôû ÞñPpë Aq cÃõo ko AkAìú WévBR

ìñ¿pÙ ylðl, ìXlkA« KpuzñBìú SRPCOßíýê ô AÆç|ÎBR WíÐ

@ôoÿ yl. Aüò kAkû|øB ko ðpï AÖrAo Ax.Kþ.Ax.Ax. ðvhú 5/11 ôAok

ylû ô @qìõðùBÿ ìXnôo gþ, Oþ ìvPÛê ô Oþ qôWþ WùQ Odéýê

kAkû|øB AuP×Bkû yl.

ìlAgéú Aüò OdÛýÜ Gú ¾õoR AWpA ô @ìõq} GpðBìú âpôøþ

ÖpqðlKpôoÿ ìTHQ GpAÿ âpôû ìlAgéú ô Gú ìlR 8 Wévú oAüãBó kô

uBÎPú Aq ÚpAo øp ø×Pú üà Wévú ko kuPõo ÞBo ÚpAo âpÖQ Þú ìXíõÎB«

8 ø×Pú Gú Æõë AðXBìýl.

 GpAÿ AWpAÿ Aüò ÚvíQ Aq GpðBìú Aq üà oôAðzñBx ìXpJ ko qìýñú

Oloüw ô GpârAoÿ WévBR @ìõqyþ ÖpqðlKpôoÿ ìTHQ Gú ÎñõAó

øíßBo Æpf AuP×Bkû yl.

WévBR 8 âBðú âpôøþ cBôÿ ìHBcU qüp Gõkðl:

Wévú Aôë: yñBgPò DHDA, yñBgPò ÎõAìê ìõöSp Gp oÖPBo ÞõkÞBó ô

@yñBüþ ôAèlüò GB oôyùBÿ ìTHQ oÖPBo. Wévú kôï: oôyùBÿ GùHõk ô

AoOÛBF oAGÇú ôAèl– Þõká GB OõWú Gú AgP¿BÁ ôÚQ ô Þý×ýQ, AGpAq

ìdHQ Þç|ìþ|ô Òýp Þç|ìþ, AoADú Oõ¾ýú ô OÛõüQ gõkKñlAoû ìTHQ ô

ðýr Öñõó @ìõq} ìùBoOùBÿ Wlül Gú Þõká. Wévú uõï: yñBuBðló

AðõAÑ OÛõüQ Þññlû|øB, oôyùBÿ AÖrAü{ OõWú ô oÖPBoøBÿ ìÇéõJ Aq

ÆpüÜ Öñõó AoADú OõWú, Odvýò Þç|ìþ, AìPýBq, ÖÏBèýQ|øBÿ WnAJ ô

KBkAyùBÿ Îýñþ ô AuP×Bkû Aq uývPî AÚP¿Bk sOõðþ ô ̂BoR oÖPBoÿ.

Wévú ̂ùBoï: yñBuBðló ASpAR ðBgõAuPú OñHýú, ðßBR æ|qï GpAÿ

AuP×Bkû ìõöSp Aq OñHýú, oôyùBÿ ôÂÐ ÚõAðýò ô ðýr ìlAgç|R ìpGõÉ Gú

ÞBø{ oÖPBoøBÿ ðBìÇéõJ ô A¾ç|«f oÖPBo Gú ôAèlüò. Wévú KñXî:

yñBuBðló ìõÚÏýQ|øBÿ Kp kokup ô oôyùBÿ GpðBìú oürÿ ô @ìBkâþ

GpAÿ ìÛBGéú ìõöSp GB @ðùB Gú ôAèlüò. Wévú yzî: yñBuBðló ìõAðÐ OÓýýp

ô oôyùBÿ ìÛBGéú GB @ðùB ô @ìõq} Oípüò Îíéþ ko ìõok ìzßç|R

yBüÐ Gú ôAèlüò. WévBR ø×Pî ô øzPî: OÏpüØ ô OõÂýe oÖPBoøBÿ

øñXBo ô ðBøñXBo, OBCSýpAR uývPî cw Gp AkoAá, OBCSýpAR AkoAá Gp

cpÞBR, OBCSýpAR uývPî cvþ Gp AoOHBÆBR ô ðõÑ GBqÿ|øB, OÏpüØ

ôÂÏýQ cvþ, AoADú ÆHÛú Gñlÿ g¿õ¾ýBR cvþ, OÏpüØ ì×Bøýî

OlAÖÐ cvþ, cvþ ÆéHþ, ôÂÏýQ øýXBðþ ô ÎBÆ×þ, mÞp ìTBèùBÿ

oÖPBoÿ ðByþ Aq ìzßç|R ô AgPç|æ|R uývPî cvþ, AoADú GÏÃþ Aq

GBqÿ|øBÿ uõkìñl GpAÿ Kýzãýpÿ üB oÖÐ ìzßç|R cvþ g×ýØ.

GpAÿ OíBìþ|ôAèlüò, ìzpôf ìXíõÎú WévBR Gú ¾õoR ìßPõJ ô

Wrôû Oùýú ylû ô Gú|¾õoR oAüãBó ko Gýò AüzBó OõqüÐ yl. ko AðPùB,

Kw Aq AWpAÿ 8 ø×Pú|Aÿ ìXíõÎú @ìõq}|øBÿ âpôøþ, GpAÿ @ó kuPú

Aq ôAèlüò Þú ìPÛBÂþ GpârAoÿ WévBR Að×pAkÿ @ìõq} ôAèlüò GpAÿ

GpÆpÙ Þpkó AGùBìBR ô uEõAæ|R ô øí̀ñýò ìÇpf Þpkó uEõAæ|R

yh¿þ ô g¿õ¾þ yBó Gõkðl, OB uÛØ kô Wévú üà uBÎPú Oé×ñþ,

@ìõq} ô ìzBôoû Að×pAkÿ AoADú yl.

1- Conners Parent Rating Scale
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KBouB øõ} ôo ô øíßBoAó

üBÖPú|øB

Gýò kô âpôû ìlAgéú ô ÞñPpë Aq cýU uò, Wñw, uÇe Od¿ýç|R

ìBkoAó ô AuP×Bkû Aq GpðBìú kAoôkoìBðþ AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ ôWõk ðlAyPú

ô Aq ðËp Aüò ìõAok øívBó ìþ|GByñl (Wlôë 1).
Wlôë 1– AoqüBGþ øívBðþ uò, Wñw, AuP×Bkû Aq kAoô ô ôÂÏýQ

Od¿ýéþ ìBkoAó ko ÞõkÞBó DHDA ko kô âpôû ÞñPpë ô ìlAgéú

koâpôû ÞñPpë, ìýBðãýò OíBìþ|gpkû ìÛýBx|øB ko Kw|@qìõó, ÞBø{

ìÏñBkAoÿ ðvHQ Gú Ký{|@qìõó kAyQ (Wlôë 2).
Wlôë 2– ìÛBüvú ìýBðãýò gpkû ìÛýBx|øBÿ oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA 4 OB 01

uBèú ÚHê ô GÏl ko âpôû ÞñPpë

ko âpôû ìlAgéú ðýr ÞBø{ ìýBðãýò ÚHê ô GÏl OíBìþ|gpkû|@qìõó|øB

ìÏñBkAo Gõk (Wlôë 3).

ìÛBüvú ìýBðãýò O×BÂê ðípAR Ký{|@qìõó–Kw|@qìõó Gýò kô âpôû

ko gpkû ìÛýBx|øBÿ ìzßç|R uéõá (100/0<P), ìzßç|R

AÂÇpAGþ (100/0<P), yBgÀ Gý{ ÖÏBèþ(610/0=P) ô ðípû Þê

KpuzñBìú (100/0<P) ðzBó køñlû O×BôOþ ìÏñBkAo AuQ. ko cBèþ|Þú

ko GBÚþ ìPÓýpøB Aq Wíéú ìzßç|R üBkâýpÿ(250/0 =P), ìzßç|R

OßBðzþ Gý{ ÖÏBèþ (762/0 =P) ô ìzßç|R oôAó Oñþ (625/0 =P)

AgPç|Ù ìzBølû ylû ìÏñBkAo ðíþ|GByl (Wlôë 4).
Wlôë 3– ìÛBüvú ìýBðãýò gpkû ìÛýBx|øBÿ oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA 4 OB 01

uBèú ÚHê ô GÏl ko âpôû ìlAgéú

Wlôë 4– ìÛBüvú ìýBðãýò O×BÂê ðípAR Ký{ @qìõó – Kw @qìõó ko gpkû

ìÛýBx|øBÿ oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA 4 OB 01 uBèú ko kô âpôû ÞñPpë ô ìlAgéú

øí̀ñýò GpAÿ OÏlüê ASp ðípAR Ký{ @qìõó gpkû ìÛýBx|øB Gp ðípAR

Kw @qìõó ko øp kô âpôû ÞñPpë ô ìlAgéú, kAkû|øB ìõok Odéýê ìÛBüvú

ìýBðãýò (@ðBèýr ÞõôAoüBðw) ÚpAo âpÖPñl Þú OíBìþ|ìõAok cBÞþ Aq

ìÏñBkAo ðHõkó OBCSýp Ký{ @qìõó gpkû ìÛýBx|øB Gp ðípAR Kw @qìõó

gpkû ìÛýBx|øB Gõk.

GdU

 ðPBüY ÞvI ylû cBÞþ Aq Aüò AuQ Þú âp̂ú øp kô âpôû ÞñPpë ô

ìlAgéú Æþ ìlR 3 ìBû ÖB¾éú Agn Ký{ @qìõó ô Kw @qìõó ko

OíBìþ|gpkû ìÛýBx|øB GùHõk ìÏñBkAoÿ oA ârAo} Þpkû|Aðl, GB Aüò ôWõk

ìýrAó GùHõk âpôû ìlAgéú ko ìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë ko gpkû ìÛýBx|øBÿ

ìzßç|R uéõá, ìzßç|R AÂÇpAGþ, yBgÀ Gý{ ÖÏBèþ ô

øí̀ñýò ðípû Þê KpuzñBìú ÞBðpq ìÛýBx ôAèlüò ìÏñBkAo Gõkû AuQ.

ko cBèþ Þú ko ìõok gpkû ìÛýBx|øBÿ üBkâýpÿ, oôAó Oñþ ô OßBðzþ
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OBCSýp@ìõq} âpôøþ ôAèlüò ÞõkÞBó 4 OB 01 uBèú ìHPç| Gú  ...

Gý{ ÖÏBèþ, Aüò ìýrAó O×BôR GùHõk ko kô âpôû, Gú uÇe ìÏñBkAoÿ

ðpuýlû AuQ. Aüò üBÖPú|øB Aq øíhõAðþ GBæ|üþ GB ìÇBèÏBR Kýzýò

GpgõokAo AuQ. Gú ÎñõAó ðíõðú ðPBüY ìÇBèÏú qoâpÿ ðtAk ô üßú ürkAó kôuQ

cBÞþ Aq @ó Gõkû Þú @ìõq} ôAèlüò ko ÞBø{ ìzßç|R oÖPBoÿ

ÞõkÞBó DHDA ìõöSp ôAÚÐ ìþ|yõk, AìB Gp Gý{ ÖÏBèþ, OßBðzãpÿ ô

gpkû ìÛýBx üBkâýpÿ Aüò ÞõkÞBó Gþ OBCSýp AuQ (51).

øí̀ñýò üBÖPú|øBÿ ìÇBèÏBOþ uBèHBj ô øíßBoAó ðzBó kAk Þú @ìõq}

Gú Æõo ìÏñBkAoÿ ðzBðú|øBÿ A¾éþ DHDA oA ÞBø{ kAkû AuQ ô

O×BôR ìÏñBkAoÿ oA Gýò kô âpôû ÞñPpë ô ìlAgéú oôÿ ÎBìê yBgÀ

Gý{ ÖÏBèþ Gú kuQ @ôokû AuQ (91).

ÖBðló øõÙ kAÞp ô øíßBoAó KýzñùBk Þpkðl Þú @ìõq} ìlüpüQ oÖPBo

Gú ôAèlüò ko ÞBø{ ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA ô øí̀ñýò

ÞBø{ ìzßç|R koôðãpAüBðú (yBìê AÂÇpAJ ô AÖvpkâþ ô..) AüzBó

ìþ|OõAðl ko ÞñBo koìBðùBÿ oAüY GBèýñþ ðÛ{ GvýBo OBCSýp ânAoÿ oA Aü×B

Þñl, AìB ko ÞBø{ Îç|Dî Gý{ ÖÏBèþ ô øí̀ñýò AÂÇpAJ ôAèlüò

OBCSýpÿ Örôðzþ ko ìÛBüvú GB kAoôkoìBðþ Aq gõk ðzBó ðíþ|køl (61).

GB Aüò ôWõk üBÖPú|øBÿ Gpgþ ìÇBèÏBR ðýr ðPBüY ìÇBèÏú cBÂp oA OBCüýl

ðíþ|Þñl.

Gú ÎñõAó ðíõðú øõoó ôøíßBoAó, ìBkoAó 69 Þõká oA Gú 4 âpôû OÛvýî

Þpkðl. Aüò 4 âpôû yBìê âpôû AðPËBo (Þú OdQ ðËp Gõkû ô Gp oôÿ

AüzBó øýa ìlAgéú koìBðþ ¾õoR ðíþ|KnüpÖQ), âpôû koìBó

kAoôüþ, âpôû @ìõq} ôAèlüò ô âpôû koìBó OpÞýHþ (@ìõq} ô

kAoôkoìBðþ) Gõk. ko AðPùBÿ kôoû Kýãýpÿ 9 ìBøú, ðPýXú cBÞþ Aq Aüò

Gõk Þú ìýrAó GùHõk üB ÞBø{ ìzßç|R oÖPBoÿ ko âpôû AðPËBo, âpôû

kAoôkoìBðþ, âpôû @ìõq} ô âpôû koìBó OpÞýHþ O×BôR ìÏñBkAoÿ GB

üßlüãp ðlAyPñl (02).

. øí̀ñýò GBoÞéþ ô øíßBoAó, ìBkoAó 851 Þõká DHDA oA Gú ̂ùBo

âpôû @ìõq} ôAèlüò, AWpAÿ ìlAgç|R ko ìlouú, âpôû OpÞýHþ(yBìê

@ìõq} ôAèlüò ô ìlAgç|R ìlouú) ô âpôû AðPËBo OÛvýî Þpkðl. ðPBüY

cBÞþ Aq Aüò Gõk Þú Kw Aq Æþ kô uBë kôoû Kýãýpÿ, O×BôR ìÏñBkAoÿ

Gýò ìýrAó ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó âpôû @ìõq} ô âpôû ÞñPpë ôWõk

ðlAyQ.âp̂ú âpôû koìBó OpÞýHþ GpOpÿ ìÏñBkAoÿ Aq cýU ìýrAó

GùHõkÿ ìzßç|R oÖPBoÿ ðvHQ Gú uBüp âpôøùB Aq gõk ðzBó kAk

(12).

ko ðùBüQ ìþ|OõAó uBq ô ÞBo ASp GpðBìú @ìõq} âpôøþ ôAèlüò ko Aüò

ìÇBèÏú Gp ÞBø{ ìÏñBkAo ìýrAó ìzßç|R uéõá, AÂÇpAGþ, yBgÀ

Gý{ ÖÏBèþ ô ðípû Þê KpuzñBìú oA Aüò âõðú OõWýú Þpk:

Aq @ðXB Þú Oßíýê ÞññlâBó OíBìþ|KpuzñBìú|øB ìBkoAó Gõkû|Aðl, ðãp}

AüzBó ko ìõok oÖPBo, AoOHBÉ ô ìzßç|R uéõá ÖpqðlAðzBó ko Oßíýê

KpuzñBìú OBCSýp ânAo ìþ|GByl. Aq uõÿ küãp üßþ Aq ìùíPpüò ÖõADl

Ozßýê WévBR âpôøþ @ìõq} ôAèlüò ðýr øíýò OÓýýpðãp} AuQ.

Gú Aüò OpOýI Þú ìBkoAó ko gç|ë WévBR @ìõq} âpôøþ Aq ÆpüÜ Gú

GdU ðzvPò ko g¿õÁ ìzßç|R oÖPBoÿ ÖpqðlAðzBó ko ìþ|üBGñl

Þú GvýBoÿ Aq Aüò ìzßç|R oÖPBoÿ ko Gýò OíBìþ|gBðõAkû|øBÿ cBÂp

ìzPpá ô ìzBGú ìþ|GByl. ko ðPýXú Aq ìýrAó AcvBx Îlï ¾ç|cýQ ô

Îlï Þ×BüQ ko ðÛ{ ôAèlâpÿ @ðùB ÞBuPú ylû ô GB AÎPíBk Gú ð×w

GýzPpÿ ìvEõèýQ|øBÿ ðÛ{ ôAèlÿ gõk oA ko ÚHBë ÖpqðlAðzBó Aq up

ìþ|âýpðl (81).

øí̀ñýò GvýBoÿ Aq ìzßç|R oÖPBoÿ ÞõkÞBó DHDA Aq ôÂÏýQ ô

g¿õ¾ýBR cvþ ìP×BôR AüzBó ðByþ ìþ|yõk. Aq uõÿ küãp AÞTp

ìBkoAó Aüò ÞõkÞBó koá ÞBÖþ ô ¾dýdþ Aq g¿õ¾ýBR ô ðýBqøBÿ

cvþ ôütû ÞõkÞBó gõk ðlAoðl ô GvýBoÿ Aq oÖPBoøBÿ ìpOHÈ ÞõkÞBó Aq

Wíéú oÖPBoøBÿ cw ÆéHBðú,  SHQ cvþ KBüýò, OlAÖÐ cvþ ô üB

AWPñBGþ AüzBó Gú ÒéÈ OÏHýp Gú èXHBqÿ ô ìñ×þ ÞBoÿ ô uBüp ìzßç|R

AoOHBÆþ ðËýp KpgByãpÿ üB Þî oôüþ ô... ìþ|yõk. Aq @ðXB Þú 2 Wévú

Aq ìXíõÑ 8 Wévú @ìõq} âpôøþ, Gú AoADú AÆç|ÎBR ô oAøßBoøBüþ

ko Aüò qìýñú Gú ìBkoAó AgP¿BÁ kAkû yl, AÖrAü{ koá ìBkoAó Aq

ðýBqøBÿ cvþ ôütû ÞõkÞBðzBó ðýr ìþ|OõAðl ÎBìéþ küãp ko GùHõk

AoOHBÉ AüzBó GB üßlüãp, AÖrAü{ Knüp} ìPÛBGê ô ÞBø{ ìÏñBkAoOp

ìzßç|R oÖPBoÿ ô AÂÇpAGþ ko AüzBó Gú cvBJ @ül. yBüBó mÞp

AuQ Þú ko kuPõoAèÏíê A¾éþ uBðloq ô øíßBoAó ko uBë 5002,

uhñþ ko g¿õÁ ôütâþ|øBÿ cvþ ÞõkÞBó DHDA Gú ìýBó ðýBìlû

AuQ ô ìdÛÜ GB OXpGýBR ô AÆç|ÎBOþ Þú ko g¿õÁ Aüò ìzßç|R

kAyPú AuQ, AÚlAï Gú AÖrôkó Aüò ìHBcU Gú ¾õoR ìédÛBR Aüò

ìlAgéú Þpkû AuQ. øí̀ñýò Aüò ðßPú oA ðHBül Aq ðËp kôo kAyQ Þú

AÖrôkó ìédÛBR ô ìõAk Oßíýéþ Gú ìlAgéú ô kuPõoAèÏíê @ìõqyþ

Aìpÿ oAüY ô Oõ¾ýú ylû AuQ, OB @ðXB Þú Þpôðýw ô øíßBoAó ko uBë

4002, ko ìÛBèú Aÿ ìpôoÿ Gú oôyùBÿ AÖrAü{ Þý×ýQ GpðBìú|øBÿ

@ìõq} âpôøþ ôAèlüò Aq ÆpüÜ AÂBÖú Þpkó ìõAkÿ @ìõqyþ ̂õó

ÖõOHBë GBqÿ Þpkó KloAó ko ÞñBo GpðBìú @ìõqyþ GpAÿ ìBkoAó, @ìõq}

ìùBoOùBÿ cê ìzßê Gú ôAèlüò, WévBR Ohéýú øýXBó ô ÎBÆ×ú GpAÿ

ìBkoAó ko ÚBèI âpôû koìBðþ, GpðBìú|øBÿ koìBó yñBgPþ oÖPBoÿ, GpðBìú

@ìõqyþ Aq ÆpüÜ Öýéî ôülDõüþ ô Aü×Bÿ ðÛ{, @ìõq} ìùBoOùBÿ

AWPíBÎþ ô... KpkAgPú AuQ. AèHPú ìrüQ gBÁ OdÛýÜ cBÂp Aüò
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AuQ Þú AÖrôkó GpðBìú @ìõqyþ 2 Wévú Aÿ cõë ìdõo @yñBuBqÿ

ôAèlüò GB A¾õë Aôèýú üßLBôú uBqÿ cvþ ô g¿õ¾ýBR cvþ GpAÿ

Aôèýò GBo ko üà ìÇBèÏú ¾õoR âpÖPú AuQ.

Îç|ôû Gp ìõAok ÖõÝ, AyBoû Gú Aüò ðßPú ðýr Âpôoÿ ìþ|ðíBül Þú Gp ìHñBÿ

ðËpüú üBkâýpÿ AWPíBÎþ, ÞõkÞBó Aq ðdõû OÏBìç|R Úùp@ìýrÿ Þú ko

cýò Gpgõok ôAèlüò GB ìzßç|R oÖPBoÿ gõk ìþ|Gýññl, yýõû oÖPBo

Úùp@ìýr ô GpgõokøBÿ ̂ßzþ ô upÞõGãpAüBðú oA ìþ|@ìõqðl. ìvBDê

gBðõAkâþ ko ìÛBüvú GB Îç|Dî gBèÀ DHDA, ðÛ{ uHI yñBuBðú

ìùíPpÿ oA ko KpgByãpÿ ô AgPç|æ|R uéõá Aü×B ìþ|Þññl(51). ko

cÛýÛQ GB OõWú Gú g¿ý¿ú GBoqÿ øí̀õó AgPç|æ|R oÖPBoÿ

OßBðzãpÿ koÞõkÞBó Gý{ ÖÏBë, ìzBølû oÖPBoøBÿ ìùBoâvýhPú ô

KpgByãpAðú Aÿ Þú ôAèlüñzBó Gú øñãBï AÎíBë üà ðËBï ðBÞBo@ìl OñHýú ô

Oùlül ô AoÎBJ ko gBðú Gú ÞBo ìþ|Gpðl, qìýñú uBq AèãõGpkAoÿ ô

üBkâýpÿ ìzßç|R uéõá ko Aüò ÞõkÞBó ìþ|âpkk. GB AoADú GpðBìú

âpôøþ @ìõq} ôAèlüò ko ÞñBo uBüp ìlAgç|R, ôAèlüò Gú oAøßBoøBÿ

¾dýeOpÿ ko ìõAWùú GB ìzßç|R oÖPBoÿ Þõká kuQ KýlA ìþ|Þññl

ô GB OlGýpÿ Aq Ký{ Aðlüzýlû ylû uÏþ ko ÞñPpë oÖPBoøBÿ ðBâùBðþ ô

ÞñPpë âpAüBðú ô ìvPHlAðú gõk ko øñãBï Î¿HBðýQ ô ðBÞBìþ|Þpkû ô Aq

Aüò ÆpüÜ ÞñPpë øýXBðBR ìñ×þ oA ðýr Gú Æõo Îíéþ ô Gp ìHñBÿ øíBó

ðËpüú üBkâýpÿ AWPíBÎþ Gú Þõká gõk AðPÛBë ìþ|køñl ô Gú Aüò OpOýI

Aq AÖrAü{ Gpôq ìzßç|R uéõá Wéõâýpÿ ìþ|Þññl.

^ñBð̀ú AyBoû yl, ko Aüò ìÇBèÏú, GpðBìú @ìõq} âpôøþ ôAèlüò

OõAðBüþ AüXBk OBCSýp ìÏñBkAo Gp gpkû ìÛýBx|øBÿ üBkâýpÿ, oôAó Oñþ ô

OßBðzãpÿ Gý{ ÖÏBèþ ðlAyQ. ko OõWýú Aüò ìvEéú ìþ|OõAó Gú ìõAok

qüp AyBoû Þpk:

AèØ) ko ìõok gpkû ìÛýBx üBkâýpÿ ìþ|OõAó Gú Aüò ðßPú AyBoû Þpk Þú

Aüò gpkû ìÛýBx ko KpuzñBìú ÞBðpq Gú ìõAokÿ ìþ|KpkAqk Þú AoOHBÆþ

ìvPÛýî ô ìzùõk GB ìzßç|R OõWùþ, Aðãýryþ ô øí̀ñýò Odíê

@qìõkðþ kAok. GB OõWú Gú Aüò Þú ìzßç|R üBkâýpÿ ìzùõk ko ÞõkÞBó

GB AgPç|ë ðÛ¿Bó OõWú - Gý{ ÖÏBèþ ko qìpû ìzßç|R ̂ñl ÎBìéþ

Gõkû ô ÎõAìéþ øí̀õó ôÂÏýQ üßLBôãþ cvþ ô ôÂÏýQ koÞþ

cpÞPþ, yñBgQ, OõWú ô OípÞr, Aðãýr} ô ÎõAìê @ìõqyþ ô

Öpøñãþ ko @ó kgýê ìþ|GByñl (61, 9), OBCSýp ânAo ðHõkó WévBR

@ìõq} ôAèlüò Gp ðípAR gpkû ìÛýBx üBkâýpÿ ko ìÛBüvú GB âpôû

ÞñPpë ̂ñlAó gç|Ù AðPËBo ðývQ.

J) ìzßê OßBðzãpÿ Gý{ ÖÏBèþ, øí̀õó ìzßê oôAó - Oñþ ko

qìpû g¿õ¾ýBR Öýrüõèõsüà, ÞBoÞpkÿ ô qüvPþ AgPç|ë DHDA

ìþ|GByñl Þú Gý{ Aq @ó Þú Gú Þý×ýQ ô ÞíýQ AoOHBÉ GB ôAèl ìpOHÈ GByl,

Gú OõAðBüþ Öpk ko ÞñPpë øýXBó, ÞBoÞpkøBÿ AWpAüþ ìùBoÿ, Îíéßpk

¾dýe ðËBï ìýBðXþ|øBÿ Î¿Hþ ô... GvPãþ kAok (22). øí̀ñýò GB

OõWú Gú Aüò Þú Aüò ìzßê ko upAup Æõë Îíp Öpk, üßþ Aq ôgýî|Opüò

Îç|ìPùBÿ DHDA AuQ ô Îç|ôû Gp AüXBk AgPç|ë ko ÞBoÞpk, Aq

¾ÏI AèÏç|Z|Opüò ôWõû AgPç|ë ðýr ìþ|GByl(71). ̂ñlAó ÎXýI

ðíþ|ðíBül Þú GpðBìú 8 Wévú Aÿ ô ÞõOBû ìlR @ìõq} ôAèlüò ko

ìÛBüvú GB GpðBìú 2 ìBøú kAoôkoìBðþ ô 61 Wévú Aÿ ìlAgç|R

ÞBokoìBðþ âpôû ÞñPpë OBCSýp AÖrôkû ìÏñBkAoÿ ðzBó ðløl.

ðPýXú âýpÿ

Gú|Æõo Þéþ Aüò ìÇBèÏú ðzBó kAk Þú GpðBìú @ìõq} âpôøþ ôAèlüò, ko

ÞñBo GpðBìú|øBÿ kAoôkoìBðþ ô ÞBokoìBðþ, ìþ|OõAðl ðÛ{ OBCSýp ânAoÿ ko

ÞBø{ ìzßç|R oÖPBoÿ AünAüþ, ìzßç|R AÂÇpAGþ ô ðípû yBgÀ

Gý{ ÖÏBèþ GpWBÿ GãnAok. øí̀ñýò GB OõWú Gú AÆç|ÎBR ÞBoGpkÿ

WBìÏú ÞBokoìBðãpAó ko g¿õÁ ìzßç|R ÞõkÞBó DHDA, AWpAÿ

GpðBìú|øBÿ âpôøþ ô üB Að×pAkÿ @ìõq} ôAèlüò OõuÈ ÞBokoìBðãpAó

ìþ|OõAðl ko AÖrAü{ GBqkû koìBðþ ðPBüY WévBR ÞBokoìBðþ ðýr uõkìñl

GByl.

Aq Wíéú ìdlôküQ|øBÿ Ktôø{ ìþ|OõAó Gú Îlï OíBüê KloAó GpAÿ

ypÞQ ko WévBR, oür} 7 ð×p Aq 72 ð×p @qìõkðþ âpôû ìlAgéú ô

ko¾l GBæ|Op AuP×Bkû ÞññlâBó Aq kAoô ko âpôû ÞñPpë Îéþ oÒî øívBðþ

@ìBoÿ AyBoû Þpk.

Þõ̂à Þpkó GBqû uñþ @qìõkðþ|øB, AuP×Bkû Aq uBüpOvQ|øBÿ ìÏPHp,

AÖrAü{ OÏlAk WévBR ô OHlüê @ó Gú WévBR âpôû koìBðþ ô yñBgQ koìBðþ

ô AWpAÿ GpðBìú kôoû Kýãýpÿ ko ÖõA¾ê qìBðþ KýzñùBk ìþ|yõk.

Ozßp ô ÚlokAðþ

Glüñõuýéú Aq ìlüpüQ ìdPpï ìõuvú Öpøñãþ øñpÿ Kpôo} ÖpqðlAó,

ìXPíÐ OõAðHhzþ ìýpkAìBk, upÞBo gBðî ìýp ÖhpAüþ oôAðzñBx ô

øíßBo AWpAüþ WévBR @ìõqyþ Þú ko Oùýú ô Olôüò Aüò ìÇBèÏú

ðùBüQ øíßBoÿ oA GB ìdÛÜ kAyPñl ÚlokAðþ ìþ|yõk.
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