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^ßýlû

ølÙ:  Aüò Ktôø{ GB ølÙ ÆpAcþ ô uBgQ ðõÑ Wlülÿ Aq AuLéýñQ ÎñßHõOþ ô

ìÛBüvú OBCSýp @ó GB AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë Gp GùHõk Îíéßpk kuQ GýíBoAó kAoAÿ @uýI

Î¿I oAküBë AðXBï yl.

oô} Gpouþ: ko Aüò ìÇBèÏú yHú|OXpGþ Aq GýíBoAó kAoAÿ @uýI Î¿I oAküBë Þú Gú koìBðãBû

GýíBouPBó|øBÿ uýñB ô AìBï gíýñþ OùpAó ìpAWÏú Þpkû Gõkðl, 42 ð×p Gú Æõo O¿BkÖþ AðPhBJ ô

Kw Aq Oh¿ýÀ O¿BkÖþ OÏBkèþ Gú kô âpôû, OdQ koìBó Gú kô oô} AuP×Bkû Aq AuLéýñQ Wlül

ô AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë ÚpAo âpÖPñl. ìýrAó kAìñú cpÞBR ì×¿éþ ì×B¾ê ìa, ÞØ|kuPþ–

AðãzPþ, Gýò |AðãzPþ|ðrküà, Gýò |AðãzPþ| kôo ô  øí̀ñýò ìýrAó oAcPþ ô AârìBÿ KõuPþ GýíBoAó

ÚHê Aq ìlAgéú ô 4 ìBû Kw Aq AuP×Bkû Aq AuLéýñQ|øB AoqüBGþ ô ðPBüY cB¾ê GB AuP×Bkû Aq @qìõó|øBÿ

@ìBoÿ ìXnôo gþ ô Oþ|ìvPÛê ìõok Odéýê ÚpAo âpÖQ.

üBÖPú|øB: ìýBðãýò kAìñú cpÞPþ ì×B¾ê ìa (100/0|<P), ÞØ|kuPþ–AðãzPþ (300/0=P) ô

Gýò|AðãzPþ|ðrküà (920/0=P) Gýò kô âpôû O×BôR ìÏñBkAoÿ kAyQ, ôèþ kAìñú cpÞPþ ì×¿ê

Gýò|AðãzPþ|kôo kô âpôû O×BôR ìÏñBkAoÿ ðlAyQ (450/0=P), Aâp̂ú ðPBüY GùHõkÿ âpôû AuLéýñQ

ÎñßHõOþ ko Aüò ì×¿ê ðýr GùPp Aq âpôû küãp Gõk.

ðPýXú|âýpÿ: AuLéýñQ Wlül ÆpAcþ ylû ô AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë øp kô ko GùHõkÿ ÎõAoÅ

ðByþ Aq @uýI Î¿I oAküBë(Îlï AÞvPñzò AðãzPBó, AÖPBkâþ ìa ô Glyßéþ SBðõüú) ìõöSp

ìþ|GByñl, ôèþ AuLéýñQ Wlül Gú ìpAOI GùPp Aq AuLéýñQ Úlüíþ Îíéßpk kuQ oA GùHõk ìþ|Ghzl.

ÞéýlôAsû|øB:  AuLéýñQ ÎñßHõOþ™ AuLéýñQ kAüñBìýà™ @uýI Î¿I oAküBë
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ìÛlìú

OzhýÀ ô upÎQ koìBó @uýHùBÿ AÎ¿BJ ìdýÇþ GvPú Gú uÇe

@uýI, ylR @uýI, ìlAgç|R WpAcþ ô ìpAcê ìPñBôJ OõAðHhzþ

GvýBo ìhPéØ ìþ|GByl (1). @uýHùBÿ Î¿I oAküBë ìþ|OõAðl ìñXp Gú

ìdlôküQ|øBÿ Îíéßpkÿ GBoqÿ ìBðñl ðBOõAðþ ko AÞvPñzò ìa ô üB

AðãzPBó âpkk(2). AølAÙ koìBðþ Aôèýú ko koìBó AuLéýñPþ @uýHùBÿ

AÎ¿BJ ìdýÇþ, yBìê Wéõâýpÿ Aq AðÛHBÅ ÎÃç|R ô AÖrAü{

Îíéßpk kuQ ìþ|GByl(3). ko ìpAcê GBquBqÿ Î¿Hþ AuP×Bkû Aq

AuLéýñQ üßþ Aq ìõöSpOpüò ârüñú|øB GpAÿ Gú clAÚê ouBðló Glyßéþ|øB

ô Wéõâýpÿ Aq AðÛHBÅ ÎÃç|R ô âpÖPãþ ô Ú×ê|ylâþ ì×B¾ê ìþ|GByl.

ðãpyùBÿ Wlül ko koìBó AuLéýñPþ @uýHùBÿ AÎ¿BJ ìdýÇþ, GýzPp

Gú AuP×Bkû Aq AuLéýñQ|øBÿ uHà GB uBgPBo Òýp Ký̀ýlû OBCÞýl kAok(3).

ÆpcùBÿ ìhPé×þ Aq AðõAÑ AuLéýñQ|øBÿ ìñBuI ko koìBó AÎ¿BJ

ìdýÇþ ôWõk kAok. ko Gýò AðõAÑ AuLéýñQ|øB, AuLéýñQ|øBÿ kAüñBìýà

GpAÿ ypôÑ ÖÏBèýQ|øBÿ ìpOHÈ GB âpÖPò ô oøBÞpkó AWvBï OõuÈ GýíBo

ÞBoGpk qüBkÿ kAoðl (1). øvPú A¾éþ OíBìþ|Aüò AuLéýñQ|øB ÞõÞBN1

ìþ|GByl Þú Gú Æõo ôuýÏþ Aq uBë 0591 ìõok AuP×Bkû ÚpAo âpÖQ(4).

ìõöSpOpüò AuLéýñQ kAüñBìýà ko koìBó Aüò ÎBoÂú, AuLéýñPþ AuQ Þú

ìa oA ko 02 OB 04 koWú kôouþ Öéßzò ðãú kAok. ôÂÏýQ kôouþ

Öéßzò koìa, AðXBï ÖÏBèýQ|øBÿ âpÖPò, oøB Þpkó oA Ovùýê

ìþ|Þñl(1). ko Æþ uBèùBÿ ìPÏlk Þú AuLéýñQ|øBÿ ìõok AuP×Bkû ko

koìBó @uýI AÎ¿BJ ìdýÇþ OßBìê ìþ|üBÖPñl, Aq uýíùBÿ Öñpÿ ko

uBgPBo AuLéýñQ|øB AuP×Bkû âpkül(5). GpAÿ ìTBë ko AuLéýñQ OõìBx2

ô AuLéýñQ AôKñùýíp3 Aq uýíùBÿ Öñpÿ GpAÿ AüXBk AÞvPñzò

ÒýpÖÏBë4 ko ì×B¾ê ìa ô ÞØ|kuPþ– AðãzPþ5 AuP×Bkû ìþ|yl (5).

Gpgþ Aq ìõöè×ýò ÎÛýlû kAyPñl Þú AðXBï cpÞBR AÞvPñzò Òýp ÖÏBë Gú

Þíà ÖñpøBÿ kAüñBìýà, OBCSýp ìTHPþ ko GùHõk Îíéßpk ðùBüþ Aüò

GýíBoAó kAok(4). ko AuLéýñQ|øBÿ kAüñBìýà ìõok AuP×Bkû ko @uýHùBÿ

Î¿I oAküBë OB uBë 0791, Aq Þ{ ko ðBcýú ìa GpAÿ GpAÿ AüXBk

AÞvPñzò ìa AuP×Bkû ìþ|Þpkðl. Aüò ko cBèþ Gõk Þú ko øíBó qìBó ðýr

Aq ÖñpøBÿ uýíþ GpAÿ AÞvPñzò AðãzPBó ô ì×¿ê ÞØ|kuPþ–

AðãzPþ AuP×Bkû ìþ|yl(4). ko uBë 7891 ÞBèýPr ô øíßBoAð{ GB

A¾ç|cBOþ Þú ko oAuPBÿ AoADú glìBR GùPp Gú Aüò GýíBoAó AðXBï kAkðl,

AìßBó AÞvPñzò Òýp ÖÏBë ô Öéßzò ÖÏBë ko ìa ô AðãzPBó oA ÖpAøî

Þpkðl, Glôó @ðßú Aq ìõAk Aæ|uPýà ko uBgPBo Aüò AuLéýñQ|øB AuP×Bkû

yõk (6). GB OõWú Gú ìzßç|R ìõWõk ko AoOrøBÿ oAüY ko koìBó Aüò

ÎBoÂú Þú yBìê Îlï ôWõk cpÞQ ko ðBcýú ìa, oAuPBÿ ðBìñBuI

Þz{ AðãzPBó ô ÚpAoâýpÿ AðãzPBó ko ôÂÏýQ ðBìÇéõJ AÞvPñzò

ko AÞTp AoOrøBÿ ìPlAôë ìþ|GByl(6-4,1), ølÙ Îílû Aüò Ktôø{,

ÆpAcþ ô uBgQ ðõÑ Wlülÿ Aq AuLéýñQ ÎñßHõOþ6 ô ìÛBüvú OBCSýp @ó

GB AoOr|øBÿ ìPlAôë Gp GùHõk ôÂÏýQ Îíéßpk kuQ ko GýíBoAó kAoAÿ

@uýI Î¿I oAküBë ìþ|GByl. ko ¾õoOþ Þú Aüò AoOr ìõöSp GByl, Gú

ìýrAó ÚBGê OõWùþ ìõWI oAcPþ ô AÖrAü{ ÞBoAüþ GýíBoAó, GBqâzQ

Îíéßpk kuQ ô ko ðùBüQ GBqâzQ upüÐ Öpk Gú ÞBo ô yÓé{ ìþ|âpkk.

oô} Gpouþ

Aüò ìÇBèÏú yHú OXpGþ üà ÞBo@qìBüþ GBèýñþ O¿BkÖþ AuQ. Aq ìýBó

GýíBoAó ko kuPpx ìpk ô qó Þú Gú Îéê ìhPéØ k̂Bo @uýI Î¿I

oAküBë ylû ô Gú koìBðãBû GýíBouPBðùBÿ uýñB ô AìBï gíýñþ ìpAWÏú

ðíõkû Gõkðl, 42 GýíBo Gú||¾õoR O¿BkÖþ AðPhBJ ylû ô Gú oô}

O¿BkÖþ OÏBkèþ Gú kô âpôû 21 ð×pû Oh¿ýÀ üBÖPñl. GpAÿ AÖpAk üßþ Aq

âpôû|øB AuLéýñQ Wlül ô GpAÿ AÖpAk âpôû küãp AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë

ìõok AuP×Bkû ÚpAo âpÖQ. qìBó koüBÖQ AuLéýñQ Gú ÖB¾éú 7 Aèþ 02

oôq GÏl Aq @uýI GýíBoAó Gõk.

ko AGPlA ypAüÈ @qìõó, èrôï AuP×Bkû Aq ôuýéú koìBðþ Gú|¾õoR

yHBðú|oôqÿ ô GpkAyPò @ó 3 GBo ko oôq ô øp GBo 1 uBÎQ ko Æõë

koìBó(4), ìpAWÏú Gú Þéýñýà koìBðþ ô øíßBoÿ GB @qìõðãp GpAÿ

Kýãýpÿ koìBó GpAÿ GýíBoAó Gú Æõo ÞBìê OõÂýe kAkû yl. ko ¾õoOþ

Þú AÖpAk ìõAÖÜ ypÞQ ko ìÇBèÏú Gõkðl, ìõAÖÛQ ô oÂBüQ gõk oA Gú

¾õoR ÞPHþ AÎç|ï Þpkû ô Gú Aüò OpOýI Öpk ôAok ìÇBèÏú |ylû ô @qìõðãp

ìPÓýpøBÿ ìõok ðËp oA Gpouþ ô ko Öpï âpk@ôoÿ AÆç|ÎBR SHQ

ìþ|ðíõk. Kw Aq AðXBï ìÏBüñBR GBèýñþ ô Oßíýê Öpï AÆç|ÎBR AGPlAüþ,

GýíBo ko ôÂÏýQ ðzvPú Gp oôÿ ¾ñlèþ, kuQ gõk oA ko ôÂÏýQ

Kpôðýzò ÚpAo kAkû ô AðlAqû|âýpÿ üB ÚBèI||âýpÿ WùQ uBgQ AoOr

ìnÞõo AðXBï ìþ|yl. GÏl Aq uBgQ ô Kpô AoOr, ôuýéú Þíßþ Odõüê

GýíBo ìþ|âpkül. GýíBoAó Aq ôWõk kô ðõÑ AoOr ìÇéÐ ðHõkðl. ìýrAó ô

kAìñú cpÞBR ì×¿éþ ì×B¾ê ìa, ÞØ|kuPþ– AðãzPþ,

Gýò|AðãzPþ|ðrküà7 ô Gýò|AðãzPþ|kôo8 ô øí̀ñýò ìýrAó oAcPþ ô

AârìBÿ KõuPþ, ÚHê Aq AuP×Bkû Aq AoOrøB ô 4 ìBû (4) Kw Aq @ó ìõok

uñX{ ÚpAo âpÖPú ô ðPBüY cB¾ê GB AuP×Bkû Aq @qìõó @ìBoÿ Oþ|ìvPÛê

ìõok Odéýê ÚpAo âpÖQ.

1-Cock-up 2-Thomas
3-Oppenheimer 4-Passive
5-Metacarpophalangeal 6-Spider
7-Proximal Interphalangeal 8-Distal Interphalangeal

ÆpAcþ ô uBgQ AuLéýñQ Wlül ÎñßHõOþ kuQ ô ìÛBüvú ...
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ÆpAcþ ô uBgQ AuLéýñQ Wlül

• ÆpAcþ ô uBgQ ÚÇÏú uBÎl

Gp oôÿ ÚBèI ìTHQ1 kuQ GýíBo Þú ko 52 koWú AÞvPñzò ìa

ÚBèHãýpÿ ylû Gõk(3), uBgQ ÚÇÏú uBÎlÿ AoOr ko kô ðBcýú KzPþ

AuPhõAó|øBÿ ÞØ|kuPþ2 ô KzPþ uBÎl, GB ôoÝ OpìõKç|uPýà ìlë

41P326 ypÞQ AOõGõá3, Gú âõðú Aÿ ÆpAcþ yl Þú èHú|øBÿ ôoÝ øî

Þê Gh{ KzPþ oA GLõyBðl ô øî ko ÆpÖýò Aq gÈ ìýBðþ ok yõk, üÏñþ

         ìdýÈ uBÎl oA ko Gp âýpk . Aüò ÚÇÏú Aq ðËp Æõèþ ðýr        Æõë

uBÎl (ÖB¾éú Gýò ìa OB @oðY) oA yBìê ìþ|yõk . GÏl Aq uhQ yló

ôoÝ OpìõKç|uPýà, @ðùB oA Aq ÚBèI ìTHQ WlA Þpkû ô èHú|øBÿ @ó

KpkAgQ ìþ|âpkül(7).

• ÆpAcþ ô uBgQ ÚÇÏú ìPBÞBoN

ÚÇÏú ìPBÞBoN Þú Gp oôÿ uÇe KzPþ AuPhõAó|øBÿ ÞØ|kuQ ÚpAo

ìþ|âýpk ðýr Gú øíBó oô} uBgQ ÚÇÏú uBÎl uBgPú yl. yýõû Gp}

ô KpkAgQ ÚÇÏú Gú âõðú|Aÿ AuQ Þú ì×B¾ê ÞØ|kuPþ– AðãzPþ

@qAkÿ cpÞQ Gú uíQ Öéßzò ô AÞvPñzò oA kAyPú GByñl..

• AO¿Bë kô ÚÇÏú uBgPú ylû Gú üßlüãp

Aq üà W×Q uýî Öñpÿ AuPýê4 Gú ÚÇp üà ìýéýíPp GpAÿ uBgQ Gh{

Öñpÿ ô ìBoKý̀þ WBðHþ AuP×Bkû âpkül. Aq @ðXB Þú Aüò Gh{ GBül GPõAðl

Þz{ æ|qï WùQ AüXBk AÞvPñzò ko ðBcýú ìa oA ÖpAøî ðíBül, ènA

WùQ uBgQ Öñp Aq uýî|øBÿ Öñpÿ, Aq kuPãBû Öñp Kýa ìh¿õÁ Aüò

ÞBo AuP×Bkû yl Þú GB AuP×Bkû Aq kuPãBû OpA} ÆpAcþ ô uBgPú yl. øp

ìBoKýa Gú ÚÇp 5/1 uBðPýíPp ko ðËp âpÖPú yl(8, 7).

Aüò ÚÇÏú Öñpÿ Aq üà ÆpÙ OõuÈ Kpb|øBÿ kô ÆpÖú ìlë 1H405

ypÞQ AOõGõá5 Gú ÚÇÏú uBÎlÿ ô Aq ÆpÙ küãp Gú ôAuÇú AO¿Bë Gú

ÚÇÏú  Tyßê Aq Wñw AuPýê Gú ÚÇÏú ìPBÞBoN ìP¿ê âpkül(8, 7).

• ÆpAcþ ô uBgQ ÚÇÏú AOpüãp6 AðãzPBó

WùQ uBgQ ÚÇÏú AOpüãp AðãzPBó üà ÚÇÏú Aq Wñw AuPýê

ÒýpÖñpÿ Gú ÚÇp 5/1 ìýéýíPp, Gú Æõë 2/5 uBðPýíPp GýzPp Aq ðBcýú

ÞØ|kuPþ– AðãzPþ ô ÎpÅ 5/2 uBðPýíPp AuP×Bkû yl. WùQ

øíBøñãþ GB ì×B¾ê ÞØ|kuPþ– AðãzPþ Aüò ÚÇÏú Þíþ Öpï kAkû ylû

ô uLw ko ÖõA¾ê üà uBðPýíPpÿ GB ìPú yíBoû 3 WùQ AO¿Bë Gú

ÚÇÏú Kõy{ AðãzPBó uõoAj yl(8).

• AO¿Bë ÚÇÏú AOpüãpAðãzPBó Gú ÚÇÏú ìPBÞBoN:

 kô Îlk uýî Öñpÿ GB kAoA Gõkó gB¾ýQ ÞzvBðþ Gú kèýê c×Ì cBèQ

Öéßzò ô AÞvPñzò ko ì×B¾ê ÞØ|kuPþ– AðãzPþ WùQ Aüò ÞBo

AðPhBJ ylðl. GpAÿ Îlï ÞBø{ gB¾ýQ ÞzvBðþ Öñp Kw Aq AuP×Bkû

Öñp ô AÖrAü{ Aüò gB¾ýQ uýî Öñpÿ Gú ÖB¾éú1 uBðPýíPp Aq üà ÆpÙ

GB kuPãBû Öñp Kýa ìh¿õÁ 3 GBo ko WùQ ÎÛpGú|øBÿ uBÎQ

Ký̀Bðlû yl (8). uLw Gú ìýrAó 01 uBðPýíPp Gú Æõo Îíõk Gp uÇe

KzPþ, GBæ| @ôokû ô ko WùQ ì×B¾ê ÞØ|kuPþ– AðãzPþ gî yl(L

yßê), Gú||Æõoüßú clôk 2 uBðPýíPp Gp oôÿ ÚÇÏú KzPþ ðBcýú

ÞØ|kuPþ Kýzpôÿ ðíõk. uýî|øBÿ yßê kAkû ylû OõuÈ Kp̂ùBÿ

kô|ÆpÖú ìlë 1H405 (7) Aq üà ÆpÙ Gú ÚÇÏú AOpüãp AðãzPBó ô Aq

uõÿ küãp Gú ÚÇÏú ìPBÞBoN ìP¿ê yl.

• ÆpAcþ ô uBgQ Kõy{ AðãzPBó ôAO¿Bë Gú ÚÇÏú AOpüãp

WùQ AüXBk AÞvPñzò ko AðãzPBó, üà Kõy{ AðãzPþ Gú ¾õoR

céÛú Aq Wñw ̂pï ìýzò kouQ Þpkû ô Aq ÆpüÜ ðõAo Aæ|uPýßþ Gú

ÚÇÏú AOpüãp ko ìdê uõoAj|øBÿ qkû ylû ìP¿ê ìþ|âpkk. OñËýî

ìýrAó AoOXBÑ|Knüpÿ ðõAo Aæ|uPýßþ GBül Gú âõðú|Aÿ GByl Þú AðãzPBó ko

cBèQ øýLp AÞvPñzò ÚpAo ðãýpk. øí̀ñýò WùQ ðýpôÿ Þzzþ ôAokû

Gp AðãzPBó ìÇBGÜ yßê (1) GByl.

•ìõðPBs Þéþ ÚÇÏBR ô AüXBk OÏéýÜ

Kw Aq Æþ Þpkó ìpAcê mÞp ylû ô @ìBkû yló AoOr, WùQ ðãùlAoÿ

@ó Gp oôÿ kuQ GýíBo Aq 4 Îlk ðõAo7 ô céÛú ìlë 29Y12 ypÞQ

AOõGõá8 AuP×Bkû yl. Aüò céÛú||øB ô AuPpN|øB GB Kpb|øBÿ kô|ÆpÖú ìlë

1H405 oôÿ ÚÇÏBR uBÎlÿ ô ìPBÞBoN Kpb âpkülðl(7).

yßê 1– ðíBÿ Þéþ AuLéýñQ Wlül

üBÖPú|øB

 ìýBðãýò uñþ GýíBoAó ìõok Ktôø{ 57/4±24 uBë Gõk. 33% GýíBoAó

ìõðU ô 76% @ðBó ìnÞp Gõkðl. ko 6/14% GýíBoAó, kuQ ̂M ô ko

4/85% kuQ oAuQ @uýI külû Gõk. ìzh¿BR kìõâpAÖýà ô

qìýñú|Aÿ kô âpôû ko Wlôë (1) AoADú ylû AuQ.

1-Positive 2-Dorsal Metacarpal
3-Ottobock Thermopaper 623p14 4-Stainless steel
5-Speed rivet 504H1 6-outrigger
7-Strap 8-ROLL LOOP 21Y92

2
3

2
3
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ÆpAcþ ô uBgQ AuLéýñQ Wlül ÎñßHõOþ kuQ ô ìÛBüvú ...

Wlôë 1– ìÛBüvú kô âpôû Aq ðËp yBgÀ|øBÿ kìõâpAÖýà ô ìPÓýpøBÿ KBüú|Aÿ

ìýrAó ÖzBo ìõÂÏþ ô kok cýò AuP×Bkû Aq AuLéýñQ Wlül ô Úlüî Gú

OpOýI 9/59% ô 5/78% Gõk. øí̀ñýò ìýrAó Gpôq AârìBÿ KõuPþ cýò

AuP×Bkû Aq AuLéýñQ Wlül ô Öérÿ ìÏíõë Gú OpOýI 6/61% ô 5/21%

Gõk. ìýBðãýò ìýrAó AÞvPñzò ì×B¾ê ìa, ÞØ|kuPþ– AðãzPþ,

Gýò|AðãzPþ|ðrküà ô Gýò|AðãzPþ|kôo ÚHê Aq AuP×Bkû GýíBoAó Aq AuLéýñQ|øB

ko øíú GýíBoAó ko oôq ìpAWÏú ¾×p koWú Gõk. øíBó|Æõo Þú ko

Wlôë (2) ðzBó kAkû ylû, Aüò ìýrAó GB AuP×Bkû Aq AuLéýñQ Wlül ko

ì×¿ê ìa Gú 19/82, ì×¿ê ÞØ|kuPþ– ||||||||||||||||||||||||||||AðãzPþ 05/33, ì×¿ê

Gýò|AðãzPþ|ðrküà 14/13 ô ì×¿ê Gýò|AðãzPþ|kôo 05/03 koWú

AÖrAü{ KýlA Þpk. Aüò AÖrAü{ ko AuP×Bkû Aq AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë ðýr

ìzBølû yl, AìB ìÛlAo @ó ðvHQ Gú AuLéýñQ Wlül ÞíPp ô AgPç|Ù

@ðùB ìÏñBkAo Gõk (ìÛlAo p ko ì×B¾ê üBk ylû Gú OpOýI 100/0, 300/0,

920/0 ô 450/0 Gõk).
Wlôë 2– ìÛBüvú ìýrAó AÞvPñzò ìÛB¾ê Kw Aq AuP×Bkû Aq AuLéýñQ

 ko kô âpôû

GdU

AuLéýñQ Gú ÎñõAó oô} AuPBðlAok ko koìBó @uýI Î¿I oAküBë

ÎñõAó ylû AuQ (6, 4) AèHPú ìñBuI Gõkó ðõÑ AuLéýñQ OXõürÿ Aq

èdBÍ Îíéßpk, oAcPþ, Îlï ÖzBo ìõÂÏþ ô AârìBÿ KõuPþ WBÿ

GdU kAok.

ìÏñBkAo Gõkó AgPç|Ù ko Îíéßpk ì×B¾ê ìa, ÞØ|kuPþ– AðãzPþ ô

Gýò|AðãzPþ|ðrküà cBÞþ Aq OBCSýp GùPp AuLéýñQ Wlül ko koìBó

GýíBoAó Gõkû AuQ.uýp ¾Ïõkÿ ìÛlAo AcPíBë Gú|kuQ @ìlû ðýr GýBðãp

OpOýI ìvýp Î¿I||køþ ìþ|GByl Þú GB ôAÚÏýQ Aüò A¾ê øíBøñãþ

kAok. ko ìõok ì×¿ê Gýò|AðãzPþ|kôo Gýò kô âpôû AgPç|Ù ko cl

ìpqÿ ô 450/0 ìþ|GByl Þú AcPíBæ|« GB AÖrAü{ ìlR qìBó Kõyýló AoOr

üB AÖrAü{ OÏlAk GýíBoAó AìßBó ìÏñBkAo Gõkó AgPç|Ù ìdPíê AuQ.

Îíéßpk øp kô AuLéýñQ ko GBqâzQ ìýrAó AÞvPñzò ko ì×B¾ê ìõok

Gpouþ ìõöSp Gõkû AuQ, ôèþ @ð̀ú ko Aüò Ktôø{ ìzùõk Gõk, ìõöSpOp

Gõkó AuLéýñQ Wlül ðvHQ Gú AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë ko GÏl GùHõk

ìýrAó kAìñú AÞvPñzò ìþ|GByl Þú ðzBó ìþ|køl AuLéýñQ Wlül GB kAoA

Gõkó ÚBGéýQ AðXBï cpÞBR ko ðBcýú ìa ô Gú|Îç|ôû ìõöSp Gõkó ko AüXBk

AÞvPñzò ko ðBcýú AðãzPBó, OBCSýp GùPpÿ kAyPú AuQ.

ÖzBo ìõÂÏþ ô kok ko cýò AuP×Bkû Aq øp kô AuLéýñQ ko GýíBoAó

ôWõk kAyQ, ôèþ @ð̀ú ìBüú AìýlôAoÿ AuQ, ìýrAó GvýBo ÞíPp ârAo}

kok ô ÖzBo ìõÂÏþ cýò AuP×Bkû Aq AuLéýñQ Wlül AuQ Þú OñùB 5%

Gõkû, ôèþ Aüò ìÛlAo ko ìõok AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë 74% ìþ|GByl Þú

ìþ|OõAðl ðõülGh{ oÖÐ ÞBìê Aüò ÎõAoÅ ko @üñlû|Aÿ ðrküà GByl.

AârìBÿ KõuPþ ô ìzßç|R ðByþ Aq @ó ðýr ko GýíBoAó øp kô âpôû külû yl.

ìýrAó ârAo} ko ìõok AuLéýñQ Wlül 66/61% ô ko ìõok AuLéýñQ Öérÿ

ìÏíõë 5/21% Gõkû AuQ. Aüò ìvEéú oA ìþ|OõAó Gú ìýrAó Kõy{ ÚÇÏú

KzPþ uBÎl ô ðBcýú ìPBÞBoN ko AuLéýñQ Wlül ô Îlï Odpá AuLéýñQ

Úlüíþ ko ðBcýú ìa Gú|kèýê ðHõk ÖB¾éú ÞBÖþ ko ÚvíQ KzPþ ô OíBx

ÞBìê GB ìa ko Aüò ðBcýú ô øí̀ñýò ÚÇÏú <èõìHpüßBë GBo> ðvHQ kAk

Þú GB KõyBðló üà æ|üú WõoAJ ðhþ ìvBDê ìpGõÉ Gú @ó oÖÐ âpkül.

ðPýXú| âýpÿ

ðPBüY Aüò Ktôø{ ðzBó kAk AuLéýñQ Wlül ìþ|OõAðl Gú Æõo ìõöSpÿ ko

oÖÐ AÖPBkâþ ðBcýú ìa ô AÞvPñzò AðãzPBó ìõöSp GByl. øí̀ñýò GB

OõWú Gú Îíéßpk GùPp ô oAcPþ GýzPp GýíBoAó ko AuP×Bkû Aq AuLéýñQ

Wlül ðvHQ Gú AuLéýñQ Öérÿ ìÏíõë, ðzBó|kAk Þú AuLéýñQ Wlül

Îç|ôû Gp GùHõk ÎõAoÅ ðByþ Aq @uýI Î¿I oAküBë, gõk ÎõAoÅ

WBðHþ ÞíPpÿ oA AüXBk ìþ|ðíBül.

øî|̂ñýò AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ ko ðBcýú ìa OõuÈ AuLéýñQ Wlül

ðzBó|køñlû|Aüò ðßPú AuQ Þú ìýrAó GùHõk kAìñú cpÞPþ ko Aüò ðBcýú,

Gú @qAkÿ cpÞPþ ðBcýú ìpGõÆú ko Æþ koìBó GvPãþ kAok, ̂pA Þú

GùHõk kAìñú cpÞPþ ÞíPpÿ ko ðBcýú ìa Gú ôAuÇú AuLéýñQ Öérÿ

ìÏíõë külû ìþ|yõk Þú ko ÚvíQ ìa ìõWI Gþ|cpÞPþ ìþ|âpkk.



k
ô
oû
 k
ø
î
  
 y
í
Boû
 Aô
ë
  
 GùBo
 8
8
3
1   y
í
Boû
 ìv
év
ê
 7
3

14

ìhPBo ÎpAÂLõo ô øíßBoAó

Ozßp ô ÚlokAðþ

Aq ìÏBôðQ ìdPpï Ktôøzþ kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ Þú GB

OÛHê ørüñú|øBÿ ìpGõÉ Gú Aüò Æpf ìB oA ko AðXBï Aüò ìùî Þíà

ðíõkðl, ÞíBë Ozßp ô ÚlokAðþ oA kAoüî.

ìñBGÐ:

1.Chan RK. Splinting for peripheral nerve injury in upper limb.Hand
Surg. 2002 Dec;7(2):251-9
2.Szekeres M. Tenodesis extension splinting for radial nerve palsy. Tech
Hand Up Extrem Surg. 2006 Sep;10(3):162-5
3.Timothy S, Loth W, Eversmann  W. Splinting in prepheral nerve palsy.
In: Atlas of orthoses and assistive devices, B Goldberg, 3rd edition,
Mosby, Philadelphia 1997. 334-337.
4. Alsancak S. Splint satisfaction in the treatment of traumatic radial
nerve injuries. Prosthetics and orthotics international. 2003,

vol. 27, n :2, pp. 139-145
5. Duncan RM. Basic principles of splinting the hand. Phys Ther
1989.69,1104-1116.
6. Colditz JC. Splinting for radial nerve palsy. J Hand Ther 1987. 1:
18-23.
7. Otto Bock orthopedic industry, Planning and equipping,
www.ottobock.com 2000.
8.Barr NR, Swan D. The Hand Principles and Techniques of
Splintmaking. Second Edition. Butterworth, U.K. 1998, 90-101.


