
kôoû øzPî   yíBoû uõï   KBüýr 6831 yíBoû ìvévê 13

OÏýýò ìzh¿BR oôAó uñXþ ìÛýBx koWú|GñlÿVI-PANS,

AWpAÿ ôAèlüò
kÞPp uýl Wç|ë ¾loAèvBkAR1,  *qøpA øõyýBoÿ2, kÞPp oÂB qìBðþ3, èýç| ¾loAèvBkAR4

95

1– ìlkÞBo oôAðþ AWPíBÎþ, AuPBküBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
2– ÞBoyñBx Aoyl oôAðvñXþ
3– oôAó yñBx üBkâýpÿ, kAðzýBo
kAðzßlû Îéõï OpGýPþ kAðzãBû OùpAó
4– ÞBoyñBx Aoyl qGBðzñBuþ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 12/21/58
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 5/6/68

* @kox ðõüvñlû ìvEõë:
AuPBó ÖBox, ìpôkyQ, ÞýéõìPp 3
WBkû OhQ Wízýl - ìpôkyQ, kAðzãBû
@qAk Auç|ìþ - ôAcl ìpôkyQ
Oé×ò: 4868333-8270
moc.oohay@6002yam_irayhsooh:liam-E*

^ßýlû

ølÙ: KpuzñBìú VI-PANS, ìÛýBuþ WùQ OzhýÀ ô koWú|Gñlÿ AgPç|ë Gý{|ÖÏBèþ -
ÞíHõk OõWú AuQ Þú OõuÈ uõAðvõó, ðõæ|ó |ô KéùBï OBCèýØ ylû AuQ. ølÙ Aq Aüò Ktôø{

OÏýýò ìzh¿BR oôAó uñXþ Aüò @qìõó ko WBìÏú ÞõkÞBó 7 OB 21 uBë yùp OùpAó Gp AuBx
ðËpAR ôAèlüò AuQ.

oô} Gpouþ: Ktôø{ Oõ¾ý×þ cBÂp Aq ðõÑ ìÇBèÏBR ìPlôèõsüà, ÞBoGpkÿ ô AÎPHBouñXþ
AuQ. Aq WBìÏú ÞõkÞBó OùpAðþ, ðíõðú|Aÿ Gú cXî 0001 ð×p Gú oô} ðíõðú|âýpÿ gõyú|Aÿ O¿BkÖþ

AðPhBJ ylðl ô uLw Aq ìBkoAó Aüò ÞõkÞBó gõAuPú yl ÆHÜ ìÛýBx VI-PANS, Þõká gõk oA
AoqüBGþ Þññl. 686 KpuzñBìú GÇõo ÞBìê KBui kAkû yl ô ìBGÛþ GÏéê ìhPéØ ô ðÛÀ|øBÿ ìõWõk

cnÙ âpkül. Glüò OpOýI cXî ðíõðú| ðùBüþ 686 ð×p Gõk. 03 ð×p Aq AÎÃBF ðíõðú ìXlkA« üà ìBû
 Kw Aq AWpAÿ A¾éþ, ìõok @qìõó ÚpAoâpÖPñl. øí̀ñýò ì¿BcHú GBèýñþ ðýr oôÿ 63 ð×p Aq ðíõðú|øB
AðXBï yl. WùQ Gpouþ ô Odéýê kAkû||øB Aq @qìõðùBÿ @ìBoÿ ÂpüI øíHvPãþ Kýpuõó, @qìõó
ÞõèíõâpAÙ - AuíýpðõÙ, èõüò ô @qìõó Oþ Gpðr Öýzp AuP×Bkû yl.
üBÖPú|øB: oôAüþ ìç|Þþ @qìõó 84/0 ô ÆHÜ Odéýê ÎBìê Aüò @qìõó kAoAÿ 3 ÎBìê AuQ Þú ìXíõÎB« 65%
ôAoüBðw oA OHýýò ìþ|Þññl. oôAüþ ìdPõA ðýr ìõok OBCüýl ìPh¿¿Bó AuQ. ÂpüI KBüBüþ GBq@qìõó GpAGp
GB 28%, @è×Bÿ ÞpôðHBj 09/0 ô ÂpüI kô ðýíú Þpkó 67/0 ìþ|GByl. ðÛÇú Gp} ko Þê ìÛýBx ô øp ÞlAï

Aq gpkû ìÛýBx||øBÿ ÞíHõk OõWú ô Gý{ ÖÏBèþ Gú OpOýI GpAGp GB 75/1 , 54/1 ô 9/1 AuQ.
ðPýXú|âýpÿ: üBÖPú|øBÿ Ktôø{ ðzBó ìþ|køl @qìõó Aq ìzh¿BR oôAó uñXþ ìñBuHþ GpgõokAo AuQ

ô AuP×Bkû øípAû GB AÆíýñBó @ó oA ko ìõÚÏýQ|øBÿ ìhPéØ Ktôøzþ, Ozhý¿þ ô koìBðþ Oõ¾ýú
ìþ|Þñl.

Þéýl ôAsû|øB:  ìÛýBx koWú|Gñlÿ ™ AgPç|ë ÞíHõk OõWú – Gý{ ÖÏBèþ ™ KBüBüþ ™ oôAüþ ™ ðÛÇú Gp}
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OÏýýò ìzh¿BR oôAó uñXþ ìÛýBx koWú Gñlÿ VI-PANS ...

ìÛlìú

AgPç|ë ÞíHõk OõWú ™ Gý{||ÖÏBèþ1)DHDA( AgPç|èþ oôAðþ, Î¿Hþ ô
oylÿ ô kAoAÿ uú ôütâþ ðBouBüþ OõWú, Gý{ ÖÏBèþ ô OßBðzãpÿ
AuQ(1) . Aüò AgPç|ë GB ÖpAüñl ìpÂþ ìpOHÈ GB yHßú OõWú oAGÇú
kAok(2). ìÇBèÏBR Gú Æõo Aôèýú Gp oôÿ ÖÏBèýQ|øBÿ yñBgPþ Þú ÞñPpë
OßBðú oA ìl ðËp ÚpAo ìþ|køñl ìPípÞr ylû|Aðl(3). AgPç|ë AHDA

ìÏíõæ|« GB AgPç|ë Gþ AÎPñBüþ ìÛBGéú Aÿ, AgPç|ë uéõá2 ô ðBOõAðþ
kogõAðló øípAû ìþ|yõk(5, 4). Îç|Dî AgPç|ë GBül clAÚê 6 ìBû kôAï
kAyPú GByl ô ðhvPýò GBo ÚHê Aq 7 uBèãþ ypôÑ ylû GByl (6). Aüò
AgPç|ë øñõq øî üßþ Aq GBæ|Opüò ko¾løBÿ kæ|üê AoWBÑ Þõká Gú
koìBðãBøùBÿ ìzBôoû Þõká, ìPh¿¿Bó AÆ×Bë ô oôAðLryßBó Þõká ô
ðõWõAó oA Ozßýê ìþ|køl(8, 7). ârAo}|øB ìýrAó yýõÑ oA ko AüBæ|R
ìPdlû OB 02 ko¾l ârAo} Þpkû|Aðl. oÚî ìdPBÆBðú clôk 3 OB 5 ko¾l ô
Aüò ðvHQ ko KvpøB 3 OB 5 GpAGp kgPpøB ârAo} ylû AuQ(5).
Aüò ðvHQ ko Gpgþ ìñBGÐ 1 Gú 9 ô ko uñýò ÞõkÞBó ìlouú oô 2 Gú 1
AuQ(01, 9).
VI-MSD  yýõÑ 3 OB 5 ko¾l oA ko ÞõkÞBó ìlouú oô Gp@ôokû Þpkû AuQ
(8). ÞõkÞBó Gý{ ÖÏBë GB AÖrAü{ uò GùPp ìþ|yõðl(11). ôèþ Aìpôqû Aüò
ôAÚÏýQ ðýr @yßBo ylû AuQ Þú Aüò AgPç|ë ko Gý{ Aq 05 OB 07 ko¾l
ìõAok OB GroâvBèþ AkAìú gõAøl üBÖQ (11, 1). @ìõq} ôAèlüò üßþ Aq
ìõÖÛýQ @ìýrOpüò oôyùBüþ AuQ Þú ìdÛÛBó ko koìBó ô Kýzãýpÿ Aq
ìzßç|R ÞõkÞBó ô GroâvBæ|ó Aq @ó ðBï ìþ|Gpðl (8). ôÚPþ gBðõAkû|Aÿ
kAoAÿ Þõká DHDA GByl, ôAèlüò Þzíß{ qüBkÿ gõAøñl kAyQ ô
GBül OÏBkèþ Klül @ôoðl Þú GPõAðñl gõk oA GB Îç|Dî GýíBoÿ Þõká OÇHýÜ
køñl(21). ìlüpüQ ôAèlüò Gú ÎñõAó ìñHÐ ÞñPpë, ðÛ{ qüBkÿ øî uÇe
ìPÓýpøBÿ yñBgPþ, ko koìBó üB OlAôï AgPç|ë AüXBk ìþ|Þñl(3). ôAèlüò
qìBó qüBkÿ oA GB ÞõkÞBó ìþ|ânoAðñl ô GùPp Aq øp ìñHÐ küãpÿ WñHú|øBÿ
ìpÂþ ô ÒýpìpÂþ oÖPBo Þõká oA OzhýÀ ìþ|køñl. GñBGpAüò GB Þíà
@ðùB ìþ|OõAó O¿íýíBR ìñBuI ô Gú ìõÚÏþ AOhBm Þpk. ko ìõAok cBk
O¿íýî âýpÿ oAWÐ Gú Þõká ìzßê ðývQ, AìB ôÚPþ ÞõkÞBó Gú Æõo
ìPõuÈ Gý{ ÖÏBë üB Gþ|OõWú øvPñl, OzhýÀ ìzßê ìþ|yõk.
OzhýÀ ô koìBó Gú ìõÚÐ Aq GvýBoÿ Aq ìzßç|R ko GroâvBèþ Wéõâýpÿ
gõAøl Þpk. Aìpôqû AGrAoøBüþ WùQ OzhýÀ Aüò AgPç|ë ôütû uñýò
ìhPéØ Oùýú ylû AuQ. Gú ôütû AGrAoøBüþ ôütû ôAèlüò Þú GB
ìzBoÞQ kAkó ðÛ{ uò OzhýÀ GùPp oA ÖpAøî ìþ|Þñl. øí̀ñýò
AGrAoøBÿ Ozhý¿þ GvýBoÿ ko kuPpx ìdÛÛBó ô ìPh¿¿Bó ÚpAo kAok.
Aq Wíéú: ìÛýBx koWú|Gñlÿ ÞBðpq3  Þú yBìê 84 ÎHBoR ô 5 ìÛýBx

AuQ(31), ìÛýBx koWú|Gñlÿ kô Kê4(41), KpuzñBìú5 MALC (31, 21),
à̂|èývQ oÖPBoÿ ÞõkÞBó6 4-ISC (31) ô @qìõó7 VI-PANS (21).

Aüò AGrAoøB ìÏíõæ|« kAoAÿ kô Öpï ôAèlüò ô ìÏéî øvPñl Þú OõuÈ üßþ Aq Aüò
kô ìñHÐ oAWÐ Gú Þõká Oßíýê ìþ|yõk. @qìõó VI-PANS üà ìÛýBx
koWú|Gñlÿ ko Aìp OzhýÀ DHDA AuQ Þú kAoAÿ üà Öpï ôAcl WùQ
KBuhãõüþ ôAèlüò ô ìÏéíBó AuQ ô üßþ Aq KpÞBoGpkOpüò @qìõó|øB ko
Aìõo Ktôøzþ, GBèýñþ ô ìÇBèÏBR øíú âýp yñBuþ ko upAup kðýB ìþ|GByl.
AuP×Bkû Aq Aüò ÚHýê ìÛýBx|øBÿ koWú|Gñlÿ WùQ O×ßýà AÖpAk DHDA

ylül Aq DHDA ìPõuÈ Aq ÂpôoR|øBÿ cýÇú GBèýñþ Þõká AuQ ô Aq
@ðXBüþ Þú ðPBüY @qìõó ô O×výp @ó GBül GB OõWú Gú oÖPBoøBÿ KnüpÖPú ylû
GBÖQ Öpøñãþ ¾õoR âýpk, ènA ÂpôoR kAok ÎéýpÒî ASHBR KBüBüþ ô
oôAüþ @qìõó ko küãp ìõÚÏýQ|øB, ìzh¿BR oôAó|uñXþ Aüò @qìõó|øB
ko GBÖQ Öpøñãþ ølÙ ðýr ìXlkA« ìõok @qìõó ÚpAo âýpk(51).

oô} Gpouþ

Ktôø{ Oõ¾ý×þ cBÂp, Aq ðõÑ ìÇBèÏBR ìPlôèõsüà, ÞBoGpkÿ ô
AÎPHBouñXþ AuQ. WBìÏú Ktôø{ Þéýú ÞõkÞBó âpôû uñþ 7 OB 21 uBë
Gõkðl Þú ko uBë Od¿ýéþ 58-48 ko kGvPBðùBÿ yùp OùpAó ìzÓõë Gú
Od¿ýê ko ìÛÇÐ AGPlAüþ Gõkû|Aðl. AðPhBJ Aüò âpôû uñþ GlAó kèýê Gõk Þú
GýzPpüò ìpAWÏBR Gú ìpAÞr koìBðþ ko Aüò uò ¾õoR âpÖPú AuQ. Aq
WBìÏú ÖõÝ 0001 kAð{|@ìõq WùQ AoqüBGþ AðPhBJ ylðl. cXî ìñBuI
WùQ øñXBoüBGþ 002 OB 003 ð×p GvýBo ìñBuI AuQ. Aq ÆpÖþ GB AuPñBk Gú
Wlôë ìõoâBó AðPhBJ Aüò cXî Glüò|kèýê AuQ Þú ko ¾õoR AÖQ
@qìõkðþ èÇíú|Aÿ Gú Aüò GÏl Ktôø{ ôAok ðzõk. Aq @ðXBüþ Þú cXî ðíõðú
ìõok ðýBq ôuýÐ AuQ, Aq oô} ðíõðú âýpÿ gõyú Aÿ ̂ñl ìpcéú|Aÿ
O¿BkÖþ GpAÿ AðPhBJ AÖpAk ðíõðú AuP×Bkû yl (61). Glüò|OpOýI Þú Aq
ðõAcþ ̂ñlâBðú @ìõq} ô Kpô} yùp OùpAó 5 ðBcýú yíBë, WñõJ,
ypÝ, ÒpJ ô ìpÞr AðPhBJ ô uLw Aq øp ðBcýú kô kGvPBó (kgPpAðú ô
KvpAðú) Gú O¿BkÙ AðPhBJ ylðl ô Aq øp kGvPBó 01 Þç|x (kô Þç|x ko
øp KBüú) ô Aq øp Þç|x 01 kAð{|@ìõq Gú ¾õoR O¿BkÖþ uývPíBOýà
AðPhBJ ylðl. Glüò|OpOýI âpôû ðíõðú Gú OÏlAk 0001 ð×p Aq Gýò
kAð{|@ìõqAó yùp OùpAó AðPhBJ âpkül. uLw KpuzñBìú VI-PANS ko
AgPýBo ìÏéíBó øp Þç|x ÚpAo âpÖQ ô GB Oùýú kÎõR ðBìú|Aÿ ôütû ôAèlüò ô

1-Attention Deficit / Hyperactivity Disorder
2-Conduct Disorder
3-Conners
4-Dupaul
5-Conners, Loney & Milich
6-Child Symptom Inventories relase 4
7-Swanson, Nolan and Pelham Rating scale
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qøpA øõyýBoÿ ô øíßBoAó

GB øíßBoÿ ìÏéî ô ìlüp kGvPBó, ìBko kAð{|@ìõqAó Gú kGvPBó kÎõR
ylðl ô OõuÈ ìÏéî ô GB cÃõo üà ð×p Aq øíßBoAó OdÛýÜ Aq @ðBó gõAuPú
yl, Öpqðlgõk oA GB OõWú Gú ìýrAó kAoA Gõkó ôütâþ|øBÿ mÞp ylû,
koWú|Gñlÿ Þññl. Aq 0001 KpuzñBìú, 686 KpuzñBìú Gú ¾õoR ÞBìê
koüBÖQ âpkül ô ìBGÛþ ðBÚÀ üB u×ýl Gõkû ô üB GpâzQ kAkû ðzlðl.
Glüò|OpOýI cXî ìñBuI WùQ Ktôø{ ìd×õÍ ìBðl.
AGrAo ìõok AuP×Bkû ko Aüò Ktôø{ KpuzñBìú VI-PANS Gõk. Aüò
KpuzñBìú AgPç|ë ÞíHõk OõWú™ Gý{ ÖÏBèþ oA AðlAqû âýpÿ ìþ|ðíBül ô
ÎíõìB« OõuÈ kô ìpWÐ (ôAèlüò ô ìÏéî) Oßíýê ìþ|âpkk. Aüò ìÛýBx AGPlA
ko uBë 0891 OõuÈ uú ìõöèØ Gú ðBìùBÿ uõAðvõó, ðõæ|ó ôKéùBï GB
GBqðõüvþ ìç|ÞùBÿ MSD Olôüò ô GB cpÙ Aôë AuBìþ|uBqðlâBó @qìõó,
Gú ðBï PANS yñBgPú yl. øírìBó GB OXlül ðËp ko ìç|ÞùBÿ MSD ô
Olôüò VI-MSD, ìÛýBx ìnÞõo ðýr GBq ðõüvþ yl. Aüò KpuzñBìú kAoAÿ
81 uEõAë AuQ. 9 uEõAë Aôë @ó ìpGõÉ Gú OzhýÀ AgPç|ë ÞíHõk OõWú1

)DDA( ô 9 uEõAë kôï ìpGõÉ Gú OzhýÀ AgPç|ë Gý{||ÖÏBèþ2)DH(

AuQ. GñBGpAüò GB Þíà Aüò ìÛýBx uú ðõÑ OzhýÀ ìþ|OõAó AoADú kAk. ðõÑ
OpÞýHþ DHDA, ðõÑ ÎílOB« ÞíHõk OõWú ô ðõÑ ÎílOB« Gý{ ÖÏBèþ. ÆýØ
koWú|Gñlÿ üB KBuhløþ Gp ìHñBÿ ìÛýBx èýßpR Aq 0 OB 3 ¾õoR
ìþ|âýpk. ðdõû ðípû Öpk Glüò ¾õoR AuQ Þú WíÐ ðípû Öpk ko Þê
KpuzñBìú Gú Îlk 81 ô ko øpÞlAï Aq gpkû ìÛýBx|øB Gú Îlk 9 OÛvýî
ìþ|yõk. @qìõó VI-PANS ko ìdýÈ|øBÿ GBèýñþ, gBðú, ìlouú ô
ìÇBèÏBR øíú|âýp yñBuþ ìõok AuP×Bkû ÖpAôAó kAok. Aüò @qìõó Aq oôAüþ3

ô KBüBüþ4 ìñBuHþ GpgõokAo AuQ. ÆHÜ ðPBüY AWpAÿ ìõöè×Bó, Aüò ìÛýBx
kAoAÿ kô ÎBìê AuQ. ÞíHõk OõWú ô Gý{ ÖÏBèþ – OßBðzãpÿ Þú ÎBìê
Aôë 25/14% ô ÎBìê kôï 62/63% Aq ôAoüBðw oA OHýýò ìþ|Þññl. OõqüÐ Aüò
@qìõó ìBðñl küãp @qìõó|øBÿ GBèýñþ Þú Gú ¾õoR 3-0 koWú|Gñlÿ ylû ô
ko WBìÏú ðpìBë AWpA ylû|Aðl, ðpìBë ðývQ. OõqüÐ @qìõó VI-PANS

OõqüÏþ yHýú KõAuõó5 AuQ. ìõöè×Bó @qìõó WùQ OÏýýò ðÛÇú Gp}6 Aq
ìýBðãýò ô ôAcl 56/1 AðdpAÙ ìÏýBo AuP×Bkû Þpkû|Aðl. uBüp ìÛýBx|øBÿ
koWú|Gñlÿ DHDA ìBðñl ìÛýBx ÞBðpq ô kôKê ðýr WùQ OÏýýò ðÛÇú Gp}
Aq ôAcl ìýBðãýò ô AðdpAÙ ìÏýBo AuP×Bkû ìþ|Þññl(71). AGrAo Ozpüe ylû
WùQ Agn kAkû|øB ko AgPýBo ôAèlüò ÚpAo âpÖQ ô uLw kAkû|øBÿ cB¾ê
ìõok OXrüú ô Odéýê @ìBoÿ ÚpAo âpÖQ.
GpAÿ OÏýýò ÂpüI øíHvPãþ Gýò Öpï VI-PANS, øíHvPãþ Gýò Öpï
ìÏéî ô ôAèlüò, øíHvPãþ Gýò AWpAÿ @qìõó ô GBq @qìõó ô OÏýýò oAGÇú Gýò
uò ô ylR AgPç|ë Aq ÂpüI øíHvPãþ Kýpuõó7 AuP×Bkû yl. WùQ
Gpouþ øívBðþ koôðþ Aq @è×Bÿ ÞpôðHBj8 ô ÂpüI AuLýpìò GpAôó9 ô

WùQ OÏýýò OÏlAk ÎBìê|øB Aq oô} Odéýê ÎBìéþ01, @qìõó ÞBüro ìBüp11 ô
^pg{ ôoüíßw21 AuP×Bkû yl (91, 81). WùQ ìÛBüvú OõqüÐ kAkû|øB
GB OõqüÐ ðpìBë Aq @|qìõó ÞõèíõâpAÙ– AuíýpðõÙ, WùQ OÏýýò ðÛÇú
Gp} Aq yBgÀ|øBÿ ìýBðãýò ô AðdpAÙ ìÏýBo(71), cvBuýQ, ôütâþ
ô OõAó Ký{ Gýñþ, WùQ ìÛBüvú ôAoüBðw kô âpôû kAð{|@ìõqAó kgPp ô Kvp
Aq @qìõó èõüò ôWùQ ìÛBüvú ìýBðãýò kô âpôû ìnÞõo Aq @qìõó Oþ
GpðrÖýzp31 AuP×Bkû yl(91).

üBÖPú|øB

ðPBüY Ktôø{ ko 4 Gh{ ìÇpf ìþ|yõk. Gpouþ oôAüþ @qìõó, Gpouþ
KBüBüþ @qìõó, OÏýýò ðÛÇú Gp}, ô mÞp ðPBüY WBðHþ.
Gpouþ oôAüþ @qìõó:
oôAüþ ìdPõA:  øíBó Æõo Þú OõÂýe kAkû yl KpuzñBìú VI-PANS, GB
GBqðõüvþ ìç|ÞùBÿ VI-MSD ô ko ðËp âpÖPò ìÛýBuþ WùQ koWú|Gñlÿ
KBui|øB, Gú WBÿ KBui Géú ô gýp, ìÇpf yl. Aq ðËp ìdPõA ÚpüI Gú AO×BÝ
oôAðLryßBó, oôAðzñBuBó GBèýñþ ô ìPh¿¿Bó Þõká, ìç|ÞùBÿ Gpyípkû
OõuÈVI -MSD oA ìõok OBCüýl ÚpAo ìþ|køñl. GB ôWõk Aüò, 5 ðvhú
OpWíú ylû @qìõóVI-PANS, ko AgPýBo uú oôAðLryà Þõká ô kô
oôAðzñBx GBèýñþ ÚpAo âpÖQ ô ìõok OBCüýl ôAÚÐ yl.
oôAüþ ìç|á: øírìBó GB AWpAÿ KpuzñBìú VI-PANS, 63 ð×p Aq
kAð{|@ìõqAó âpôû ðíõðú GB Þíà ìç|ÞùBÿ Ozhý¿þ VI-MSD ìõok
ì¿BcHú Ozhý¿þ üà oôAó yñBx GBèýñþ ÚpAo âpÖPñl. ìýrAó øíHvPãþ
ðípû koüBÖQ ylû koVI-MSD ô VI-PANS GpAGp 84/0ìþ|GByl, ÂpüI
cB¾ê GB AÆíýñBó99/0 Aq ðËp @ìBoÿ ìÏñBkAoAuQ.
oôAüþ ÎBìéþ:  WùQ Gpouþ oôAüþ uBqû Aq oô} Odéýê ÎBìéþ AuP×Bkû
yl. ðPýXú Odéýê ÎBìê AWpAÿ ôAèlüò ðzBó ìþ|køl KpuzñBìú
VI-PANS Aq uú ÎBìê Ozßýê ylû AuQ. ÎBìê Aôë 9 uEõAë ìpGõÉ Gú
AgPç|ë ÞíHõk OõWú oA ko Gp ìþ|âýpk ô ÎBìê kôï 5 uEõAë GÏlÿ ìpOHÈ GB
ÎBìê Gý{|ÖÏBèþ oA koGp ìþ|âýpk ô 4 uEõAë küãp GB ÎBìê OßBðzãpÿ
ìpOHÈ ìþ|GByl. Þê ôAoüBðw OÏýýò ylû OõuÈ @qìõó VI-PANS ko
AWpAÿ ôAèlüò 65 ko¾l ìþ|GByl Þú 5/32% @ó ìpGõÉ Gú ÎBìê Aôë,
1/91 ko¾l ìpGõÉ Gú ÎBìê kôï ô 5/31 ko¾l @ó ìpGõÉ Gú ÎBìê uõï
AuQ. GBo ÎBìéþ øp @üPî ko Wlôë (1) mÞp ylû AuQ. ðíõkAo eercS

WùQ ðíBü{ ÎBìê|øB ko ðíõkAo (1) ðzBó kAkû ìþ|yõk.
1-Attention Deficit Disorder
3-Validity
5-Poisson
7-Pearsonian Correlation Coefficient
9-Spearman - Brown
11-Kaiser-meyer
13-Behrens - Fisher

2-Hyperactivity Disorder
4-Reliability
6-Cut - off Point
8-Cronbach's coefficient alpha (a)
10-Factor Analysis
12-Varimax Rotation
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oôAüþ ̂ñl oôyþ (OõAÖÜ ðËp ðípû ânAoAó):  KpuzñBìú VI-PANS, GpAÿ
øp kAð{|@ìõq OõuÈ øp kô ìñHÐ ôAèlüò ô ìÏéî Oßíýê yl. ÂpüI
øíHvPãþ Gýò ðËp ìÏéíBó ô ôAèlüò koÞê ìÛýBx ô øp ÞlAï Aq
gpkû ìÛýBx|øB ko Wlôë (2) ðzBó kAkû ylû AuQ.

øíBðÇõo Þú ko Wlôë2 ìzBølû ìþ|yõk ko Þê ìÛýBx ô øp ÞlAï Aq
gpkû ìÛýBx|øB ÂpüI øíHvPãþ Gýò ðËp ìÏéíBó ô ôAèlüò Gú OpOýI
GpAGp GB 65/0, 55/0 ô 64/0 ìþ|GByl Þú øíHvPãþ ìÏñBkAoÿ GB AÆíýñBó
99/0 oA ðzBó ìþ|køñl.
KBüBüþ @qìõó:  KBüBüþ @qìõó Gú kÚQ AðlAqû âýpÿ ô SHBR ðPBüY @ó ìpGõÉ
AuQ Þú yBìê kô ìÏñB AuQ. SHBR ðípû|øB ko Æõë qìBó ô küãpÿ
øívBðþ koôðþ (øíHvPãþ ìPÛBGê uEõAæ|R @qìõó) (81, 51).
Gú ìñËõo OBCìýò KBüBüþ Gú ì×ùõï Aôë, @qìõó PANS GB ÖB¾éú üà ìBû Kw
Aq AWpAÿ A¾éþ ko Gýò uþ ð×p Aq ôAèlüò AÖpAk ðíõðú A¾éþ AWpA yl.
ÂpüI øíHvPãþ cB¾ê Gú ÎñõAó yBgÀ KBüBüþ GpAGp 28/0 AuQ. Gú
ìñËõo OBCìýò KBüBüþ Gú ì×ùõï kôï, Aq ÂpüI @è×Bÿ ÞpôðHBj AuP×Bkû yl.
ÂpüI ÞpôðHBj yBg¿þ Aq KBüBüþ @qìõó AuQ Þú GpAÿ @qìõó PANS

Aüò ìÛlAo GpAGp GB 09/0 GluQ @ìl. küãp oô} ìõok AuP×Bkû WùQ Gp@ôok
ÂpüI KBüBüþ, oô} kô ðýíú Þpkó @qìõó AuQ Þú Aq oAGÇú Aÿ Þú OõuÈ
AuLýpìò GpAôó KýzñùBk ylû AuQ AuP×Bkû yl. ÂpüI øíHvPãþ Gýò kô
ðýíú GpAGp GB 26/0 ìþ|GByl Þú GpAGp GB ÂpüI KBüBüþ 67/0 AuQ.
OÏýýò ðÛÇú Gp}:  øíBðÇõo Þú â×Pú yl ìõöè×Bó @qìõó VI-PANS ô
øí̀ñýò uBüp @qìõó|øBÿ Ozhý¿þ DHDA Aq ôAcl AðdpAÙ ìÏýBo ô
ìýBðãýò WùQ OÏýýò ðÛÇú Gp} AuP×Bkû Þpkû|Aðl. ko Aüò Ktôø{ Þú ÆHÜ
ølÙ Aôèýú ìdÛÛBó OÏýýò AÖpAk GB DHDA g×ýØ ô ylül ô O×ßýà @ðùB
Aq üßlüãp ìl ðËp AuQ, GB OõWú Gú ìýBðãýò ô AðdpAÙ ìÏýBo âpôû ðíõðú kô
ðÛÇú Gp} èdBÍ ìþ|yõk:

ðíõkAo1– OÏýýò ÎBìê|øB GB OõWú Gú ðíõkAo Außpÿ ÞPê
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AèHPú ìÏíõæ|« ðÛÇú 2 AðdpAÙ ìÏýBo WùQ OÏýýò AÖpAk DHDA ylül
AuP×Bkû ìþ|yõk, ôèþ ko @qìõó VI-PANS, ÆHÜ ðËp uBqðlâBó @qìõó,
ôAcl 56/1  AðdpAÙ ìÏýBo ko ðËp âpÖPú ylû AuQ (71). ÆHÜ ðÛÇú Gp}
75/1 GluQ @ìlû ko Þê ìÛýBx DHDA, 7/5% Aq AÖpAk âpôû ðíõðú
DHDA OzhýÀ kAkû ìþ|yõðl. AuP×Bkû ÞññlâBó Aq ðPBüY cBÂp,
ìþ|OõAðñl GB AuP×Bkû Aq ôAcl ìýBðãýò ô AðdpAÙ ìÏýBo ìõWõk ko ìPò,
ìPñBuI GB ølÙ gõk ðÛBÉ Gp} ìõok AuP×Bkû oA OÏýýò Þññl. AìB ÚHê Aq @ó
OõWú Gú Aüò ðßPú Âpôoÿ AuQ Þú KpuzñBìú VI-PANS ô øp KpuzñBìú
GBèýñþ küãpÿ GB ìÛýBx koWú|Gñlÿ 3-0, Aâp ko WBìÏú ðpìBë AWpA yõk,
OõqüÐ ðpìBë GluQ ðíþ|køl. ènA WùQ OÏýýò ðÛÇú Gp} ô AuP×Bkû Aq
ðPBüY GB Þíà ìýBðãýò ô AðdpAÙ ìÏýBo, ko ðËp âpÖPò ìzh¿BR
oôAó uñXþ ô @qìõó ô ølÙ Öpk, Aìpÿ Âpôoÿ AuQ. GñBGpAüò æ|qï
AuQ ðÛÇú Gp} GB oôyùBÿ küãpÿ ðËýp @qìõó cvBuýQ, ôütâþ
¾õoR âýpk.Glüò OpOýI Þú GB OõWú Gú ðPBüY ¾õoR âpÖPú GB VI-MSD

ôAWpAÿ @qìõó VI-PANS GùPpüò ðÛÇú OõAÖÜ Þú GPõAðl ìõAok ìpÂþ oA
OzhýÀ køl Gú ÎñõAó ðÛÇú Gp} AðPhBJ ìþ|yõk.Aüò ðÛÇú GB Þíà
ìÛBküp cvBuýQ ô ôütâþ OÏýýò yl Þú ðPýXú ðzBó ìþ|køl qìBðþ Þú
ðÛÇú Gp} ìÛýBx GpAGp GB 8/1 AuQ, GýzPpüò OõAÖÜ oA GB VI-MSD ðzBó
kAkû ô @qìõó|øBÿ cvBuýQ ô ôütâþ Gú OpOýI GB ìÛBküp 98/0 ô 47/0 ko
GùPpüò ôÂÏýQ ÚpAo kAoðl. ko Aüò AWpA ðýr, OõqüÐ cB¾ê OõqüÐ yHýú
KõAuõó AuQ Þú ko qüp AoADú ìþ|yõk.

ðíõkAo 2– OõqüÐ ðípAR DHDA , DDA ô DH

ðPBüY WBðHþ:  ðPBüXþ Þú ølÙ A¾éþ Ktôø{ Gõk mÞp âpkül. Aüò
Ktôø{ ðPBüY küãpÿ ko Âíò gõk kAok Þú mÞp @ðùB WùQ AuP×Bkû
ìdÛÛBó, kAðzXõüBó ô Þéýú ìhBÆHBó gBèþ Aq ÖBülû ðývQ.
O×BôR|øBÿ Wñvþ:  âpôû ðíõðú Aüò Ktôø{ yBìê kAð{|@ìõqAó kgPp ô
Kvp AuQ Þú Gú Gpouþ O×BôR kô âpôû ko Þê ìÛýBx ô øp ÞlAï Aq
gpkû ìÛýBx|øB KpkAgPú ìþ|yõk:
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øíBðÇõo Þú ko Wlôë ÖõÝ ìzBølû ìþ|yõk ko Þê ìÛýBx ô øp üà Aq
gpkû ìÛýBx|øB, ylR AgPç|ë ko KvpøB Gý{ Aq kgPpøBuQ. Gú ÎéQ
O×BôR ìÏñBkAo ôAoüBðw kô âpôû (@qìõó èõüò) ô ÖB¾éú OõqüÐ ðípAR Aq
ìñdñþ ðpìBë @qìõó Oþ GpðrÖýzp WùQ @qìõó ìÏñBkAoÿ O×BôR ìýBðãýò
kô âpôû AuP×Bkû yl Þú ðzBó ìþ|køl kô âpôû kgPp ô Kvp ko Þê ìÛýBx| ô øp
ÞlAï Aq gpkû ìÛýBx|øB kAoAÿ O×BôR ìÏñBkAo ìþ|GByñl.

GdU

ìzh¿BR oôAó uñXþ @qìõó VI-PANS, GB oô}|øBÿ ÚBGê AuP×Bkû
ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖQ. yõAøl ìpGõÉ Gú oôAüþ @qìõó ko qìýñú oôAüþ
ìdPõA ðzBó ìþ|køl AGrAo ìõok ðËp g¿ý¿ú OÏpüØ ylû oA Gú kouPþ
AðlAqû âýpÿ ìþ|Þñl.oôAüþ ìç|á ðýr GpAGp GB 84/0 AuQ. ko Îíê Gú ðloR
Ký{ ìþ|@ül ÂpüI oôAüþ @qìõó GBæ|Op Aq 06/0 GByl ô ÂpAüI oôAüþ Gýò
03/0 OB 04/0 ÂpAüI ðvHPB« GBæ|üþ Gú cvBJ ìþ|@üñl. GñBGpAüò ÂpüI
oôAüþ ìç|Þþ cB¾ê(84/0) ÂpüI GvýBo ìñBuHþ AuQ(81). ðPýXú
Odéýê ÎBìê ̂ýrÿ ìP×BôR Aq @ð̀ú oA Þú ìõöè×Bó Gú kuQ @ôokðl ðzBó
ìþ|køl. ÆHÜ ðËp ìõöè×Bó ô øí̀ñýò ðPBüY AWpA oôÿ ìÏéíBó øíýò
kAð{|@ìõqAó, kô ÎBìê cB¾ê ylû Gõk: ÎBìê ÞíHõk OõWú ô ÎBìê
Gý{ ÖÏBèþ, AìB ko Aüò AWpA ìB GB 3 ÎBìê oôGpô øvPýî, üßþ ìpGõÉ Gú
AgPç|ë ÞíHõk OõWú, küãpÿ Gý{ ÖÏBèþ ô ÎBìê uõï OßBðzõoÿ.
OBoüh`ú ìÇBèÏBR Odéýê ÎBìê ðzBó ìþ|køl Þú ÎBìê|øB SBGQ ðHõkû ô
ìd¿õë OBoüh`ú OXBoJ ìPpAÞî Öpk øvPñl. øí̀ñýò O×BôR ko
WñývQ, Od¿ýç|R, qìýñú|øBÿ AWPíBÎþ, Öpøñãþ, øõ} ô yh¿ýQ
ìþ|OõAðñl ìõWI Gpôq ÎBìê|øBÿ ìhPéØ yõðl(02). Aüò ÎBìê|øB GB OõWú
Gú OÏpüØ ðËpÿ Aq DHDA ðýr uBqâBo AuQ, AìB ko uBüp KpuzñBìú|øB ô küãp
AWpAøB ÎBìê uõï ko ìPò ÎBìê kôï ÚpAo ìþ|âýpk. oôAüþ ̂ñl oôyþ üB OõAÖÜ ðËp
ðípû ânAoAó ðýr yBøl küãpÿ ko WùQ oôAüþ ìñBuI @qìõó AuQ.

KBüBüþ KpuzñBìú ko kô GÏl ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖQ. ðPBüY GBq @qìõó
yBgÀ ìñBuHþ Aq KBüBüþ @qìõó GluQ ìþ|køl. @è×Bÿ ÞpôðHBj GB ÂpüI
09% ðzBó ìþ|køl uEõAæ|R Aq øívBðþ koôðþ ìñBuHþ GpgõokAoðl. küãp
yõAøl ðËýp KBüBüþ ìzBølû ylû Aq ÆpüÜ ÂpüI kô ðýíú @qìõó ìÛlAo
ìñBuI ô ÚBGê AÎPíBkÿ GluQ ìþ|køl. yBgÀ|øBÿ ìõok AuP×Bkû
oAüY|Opüò ô ìÇíEò|Opüò yýõû ko Gp@ôok KBüBüþ üà @qìõó øvPñl Þú
øíãþ ko WùQ OBCüýl KBüBüþ @qìõó ìþ|GByñl.
AðPhBJ ðÛÇú Gp} ðýr GB OõWú Gú ôAcl AðdpAÙ ìÏýBo 56/1 ÆHÜ ðËp
ìõöè×Bó ô @qìõó cvBuýQ, ôütâþ ¾õoR âpÖQ. ko Aüò AWpA ÆHÜ Aüò
ðÛÇú Gp}, 7/5 ko¾l Aq AÖpAk DHDA OzhýÀ kAkû ìþ|yõðl. Aüò
ko¾l ÆHÜ ìñBGÐ ô GB OõWú Gú ÖpAôAðþ yýõÑ AgPç|ë, GB OdÛýÛBR ÚHéþ ô
ìõAok AðPËBo ko WBìÏú øíhõAó AuQ(31). ÚBGê mÞp AuQ Þú oür}
mÞp ylû Aq cXî ðíõðú, OBCSýp ÚBGê OõWùþ Gp ðPBüY Ktôø{ ðíþ|ânAok,
^pA Þú oô} ðíõðú|âýpÿ Gú ¾õoR O¿BkÖþ Gõkû, Þú GBÎU ìùBo Aüò ÚHýê
ìPÓýpøBÿ ìrAcî AuQ.
ðPBüY øí̀ñýò ðzBó ìþ|køl KvpAó ko Þê @qìõó ô øpÞlAï Aq
gpkû|@qìõó|øB ìýBðãýò GBæ|Opÿ oA ðvHQ Gú kgPpAó Gú gõk AgP¿BÁ
kAkû|Aðl Þú GB ðPBüY OdÛýÛBR ÚHéþ ko g¿õÁ ylR Aüò AgPç|ë ko Gýò
kô Wñw ÞBìç|« øíhõAó AuQ(71, 31, 9, 1).

ðPýXú| âýpÿ

ìzh¿BR oôAó uñXþ @qìõó VI-PANS ÆHÜ üBÖPú|øBüþ AuQ Þú ÚHê
Aq @ó OõuÈ ìõöè×Bó ðýr GluQ @ìlû AuQ, AèHPú GB èdBÍ O×BôOùBüþ Þú ko
ÚBèI|øBÿ Öpøñãþ ô ðíõðú|øBÿ ìhPéØ ÚBGê OõWýú AuQ. GñBGpAüò
ìþ|OõAó Aq Aüò @qìõó Gú ÎñõAó AGrAoÿ ÚBGê AÎPíBk ko ìõÚÏýQ|øBÿ
ìhPéØ Gú ôütû gBðú ô üB KBuhãõüþ Aq ÆpÙ ôAèlüò WùQ OzhýÀ ô
AoqüBGþ DHDA AuP×Bkû Þpk.
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