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OÏýýò ASpGhzþ ðõoôÖýlGà Gp Îíéßpk øõyþ ÞõkÞBó ìHPç| Gú

AgPç|ë Gý{|ÖÏBèþ™ ðÛÀ OõWú
*kÞPp cíýl üÏÛõGþ1, kÞPp ÎéýpÂB WrAüpÿ2, kÞPp ÞPBüõó gõyBGþ3, kÞPp Gùpôq kôèPzBøþ4, kÞPp qøpA ðýßñBï5

1– kÞPpAÿ oôAðzñBuþ GBèýñþ, AuPBküBo
kAðzãBû yBøl
2– kÞPpAÿ oôAðzñBuþ GBèýñþ, kAðzýBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
3– ÖéõyýM oôAðLryßþ Þõká ô ðõWõAó,
AuPBküBo kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô
OõAðHhzþ
4– kÞPpAÿ oôAðzñBuþ GBèýñþ, AuPBküBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
5– ìPh¿À ìÓr ô AÎ¿BJ, ìpÞr
@ìõqyþ koìBðþ oAqÿ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 6/9/58
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 03/1/68

*@kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, oôGpôÿ cpï ìÇùp AìBï (oû),
uBqìBó ìpÞrÿ kAðzãBû yBøl, kÖPp
ìzBôoû
Oé×ò: 89477255

moc.oohay@ibuhgayh :liam-E  |*
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^ßýlû

ølÙ: Aüò Ktôø{ Gú ìñËõo Gpouþ ASpGhzþ oô} ðõoôÖýlGà ô ìÛBüvú @ó GB oüPBèýò

ô koìBó OpÞýHþ ðõoôÖýlGà ô oüPBèýò OõACï ko ÞBø{ Îç|Dî AgPç|ë Gý{|ÖÏBèþ ™

ÞíHõkOõWú AðXBï ylû, üÏñþ ASpGhzþ Aüò oôyùBÿ koìBðþ oA Gp AÖrAü{ ðípAR øõyþ

@qìõkðýùB ìl ðËp ÚpAo kAkû AuQ.

oô} Gpouþ: ko Aüò Ktôø{ yHú OXpGþ Þú Gú yßê )seires esaC( AðXBï yl, OÏlAk 61 ð×p

@qìõkðþ ìHPç| Gú AgPç|ë Gý{|ÖÏBèþ - ÞíHõk OõWú ðõÑ ìpÞI Þú Gú ¾õoR ølÖíñl AðPhBJ

ylû Gõkðl, ko 4 âpôû ìhPéØ Gú ìlR 01 ø×Pú OdQ koìBó GB øp üà Aq uú oôüßpk ÖõÝ

ÚpAoâpÖPñl. âpôû ̂ùBoï øýa koìBðþ ðãpÖPñl.

üBÖPú|øB: ðPBüY ðzBó kAk Þú koìBó OpÞýHþ ðõoôÖýlGà ô oüPBèýò ko øp 4 @qìõkðþ ìõWI AÖrAü{

øõyHùp ylû AuQ. koìBó GB oüPBèýò Gú OñùBüþ ðýr ko øp 4 @qìõkðþ ìõWI AÖrAü{ ðípAR øõyþ

âpkül, AìB Aüò ìýrAó ko Gpgþ ìõAok gýéþ ÚBGê OõWú ðHõk. oô} koìBðþ ðõoôÖýlGà ðýr ko 3 ð×p Aq

@qìõkðýùB ìõWI AÖrAü{ ðípû øõyHùp âpkül. ko âpôû ̂ùBoï OÓýýpAOþ cB¾ê ðzl.

ðPýXú|âýpÿ: ASpGhzþ koìBó OpÞýHþ ðõoôÖýlGà ô oüPBèýò ko AÖrAü{ ðípAR ÞõkÞBó ìHPç| Gú

AgPç|ë Gý{|ÖÏBèþ ™ ðÛÀ OõWú ko @qìõó øõyþ OXlül ðËp ylû ôÞvép ÞõkÞBó GýzPp Aq øpüà

Aq kô oô} küãp Gú OñùBüþ AuQ.

Þéýl ôAsû|øB: ðõoôÖýlGà ™ oüPBèýò ™ øõ} ™ AgPç|ë Gý{|ÖÏBèþ - ÞíHõk OõWú ™ @qìõó

øõyHùp ôÞvép
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ìÛlìú

AgPç|ë ðÛÀ OõWú™ Gý{|ÖÏBèþ1 üà AgPç|ë oôAðþ KBülAo AuQ Þú

ìzh¿ú @ó Îç|Dî KBülAo Gþ|OõWùþ üB Gý{|ÖÏBèþ ô OßBðzãpÿ øpüà

Gú ¾õoR ìXrA üB øpkô âpôû Îç|Dî ko ÞñBo øî AuQ(1). yýõÑ Aüò

AgPç|ë ko AüBæ|R ìPdlû clôk 7% ô ko uÇe Gýò|Aèíééþ Gýò 2 OB 92

ko¾l ârAo} ylû AuQ(2). ìýrAó yýõÑ Aüò AgPç|ë ko ìÇBèÏú Aÿ Gp

oôÿ kAð{ @ìõqAó 7 OB 21 uBèú yùp OùpAó Gýò 3 OB 6 ko¾l ârAo}

ylû AuQ(3). ìzhÀ ylû AuQ Þú ylR Aüò Îç|Dî Gp ÞBoÞpk Öpk

ko ìñrë, ìlouú ô ìdýÈ ÞBo OBCSýpânAo AuQ(4).

üßþ Aq Kpu{|øBÿ ìÇpf koGBoû DHDA Aüò AuQ Þú ̂pA øpâr Aüò

ÞõkÞBó ÞBìç|« Gú uÇe øõyþ ìõok AðPËBo ðíþ|ouñl? AÞTp ÞõkÞBó ìHPç|

Gú DHDA clAÚê Aq øõ} ÆHýÏþ GpgõokAo ô cPþ GvýBoÿ Aq @ðùB

Oýrøõ} øvPñl. ìzßê @ðùB ÂÏØ øõyþ ðývQ, Géßú @ðùB ko

GúÞBoâýpÿ øõ} gõk ko ìõÚÏýQ|øB ô ypAüÈ qðlâþ oôqìpû ìzßê

kAoðl(2). GB Aüò cBë, oAGÇú ìñ×þ Þî AìB ìÏñþ|kAoÿ Gýò øõ} ô oÖPBo

Gý{|ÖÏBèþ – OßBðzãpÿ ôWõk kAok. ÞõkÞBó GBøõ}|Op Îç|Dî ÞíPpÿ

ðzBó ìþ|køñl(5). Aüò AoOHBÉ Aðlá ôèþ ìÏñþ|kAo kAë Gp Aüò AuQ Þú 3

OB 01 ko¾l ôAoüBðw øõyHùp ðByþ Aq Îç|Dî DHDA (oÖPBo Gý{|ÖÏBèþ–

OßBðzãpÿ) AuQ. ko ìÛBGê, AoOHBÉ Gýò ìzßç|R oÖPBoÿ ô øõ} ko

Aüò ÞõkÞBó AÒéI ÞíPp AuQ üB cPþ ìÏñþ kAo ðíþ|GByl (Gú ôütû

øñãBìþ|Þú oÖPBo Gý{|ÖÏBèþ – OßBðzãpÿ Aq oAGÇú cnÙ ìþ|yõk). Aüò

üBÖPú|øB cBÞþ Aq Aüò AuQ Þú oAGÇú Gýò øõyHùp ô oÖPBo @y×Pú ko Aüò

ÞõkÞBó OÛpüHB« ìñd¿p Gú Îñ¿p Gý{|ÖÏBèþ – OßBðzãpÿ AuQ(2).

ðípû ÞõkÞBó ìHPç| Gú DHDA ko @qìõó|øBÿ øõyþ 01 ðípû KBüýò|Op Aq

ðípû ÞõkÞBó âpôû ÞñPpë ô gõAøp ô GpAkoøBÿ gõkyBó AuQ. AìB GB Aüò

ôWõk GBqøî ðípû QI @ðBó ko kAìñú ìPõuÈ üB GBæ|Op Aq ìPõuÈ ÚpAo kAok. Aq

@ðXB Þú @qìõó|øBÿ øõyþ ìPlAôë ìBðñl @qìõó øõyþ ôÞvép2 GpAÿ

ÞõkÞBó (III-CSIW) ìzPíê Gp gpkû @qìõó|øBüþ koGBoû cBÖËú ÖÏBë

(AðXBï ìdBuHBR møñþ, AèdBÝ ÚÇÏBR) øvPñl, ðípû|øBÿ KBüýò

ÞõkÞBó ìHPç| Gú DHDA OÏXI @ôo ðývQ(5). ÞõkÞBó ìHPç| Gú DHDA

ko @qìõó|øBüþ Þú ìvPérï OõWú ìvPíp üB KBülAo AuQ, ðýr GvýBo

ÂÏýØ Îíê ìþ|Þññl(6). Aq ÆpÙ küãp ìB} ô ôè×þ (5002) AÊùBo

kAyPú|Aðl Þú ðípû|øBÿ øõyHùp KBüýò ko ÞõkÞBó DHDA ìþ|OõAðl ðByþ

Aq ASp ìvPÛýî Îç|Dî @ðBó Gp oÖPBo AìPdBó kAkó Aüò ÞõkÞBó GByl(5).

GúÎHBoOþ Þõká Gú Aüò kèýê ko üà @qìõó øõyþ ðípû KBüýñþ ìþ|âýpk Þú

Gú kuPõoAèÏíê|øBÿ @qìõó OõWú ðíþ|Þñl. ko ôAÚÐ ̂ñýò ÞõkÞþ A¾ç|«

Þî øõ} ðývQ, Géßú ÖÛÈ Gú uEõAæ|R GB kÚQ WõAJ ðlAkû AuQ.

Aq ÆpÙ küãp Gýò 01 OB 52 ko¾l AqÞõkÞBó DHDA ðBOõAðþ gB¾þ ko

üBkâýpÿ ðýr kAoðl. Glüò|ìÏñB Þú @ðùB ko qìýñú qGBó üB GÏÃþ ìùBoR|øBÿ

Od¿ýéþ (ìÏíõæ|« gõAðló ô cvBJ) ìzßê kAoðl. ìzßç|R ìpOHÈ

GB kuPhÈ ô øíBøñãþ cpÞPþ ÂÏýØ ðýr ôWõk kAoðl, AìB Aüò

ìzßç|R Gú|AðlAqû ìzßç|R gõAðló ô cvBJ, ìõok ìÇBèÏú ô AuPñBk

ÚpAo ðãpÖPú|Aðl(5). ìzßç|R ìpGõÉ Gú ðõyPò ô kuPhÈ ko Aìç|ÿ

ÖBouþ GýzPp Gú ¾õoR ðBkouQ ðõyPò GÏÃþ Aq A¾Çç|cBR ô

cpôÙ AuQ (Gú ôütû AyPHBû ko ðõyPò x GB Á üB V; üB Í GB q üB m ô AìTBèùî).

æ|qï Gú mÞp AuQ Þú cnÙ ÞéíBR üB cpôÙ ô ðãnAyPò Ozlül, kðlAðú

ô üB upÞ{ Þú ìÏíõæ|« Aq@ðùB Gú ÎñõAó <ÒéÈ|øBÿ Gþ|kÚPþ> üBk ìþ|yõk

ðByþ Aq gõk DHDA AuQ ðú AgPç|ë üBkâýpÿ ko ðõyPò.

KtôøzãpAó cõqû ðõoôÖýrüõèõsÿ ÎílOB« Gú yõAølÿ ko g¿õÁ

ÞBø{ ÖÏBèýQ ìñBÆÜ ÖpôðPBë ô ìpÞrÿ ìýBðþ ko OÛpüHB« 58 OB 09 ko¾l

GýíBoAó ìHPç| GúDHDA kuQ üBÖPú|Aðl(9-7). yBgÀ|øBÿ G.E.E

Îílû Gú kuQ @ìlû Aq ìÇBèÏBR Aÿ.Aÿ.Wþ Þíþ 3
).G.E.E.Q( ko

GýíBoAó DHDA ÎHBoOñl Aq: AÖrAü{ ÚloR ðvHþ OPB, ÞBø{ ÚloR

ðvHþ @è×B ô GPB ô AÖrAü{ ðvHQ ÚloR OPB/@è×B ô OPB/GPB Þú ÎílOB« ko

ìñBÆÜ ÖpôðPBë ô ìpÞrÿ ìýBðþ külû ìþ|yõk(01).

GB OõWú Gú yBg¿ùBÿ G.E.E ko ÞõkÞBó DHDA, oô} koìBðþ

Aÿ.Aÿ.Wþ. GýõÖýlGà üB ðõoôÖýlGà AGlAÑ ylû AuQ. ìñÇÜ

ðõoôÖýlGà oüzú ko KtôøzùBÿ ðõoôÖýrüõèõsüà kAok Þú ðzBó kAkû|Aðl

Gýò .G.E.E ô ìßBðývî|øBÿ OBæ|ìõÞõoOýßBë qüpüò Þú ìvEõë oüPî|øB ô

ÖpÞBðw|øBÿ .G.E.E øvPñl, oAGÇú ôWõk kAok. Gú AÎPÛBk AuPpìò(6991)

@uýI Î¿Hþ4 (Aq ÚHýê DHDA) ìþ|OõAðl Aüò oüPî|øB oA OÓýýp køl ô

@ìõq} ðõoôÖýlGà GB ølÙ GùñXBouBqÿ Aüò oüPî|øB ìþ|OõAðl ìõWI

ASpAR GBèýñþ KBülAo âpkk(11). øívõ GB Aüò ÖpÂýú ̂ñl ìÇBèÏú GB cXî

ðíõðú Groå ðzBó kAkû|Aðl Þú GýíBoAó ìHPç| Gú DHDA kAoAÿ Aÿ.Aÿ.Wþ.

Þíþ ðBGùñXBoÿ øvPñl. (41-21, 01, 9, 7).

Aq ÆpÙ küãp Gú AÎPÛBk ôoðõó ô øíßBoAó (4002) ðõoôÖýlGà ìßBðývíþ

Gú Þõká DHDA AoADú ìþ|køl Þú ðýípj Úzpÿ gõk oA Aq ÆpüÜ ÞBuPò Aq

ÖÏBèýQ ìõZ @øvPú ô AÖrAü{ ÖÏBèýQ ìõZ upüÐ <GùñXBo> uBqk.

AðPËBo ìþ|oôk Þú Aq ÆpüÜ WHpAó Þpkó ðB GùñXBoÿ .G.E.E, Þõká OõWú

ô OípÞr GýzPpÿ ðzBó kAkû ô Aq ìýrAó GpAðãýhPãþ GýzPpÿ GpgõokAo

GByl ô GBèÇHÐ GPõAðl Îíéßpk Od¿ýéþ|A} oA GùHõk Ghzl(51).

Îç|ôû Gp Aüò âBkx ô Aüãê (4991) ârAo} kAkðl Þú 08% ÞõkÞBó
1 - Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)
2 - Wechsler
3 - Quantitative Electro Encephalo Graphy
4 - neuropathology

74

kÞPp cíýl üÏÛõGþ ô øíßBoAó
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OÏýýò ASpGhzþ ðõoôÖýlGà Gp Îíéßpk øõyþ ÞõkÞBó ...

koìBóylû, ko OvQ|øBÿ øõyHùp, @qìõó|øBÿ AuPBðlAok KýzpÖQ

Od¿ýéþ ô koWú|Gñlÿ|øBÿ ôAèlüò ô ìÏéíBó KýzpÖPùBÿ ÚBGê uñX{

ìÏñþ|kAoÿ ðzBó kAkðl(61). èõGBo ô øíßBoAó (5991) uú ìÇBèÏú ìXrA

oA ârAo} kAkû|Aðl Þú Gú ìñËõo AoqüBGþ ASpGhzþ ðõoôÖýlGà ko koìBó

DHDA AðXBï ylû AuQ. GpAÿ AoqüBGþ ASpGhzþ koìBó Aq OÓýýpAR

AüXBk ylû ko ÖÏBèýQ .G.E.E @qìõó 1
AVOT, ìÛýBx AoqüBGþ AgPç|ë

ðÛÀ OõWú 2(SEDDA), koWú Gñlÿ|øBÿ oÖPBoÿ ô @qìõó øõyþ

R-CSIW AuP×Bkû yl.ðPBüY ìÇBèÏú uõï cBÞþ Aq AÖrAü{|øBÿ ìÏñþkAo

ko ðípAR R-CSIW Kw Aq @ìõq} ðõoôÖýlGà Gõk(71).

Þývp ô AôOíp (0002) ko ìÇBèÏú gõk Gú KýzpÖPùBÿ ìÏñþ|kAoÿ ko

ðípAR AVOT GÏl Aq koìBó ô øí̀ñýò OÓýýp Gý{ Aq 01 ðípû ko QI

Þç|ìþ|ô Îíéþ ko Gý{ Aq 001 @qìõkðþ ìHPç| Gú DHDA/DDA ô

GvýBoÿ Aq AÖpAk küãpÿ Þú OzhýÀ ìzh¿þ ðlAyPñl, kuQ üBÖPñl.

(GÏÃþ Aq AÖpAk OB Gý{ Aq 02 ðípû OÓýýp ðzBó kAkðl)(81). OBðvþ

(1991) ðýr AÖrAü{|øBÿ GýzPp Aq 51 ðípû oA ko ðípû Þê øõyHùp ìÛýBx

R-CSIW ìPÏBÚI ðõoôÖýlGà ârAo} kAkû AuQ(91).

 ìÇBèÏBR küãpÿ ðýr cBÞþ Aq GùHõk OßBðzãpÿ, OõWú ô qìBó

KBuhløþ ko @qìõðùBÿ Îíéßpk ìvPíp Aq ÚHýê AVOT ô 3
AVI

ìþ|GByñl. Îç|ôû Gp ÞBø{ ko Gý{|ÖÏBèþ ô OßBðzãpÿ Gp AuBx

ìÛýBuùBÿ oÖPBoÿ, AÖrAü{ ko OõWú ô ìùBoOùBÿ yñBgPþ ko ðípAR QI

ðýr külû ìþ|yõk(32-02).

GB OõWú Gú ìõAok mÞp ylû, ìÇBèÏú cBÂp Gú ÎñõAó Ghzþ Aq üà

Ktôø{ WBìÐ Gú OÏýýò ASpGhzþ yýõû koìBðþ ðõoôÖýlGà Gp Îíéßpk

øõyþ ÞõkÞBó ìHPç| Gú DHDA KpkAgPú ô Aüò oô} oA GB koìBó kAoôüþ GB

oüPBèýò ô ðýr koìBó OpÞýHþ ðõoôÖýlGà ô oüPBèýò OõACï, ìÛBüvú Þpkû

AuQ OB ìõöSpOpüò oô} ko GùHõk Îç|Dî ÞõkÞBó DHDA ô AÖrAü{ GýzPp

ðípAR øõyHùp @ðBó ìzhÀ yõk.

oô} Gpouþ

Aüò Ktôø{ WrF ìÇBèÏBR yHú OXpGþ ô G¿õoR (seires esac)

ìdvõJ ìþ|âpkk Þú Æþ @ó 61 Þõká ìHPç| Gú DHDA ðõÑ ìpÞI GB

AðPhBJ ølÖíñl ko ̂ùBo âpôû ìP×BôR WBÿ âpÖPñl. üà âpôû OdQ

koìBó Gú oô} ðõoôÖýlGà Gú ìlR 01 ø×Pú ô 03 Wévú koìBðþ 54

kÚýÛú|Aÿ Gú ÎñõAó ìõÚÏýQ @qìBüzþ ÚpAo âpÖPñl, âpôû kôï koìBó OõACï

ðõoôÖýlGà Gú øípAû oüPBèýò oA Gú ìlR 01 ø×Pú Gú ÎñõAó ìõÚÏýQ

ìÛBüvú 1koüBÖQ Þpkû ô âpôû uõï GB oüPBèýò Gú OñùBüþ Gú ìlR 01 ø×Pú

Gú ÎñõAó ìõÚÏýQ ìÛBüvú 2 koìBó ylðl. âpôû ̂ùBoï øý̀ãõðú koìBðþ

koüBÖQ ðßpkðl. OzhýÀ AGPç| Gú DHDA ko Þéýú ÞõkÞBó OõuÈ 2

ìPh¿À oôAðLryßþ ìvXê yl. @qìõkðþ|øBÿ ̂ùBo âpôû GpcvI

ÎõAìê uò, Wñw, Od¿ýç|R, Gùpû øõyþ (QI), ylR AgPç|ë ô

Îlï AGPç| Gú üà AgPç|ë oôAðþ øírìBó küãp ìõok øíPBuBqÿ ÚpAo

âpÖPñl. Þéýú ÞõkÞBó ko kô ìpcéú Ký{ ô Kw Aq koìBó, GB KpuzñBìú|øB ô

AGrAoøBÿ ìpGõÆú ìõok AoqüBGþ ÚpAo âpÖPñl. øí̀ñýò oÂBüQ ÞPHþ Aq

ôAèlüò ÞõkÞBó WùQ ypÞQ ko OdÛýÜ Agn yl.

ko Aüò ìÇBèÏú Aq uú @qìõó ô üà ̂à èývQ ì¿BcHú GBèýñþ AuP×Bkû yl:

1– @qìõó øõyþ ôÞvép ÞõkÞBó (R-CSIW) GpAÿ uñX{ øõ}

2– ìÛýBx koWú Gñlÿ ÞBðpq (Öpï ôAèlüò) GpAÿ uñX{ Îç|Dî DHDA

3– üà AGrAo ÞBìLýõOpÿ GpAÿ uñX{ OõWú, Gý{|ÖÏBèþ ô OßBðzãpÿ Gú

ÎñõAó @qìõó AoqüBGþ Îíéßpk ìvPíp OdQ ÎñõAó 4
AVOT narI

4– ̂à èývQ ì¿BcHú GBèýñþ GpAuBx RT-VI-MSD .

@qìõó øõyþ OXlül ðËp ylû ôÞvép ÞõkÞBó 5(R-CSIW) ìpÞI Aq 21

gpkû @qìõó AuQ Þú Aq kô ìõok @ðùB ¾pÖB« Gú ÎñõAó Glüê ô üB ìßíê

AuP×Bkû ìþ|yõk. ko Aüò @qìõó kô ìÛýBx Îíéþ ô Þç|ìþ|ôWõk kAok.

ìÛýBx Þç|ìþ|ìpÞI Aq qüp ìXíõÎú|øBÿ müê AuQ: AÆç|ÎBR,

yHBøPùB, cvBJ, ôAsâBó ô koá ìÇéI (ÖpAgñBÿ AoÚBï qüp ìXíõÎú

WBðzýò ìþ|GByl). ìÛýBx Îíéþ ìzPíê AuQ Gp Oßíýê O¿Bôüp,

OñËýî O¿Bôüp, ÆpAcþ GB ìßÏHùB, AèdBÝ ÚÇÏBR ô oìrânAoÿ (ìBqøB

qüp ìXíõÎú WBðzýò ìþ|GByl).

 ko Ktôø{ cBÂp ko øp üà Aq ìpAcê Ký{ @qìõó ô Kw @qìõó Aq

ðýíþ Aq uEõAæ|R Öpï ÞõkÞBó @qìõó øõyþ ôÞvép AuP×Bkû yl. GpAÿ

Oùýú ôuBüéþ GpAÿ Gp@ôok øõyHùp GB ¾pÙ ôÚQ Þî, AðõAÑ ìPÏlk

Öpï|øBÿ ÞõOBû @qìõó|øBÿ ôÞvép GroâvBæ|ó ô ÞõkÞBó Olôüò ylû AuQ.

üßþ Aq ìPlAôèPpüò Öpï|øBÿ ÞõOBû, AWpAÿ üà gpkû @qìõó Þç|ìþ

(âñXýñú èÓBR) ô üà gpkû @qìõó Îíéþ (ÆpAcþ GB ìßÏI|øB), üB kô

gpkû @qìõó Þç|ìþ|(âñXýñú èÓBR ô ìdBuHú) ô kô gpkû @qìõó Îíéþ

(ÆpAcþ GB ìßÏI|øB ô OñËýî O¿Bôüp) AuQ(42). AìB Aq @ðXB Þú ko

Ktôø{ cBÂp Ú¿l @qìõó ìXlk @qìõkðýùB oA kAyPýî, AuP×Bkû Aq Aüò

Öpï|øBÿ ÞõOBû ìzßéþ Gú ðBï ASp Oípüò AüXBk ìþ|ðíõk. ènA oôüßpk

küãpÿ Þú OõuÈ üõküò(6691) Olôüò ylû ìõok AuP×Bkû ÚpAo âpÖQ.

Aüò oô} yHýú oôüßpk uPr–ìBWê(2691) AuQ Þú ìh¿õÁ Öpï
6

R-SIAW OñËýî ylû AuQ. ko Aüò oôüßpk, Gú WBÿ AuP×Bkû Aq

1 - Test of Variables of Attention (TOVA)
2 - Attention Deficit Disorder Evaluation Scale
3 - Integrated Visual and Auditory Continuous Performance Test
4 - Continuous Performance Test
5 - Wechsler Intelligence Scale for Children (Revised)
6 - Wechsler Adult Intelligence Scale (Revised)
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94

kÞPp cíýl üÏÛõGþ ô øíßBoAó

OpÞýHùBÿ ìhPéØ gpkû @qìõðùB, Aq øíú gpkû @qìõðùB AuP×Bkû ìþ|yõk,

AìB OÏlAk ìBkû|øBÿ øp üà Aq gpkû @qìõðùB ìdlôk ìþ|yõðl. oô} AWpA

Glüò|OpOýI AuQ Þú ko gpkû @qìõðùBÿ AÆç|ÎBR Îíõìþ|ô âñXýñú

èÓBR Aq øp uú ìBkû üà ìBkû AWpA ìþ|yõk ô uLw ðípû|øBÿ cB¾ê uú

GpAGp ylû ô Gú ðípû|øBÿ ìÛýBuþ OHlüê ìþ|yõðl. ko uBüp gpkû @qìõðùB

ìBkû|øBÿ Öpk AWpA ìþ|yõðl ô GpAÿ OHlüê ðípû|øBÿ gBï Gú ðípû|øBÿ

ìÛýBuþ, øpüà Aq @ðùB oA kô GpAGp ìþ|Þññl(42). AWpAÿ Aüò ìpAcê

OÛpüHB« 03 kÚýÛú Æõë ìþ|Þzl ô øíHvPãþ øõyHùpøBÿ ìdBuHú ylû GB

øíHvPãþ|øBÿ ìzBølû ylû ko ìõok GùPpüò Öpï|øBÿ ÞõOBû ìPzßê Aq

^ùBo gpkû @qìõó ìzBGú AuQ, ôèþ ko ÎõÅ ðíõðú ìBkû|øBüþ Aq øíú

cõqû|øB ko @qìõó ôWõk kAok. KtôøzùB cBÞþ Aq @ó AuQ Þú

ÆHÛú|GñlüùBÿ øõ} GB AuP×Bkû Aq Aüò oô} GB 39 ko¾l kÚQ øípAû Gõkû

AuQ. øí̀ñýò ðzBó kAkû ylû Þú AuP×Bkû Aq Öpï|øBÿ ÞõOBû Aq ðËp qìBó

AWpA ìÛpôó Gú ¾pÖú|Op Gõkû |ô Aâp̂ú |AðlAqû ôAÚÏþ øõyHùp oA

ðíþ|uñXñl, AìB ðPBüY Aüò Öpï|øB oA ìþ|OõAó Gú ÎñõAó < yBgÀ OÛpüHþ

øõ}> Gú ÞBo Gpk(42).

Îç|ôû Gp Aüò ko ¾õoR AuP×Bkû Aq Þê uEõAæ|R @qìõó ôÞvép Gú ÖB¾éú

01 ø×Pú AcPíBë AÖrAü{ ðípAR Gp ASp Oípüò ôWõk kAyQ. ko g¿õÁ

@qìõó R-CSIW, ârAo} ylû AuQ Þú ìPõuÈ AÖrAü{ ðípû|øB Aq ÆpüÜ

GBq@qìBüþ ko ÖB¾éú üà ìBû, 7 ðípû ko ìÛýBx Þéþ, 4 ðípû ko ìÛýBx

Þç|ìþ|ô 01 ðípû ko ìÛýBx Îíéþ gõAøl Gõk.ènA AÖrAü{ 5 OB 01 ðípû ko

ÖõA¾ê ÞõOBû ìlR oA ðíþ|OõAó Gú ÎñõAó KýzpÖQ ôAÚÏþ ko OõAðBüþ

@qìõkðþ OéÛþ ðíõk(42).

GB OõWú Gú Aüñßú uBgPBo Ktôø{ cBÂp Gú âõðú Aÿ Gõk Þú ìþ|GBüvQ

Kw Aq 01 ø×Pú @qìõkðýùB ìXlkA«  @qìõó yõðl, ènA O¿íýî âpÖPú yl OB Aq

oô} kô ðýíú|uBqÿ @qìõó Gú ¾õoR AWpAÿ uEõAæ|R Öpk ko ðõGQ

Ký{ @qìõó ô uEõAæ|R qôZ ko ðõGQ Kw @qìõó AuP×Bkû âpkk.

GB OõWú Gú AuP×Bkû Aq Æpf Ký{ @qìõó ô Kw @qìõó, ÚHê Aq ypôÑ

koìBó, @qìõó øõyþ ôÞvép ô @qìõó AoqüBGþ Îíéßpk ìvPíp

(AVOT narI) ô ̂à èývQ ì¿BcHú GBèýñþ GpAuBx RT-VI-MSD

ko ìõok Þéýú @qìõkðþ|øB AWpA ô AÆç|ÎBR ìpGõÉ Gú ìÛýBx|øBÿ koWú

Gñlÿ ÞBðpq Aq ôAèlüò Agn âpkül. uLw ÞõkÞBó 3 âpôû ìlAgéú,

koìBðùBÿ ìpGõÆú oA koüBÖQ Þpkðl. ko Aüò ìlR ÞõkÞBó âpôû ̂ùBoï,

øýa koìBðþ koüBÖQ ðßpkðl. GÏl Aq @ó ÞõkÞBó øp ̂ùBo ìõÚÏýQ ko

ìpcéú Kw @qìõó ìXlkA« ìõok AoqüBGþ ô ìÛBüvú ÚpAo âpÖPñl. GB OõWú Gú

@ðßú AWpAÿ @qìõó AVOT narI OõuÈ kuPãBû ô Glôó kgBèQ ÎõAìê

AðvBðþ AcPíBæ|« ìrAcî, ¾õoR ìþ|âpÖQ, OõuÈ gõk ìdÛÜ AWpA ô

OzhýÀ|ânAoÿ ðýr OõuÈ ìdÛÜ ô OBCüýl üà ìPh¿À küãp AðXBï

yl, ôèþ @qìõó øõyþ ôÞvép ô ìÛýBx koWú Gñlÿ ÞBðpq ko øp kô

ìpcéú OõuÈ üà ìPh¿À küãp AðXBï yl.

üBÖPú|øB

ðãBøþ Gú AÆç|ÎBR Wlôë yíBoû 1 ðzBó ìþ|køl Þú oô} koìBðþ

ðõoôÖýlGà OõAðvPú AuQ ko AÖrAü{ ðípAR øõyþ 3 ð×p Aq 4 @qìõkðþ

ìpGõÆú ASp ÚBGê ìç|cËú Aÿ GãnAok.ìýrAó AÖrAü{ ðípû ko øõyHùp

Þç|ìþ|ko Aüò 3 @qìõkðþ Gýò 01 OB 11, ko øõyHùp Îíéþ Gýò 5 OB 9 ô ko

øõyHùp Þê Gýò 8 OB 01 ðípû ìþ|GByl.
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OÏýýò ASpGhzþ ðõoôÖýlGà Gp Îíéßpk øõyþ ÞõkÞBó ...

05

ko qìýñú OBCSýp oôyùBÿ koìBðþ ìõok Gpouþ ko Ktôø{ cBÂp ko

ðípAR øõyþ @qìõkðýùB ìÇBGÜ @ð̀ú Þú ko Wlôë yíBoû 2 ìzBølû

ìþ|yõk, ìýBðãýò ìýrAó AÖrAü{ ðípû øõyHùp Þê ko @qìõkðýùBÿ koìBó

OpÞýHþ GpAGp GB 01 ô ko @qìõkðýùBÿ ðõoôÖýlGà GpAGp GB 57/5

ìþ|GByl.Aüò AoÚBï GpAÿ øõyHùp Þç|ìþ|Gú OpOýI 57/9 ô 57/6 ô GpAÿ

øõyHùp Îíéþ Gú OpOýI 5/8 ô 5 Gú kuQ @ìl.

AìB ko ìÛBüvú ASpGhzþ oô} ðõoôÖýlGà Gú OñùBüþ GB koìBó GB oüPBèýò

Gú OñùBüþ, øíBðãõðú Þú Wlôë yíBoû 2 ðzBó ìþ|køl AÖrAü{ ðípû

øõyþ ko âpôû oüPBèýò GBæ|Op AuQ.

ÚBGê|OõWú ðývQ. ôèþ ko 3 @qìõkðþ küãp OõAðvPú AuQ GBÎU AÖrAü{

ðípû ko øõyHùp Þç|ìþ|Gýò 4 OB 61, ko øõyHùp Îíéþ Gýò 7 OB 31 ô ko

øõyHùp Þê Gýò 8 OB 21 ðípû yõk.

ô AìB ðãBøþ Gú AÆç|ÎBR âpôû ̂ùBoï ðzBó ìþ|køl Þú ko ðípAR øõyþ

@qìõkðýùBÿ âpôû yBøl ko ÖB¾éú qìBðþ Ký{ @qìõó ô Kw @qìõó

O×BôR ÚBGê ìç|cËú Aÿ AüXBk ðzlû AuQ.ko ìXíõÑ O×BôR ðípAR øp

uú ðõÑ øõyHùp Gýò 2– OB 4 ìþ|GByl.

øíBðãõðú Þú ko Aüò Wlôë ìzBølû ìþ|yõk oô} koìBó OpÞýHþ

ðõoôÖýlGà ô oüPBèýò OõAðvPú AuQ ìõWI AÖrAü{ ÚBGê ìç|cËú

ðípAR øõyþ øp 4 @qìõkðþ yõk.ìýrAó AÖrAü{ ðípû ko øõyHùp Þç|ìþ| Gýò

8 OB 31, øõyHùp Îíéþ Gýò 4 OB 31 ô øõyHùp Þê Gýò 8 OB 21 ìþ|GByl.

AÆç|ÎBR Wlôë ko ìõok âpôû 3 cBÞþ Aq @ó AuQ Þú koìBó kAoôüþ

oüPBèýò Gú OñùBüþ, OõAðvPú AuQ Gú AÖrAü{ ðípAR øõyþ øp ̂ùBo

@qìõkðþ Þíà Þñl, AìB Aüò ìýrAó ko @qìõkðþ yíBoû 2 Aüò âpôû qüBk



k
ôoû
 ø
z
P
î
  
 ô
ütû
 ðBìú
 Oõ
AðHh
z
þ
 k
o
 Gýí
Bo
üùB ô
 Ag
P
ç
æ
R
 o
ô
Aðþ

 68
3
1 


y
í
Boû
 ìv
év
ê
 92

GdU

øíBðãõðú Þú AyBoû yl ðípAR øõyHùp Þê 3 ð×p Aq 4 ð×p @qìõkðýùBÿ

âpôû ðõoôÖýlGà Gýò 8 OB 01 ðípû AÖrAü{ ðzBó kAk.Aüò üBÖPú GB GvýBoÿ

Aq ìÇBèÏBR Kýzýò øíhõAó AuQ(32-81,61). Aâp̂ú ìýrAó OÓýýpAR

cB¾éú Aq Gpgþ ìÇBèÏBR Kýzýò ÞíPp AuQ, AìB GB GvýBoÿ Aq @ðùB

øíhõAðþ kAok. øíBðãõðú Þú Gpgþ Aq ìdÛÛBó Aq Wíéú ìB} ô

ôè×þ(5002) AyBoû Þpkû|Aðl, kèýê Aüò AÖrAü{ ðípû oA ìþ|OõAó Gú ðdõû

@qìõó køþ @ðBó ðvHQ kAk. â×Pú ylû AuQ Þú ÞõkÞBó ìHPç| Gú DHDA

Gú kèýê @ðßú Aq OõAðBüþ ÞBÖþ GpAÿ OõWú Gú WrDýBR ô kuPõoAèÏíéùB

GpgõokAo ðývPñl ô ðýr GB OõWú Gú @ðßú @qìõðþ ìBðñl @qìõðùBÿ ôÞvép

kAoAÿ gpkû ìÛýBuùBüþ ìTê cBÖËú Îlkÿ, ìdBuHBR, AèdBÝ ÚÇÏBR

ô ... øvPñl Þú KBuhãõüþ kÚýÜ Gú @ðùB ìvPérï cBÖËú ÖÏBë AuQ, ènA

GýíBoAó ìHPç| Gú DHDA ðípû|øBÿ KBüýñþ ìþ|âýpðl ô AðPËBo ìþ|oôk Kw

Aq koìBó ko Aüò yBg¿ùB KýzpÖQ Þpkû ô Gú kðHBë @ó ko ìýrAó ðípû

øõyHùp @ðBó AÖrAü{ külû |yõk(5). Glüùþ AuQ Þú øp ̂ú ASp koìBó

GýzPp GByl, ìýrAó AÖrAü{ ðípAR øõyHùp GýzPp gõAøl Gõk. ì¿lAÝ

Aüò Aìp AÖrAü{ GýzPp ðípAR øõyþ ÞõkÞBó âpôû koìBó OpÞýHþ AuQ Þú

Gýò 8 OB 21 ðípû (GB ìýBðãýò 01) ko ðípAR øõyHùp Þê AÖrAü{ ðípû

ðzBó kAkðl. Aq ÆpÙ küãp øp ̂ùBo @qìõkðþ koìBó OpÞýHþ (ko ìÛBüvú

GB 3 @qìõkðþ ðõoôÖýlGà) ko yBg¿ùBÿ øõyHùp Þç|ìþ, Îíéþ ô Þê

AÖrAü{ ðzBó kAkðl. Aüò AÖrAü{ ðípû ko koìBó OpÞýHþ Þú GB GùHõk ðípAR

@qìõó ÞBðpq– Öpï ôAèlüò ô ðýr @qìõó AVOT narI ìPñBÊp Gõk, ìõöül

GpOpÿ koìBó ̂ñl ôWùþ ko ìÛBüvú GB oô} ðõoôÖýlGà Gú OñùBüþ ko

koìBó DHDA ìþ|GByl. Aüò üBÖPú GB ìÏlôk ìÇBèÏBR AðXBï ylû GpAÿ

OÏýýò ASpGhzþ koìBó OpÞýHþ ðõoôÖýlGà GB oôyùBÿ koìBðþ ìPlAôë

ìBðñl kAoô, @ìõq} ôAèlüò, oôyùBÿ A¾ç|f oÖPBo ko ìñrë ô

ìdýÈ|øBÿ @ìõqyþ øíBøñä AuQ(62, 52, 32).

øíBðãõðú Þú AyBoû yl oô} koìBðþ ðõoôÖýlGà ðPõAðvQ ko ðípAR

Kw @qìõó üßþ Aq @qìõkðýùB (@qìõkðþ yíBoû 2) ASp ÚBGê ìç|cËú|Aÿ

GãnAok. Aâp̂ú yBül ðPõAó ìõok Gh¿õ¾þ oA Gú ÎñõAó ÎéQ Aüò Aìp

ìÇpf uBgQ, AìB ìÛBüvú Aüò @qìõkðþ GB 3 @qìõkðþ küãp ðzBó ìþ|køl

Þú ôÿ kAoAÿ ÞíPpüò ìýrAó Gùpû øõyþ(701) ko Gýò @qìõkðýùBÿ

ðõoôÖýlGà ìþ|GByl. Gùpû øõyþ uBüp @qìõkðýùB Gýò011 OB 511 ko

ðõuBó AuQ. øíú KtôøzãpAó cõqû ðõoôÖýlGà GB Aüò Aìp ìõAÖÛñl Þú

üBkâýpÿ ðõoôÖýlGà ìBðñl üBkâýpÿ üà ìùBoR AuQ. ìTç|« èõGBo

(3002) @ìõgPò ðõoôÖýlGà OõuÈ @qìõkðþ oA Gú üBkâýpÿ

kô̂pgúuõAoÿ OzHýú ìþ|Þñl(52). ènA Gú ðËp ìþ|oul Þú Gùpû øõyþ

GPõAðl ko üBkâýpÿ ìßBðývî Îíê ðõoôÖýlGà ìõöSp GByl. ko OBCüýl Aüò

Aìp GBül â×Q Þú Aüò @qìõkðþ ko WévBR @ìõq} ðõoôÖýlGà øî

KýzpÖQ ÞñlOpÿ ko @ìõgPò ðdõû ÞBo ðõoôÖýlGà kAyQ. AèHPú yBül GB

ìÛBüvú øõyHùp @qìõkðýùBÿ ðõoôÖýlGà GB @qìõkðýùBÿ koìBó OpÞýHþ

â×Pú yõk Þú ko Gýò @qìõkðýùBÿ koìBó OpÞýHþ øî üà ð×p GB øõyHùp

601 ôWõk kAok, Kw ̂pA Aüò ìvEéú ko ìõok ôÿ ¾BkÝ ðývQ. ko ok

Aüò ÚÃýú ìþ|OõAó Gú Aüò ðßPú AyBoû Þpk Þú @qìõkðýùBüþ Þú OdQ koìBó

kAoôüþ Gõkðl Gú kèýê OBCSýp kAoô ko qìBó GpârAoÿ WévBR @ìõqyþ Aq

kÚQ ô OípÞr GýzPpÿ GpAÿ üBkâýpÿ GpgõokAo Gõkðl ô yBül øî Gú øíýò

kèýê GByl Þú øî OÏlAk ô øî ìýrAó OÓýýpAR @qìõkðýùBÿ koìBó OpÞýHþ Gú

Æõo ìdvõuþ GBæ|Op Aq @qìõkðýùBÿ ðõoôÖýlGà ìþ|GByl. AèHPú

AcPíBæ|R küãpÿ øî ìíßò AuQ ko g¿õÁ Îlï OBCSýp ðõoôÖýlGà

Gp @qìõkðþ yíBoû 2 ìÇpf GByl. Aq Wíéú Aüò Þú ìíßò AuQ ôÿ Aq ðËp

ôÂÏýQ Aÿ.Aÿ.Wþ. GB @qìõkðýùBÿ küãp ìP×BôR GByl, ̂pA Þú Gpgþ

Aq ìdÛÛBó ìTç|« ̂BGõR ô øíßBoAó (6991) AÖpAk ìHPç| Gú DHDA oA

GpcvI .G.E.E Gú kuPú|øBÿ ìhPé×þ ÆHÛú|Gñlÿ ìþ|Þññl Þú èrôìB« GB

ÆHÛú|Gñlÿ oAüY ðËBï VI-MSD øíBøñä ðývQ(7). ̂ú GvB Aâp

@qìõkðýùB GB AGrAo .G.E.E.Q ìõok AoqüBGþ ÚpAo ìþ|âpÖPñl AÞñõó GB AÎPíBk

ô AÆíýñBó GýzPpÿ ìþ|OõAðvPýî ko g¿õÁ Îlï OBCSýp ðõoôÖýlGà Gp

Aüò @qìõkðþ Aq Aüò ìñËp ðPýXú|âýpÿ Þñýî.

ðPýXú| âýpÿ

ko ìXíõÑ ìÇBèÏú cBÂp ðzBó kAk Þú oô} koìBó OpÞýHþ ko koìBó

DHDA ìõöSpOp Aq øp üà Aq kô oô} küãp Gú OñùBüþ AuQ ô küãp Aüñßú

oô} ðõoôÖýlGà ìþ|OõAðl ko ¾õoR èrôï WBüãrüò ìñBuHþ GpAÿ

koìBðùBÿ kAoôüþ GByl.

AèHPú Aâp̂ú ìÇBGÜ ðPBüY Aüò OdÛýÜ koìBó OpÞýHþ ðõoôÖýlGà ô oüPBèýò
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