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 .
كم شنو�$ مد��> �يژ; كم شنو�يا� 
� شهر تهر�� � 
� سطو* مختلف گفتا�$ بو
��� بر�ســى: 
� �ين مطالعة توصيفى تحليلى، 44 
�نش �مو� كم شنو� (9 تا 12ساله)، �� 

� مد�سة �يژ; كم شنو�يا� شهر تهر�� (
ختر�نه � پسر�نه)، با �ستفا
 �� F��E نمونه گير$ 
ــدند. �بز��ها$ �ين پژ�هش، پرسش نامة محقق ساخته  خوشه �$ � چند مرحله �$ �نتخاL ش

موگر�فيك نمونه ها، ��مو� �
��� شنو�يى APT، ��مو�  Pــت كه بر�$ سنجش �طلاعا �س
لب خو�نى شما�; 2 سا�� به 
� شيو; بد��  صد� � باصد� � ��مو� تمايز گفتا� SDS به 
�شيو; 
ــو
. بر�$ تجزيه �تحليل يافته ها �� ��مو�  ها$ تى ��بسته �  ــتفا
F مى ش بد��  صد� � باصد� �س

مستقل �ستفا
F شد.
ــيا� ضعيفى قر��  ــا: لب خو�نى � تمايز گفتا� 97/3 
�صد 
�نش �مو���، 
� �ضعيت بس يافته ه
 Pبين �متيا�� .(P<0/001) ــتند ــلطى 
�ش ــنو�يى مس ــت � تنها 67 
�صد �� �نا�، �
��� ش 
�ش
 
ــا)، تفا�P معنا
��$ �جو ــا�� (��] ه 
� حالت بد��  صد� � باصد�$ ��مو� س �
��مو
نى ها 
 SDS حالت بد��  صد� � باصد�$ ��مو� �
ــا  ــت (P<0/001)؛ �ما بين �متيا��P ��مو
نيه 
�ش
 Pهيچ يك �� ��مو�  ها$ پژ�هش، تفا� �
ــت. همچنين،  (��ژF ها) تفا�P معنا
��$ �جو
 ند�ش

معنا
��$ بين 
ختر�� � پسر�� مشاهدF نشد.
نتيجه گير�: لب خو�نى � �
��� گفتا�، ��لين شاخص ��E �مو�E شفاهى �ست. �ين شاخص 
ــهر تهر��، �ضعيت مناسبى ند�شت.  ــنو�$ مد��> �يژ; كم شنو�يا� 
� ش 
�نش �مو��� كم ش �


بر�$ بر�سى ��F حل  ها$ مناسب، پژ�هش   ها$ بيشتر$ لا�c �ست.
ــنيد��$، ��مو� تمايز شنيد��$، �
��� گفتا�، لب خو�نى، مد��>  كليد��ژ� ها: ��مو� �
��� ش

�يژ; كم شنو�يا�
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مقدمه
ــنو�يا	، طيفى ��  ــو�� كم ش ــى مختلف �م ــا� ��تباط �"يكر�  ه
تشكيل مى �هد كه �� �"�   ها� كاملاً شفاهى تا �"�   ها� كاملاً 
 (�"� "��ستى (�با	 �شا�*) " �"� ��تبا- كلى (�ستفا�* �� هر 
ــنو� �� با تأكيد  ــو�كا	 كم ش ــفاهى، ك ــد. �"� ش ��برمى گيرن ��
ــا� " لب خو�نى �مو��  ــنو�يى " گفت ــتفا�* �� باقى ماند6 ش بر �س
ــا�*  ــتفا�* �� �يما"�ش ــتى هم بر �س �س �"� 	����مى �هد. طر9 
ــد ���ند. گر"* �يگر� نيز به  ــنو� تأكي بر�� �مو�� كو�كا	 كم ش
 ،�"� "�ــتفا�* �� هر  �"� ��تبا-  كلى معتقدند كه ��"�قع، �س
ــا�*، �� مدنظر قر�� مى �هد. هريك �� �ين �"� ها،  شفاهى " �ش

 .(1 ،2)���� �� �مز�يا " منافع "يژ6 خو
نظاH �مو�� "پر"�� كشو� �ير�	، بر�ساF �"� شفاهى �ستو�� 
�ست كه �جز�� �صلى �	 �� لب خو�نى " گفتا� (�� سطح بيانى " 
 N�����كى) تشكيل مى �هد. ����N گفتا� به تو�نايى ��يافت " �
ــه �� �"� ��تبا-  ــو� " �صل �"لي ــرN گفتا�� �طلاO مى ش مح
���N مى كند � �� �ــا� ــت؛ �ير� فر� �بتد� محرN گفت ــفاهى �س ش
ــد. ����N ممكن �ست ��طريق شنيد	 يا  ــپس به بيا	 مى �س " س
�يد	 " شنيد	 صو�U گير�(2). لب خو�نى كه گاهى گفتا�خو�نى 
 �� *�ــنوند* با �ستفا ــو�، فعاليتى �ست كه �� �	، ش خو�ند* مى ش
حالاU چهر* " لب گويند* به شناسايى "�ژ*   ها� گفته شد* توسط 
 ���" پى مى بر� كه �� �	 با  عنو�	 �با	 بينايى نيز يا� مى كنند. �فر�
ــز �� گفت "گو  ها� �"�مر6  ــنو�يى طبيعى ���ند ني كه بينايى " ش
ــنيد��� " برقر��� ��تبا- بهتر،  ��N بهتر مطالب ش �ــو�، بر� خ
 ��ــتفا�* مى كنند(3).  ــو��گا*، �� �طلاعاU لب ها " چهر* �س ناخ
ــامل لب ها  ــرنخ   ها� بينايى، ش ــن نو_ ��تبا- كلامى، فر� �� س �ي
ــنو�يى " نيز ���ها  " حركاU چهر 6 گويند* به همر�* باقى ماند6 ش
ــع، لب خو�نى فر�يند  ــتفا�* مى كند(4). ��"�ق " �با	 بدنى �� �س
 Hــى پيا ــنيد��� بر�� با�شناس �يد��� " ش Uطلاعا� �به كا�گير
 �گفتا�� �ست. لب خو�نى فقط نگا* كر�	 به لب  ها� گويند* بر�
ــنو�يى "  ــت؛ بلكه مكمل ش ــايى "�ژگانى كه مى گويد نيس شناس
ــن ��N ممكن �� مطالب  ــتفا�6 بهتر �� محيط، به منظو� بهتري �س

گويند* �ست(5).
ــا� �� �مو��  ــى " ����N گفت ــيا� لب خو�ن ــم �هميت بس به �غ
ــى  ها� �ندكى ��با�6 لب خو�نى �� كشو�  كو�كا	 كم شنو�، بر�س
 �ــى �� مقالاU موجو�، مر"� ــت. بخش �ير�	 صو�U گرفته �س
ــت. موللى (1383) �� مطالعه �� با عنو�	  بر مطالعاU پيشين  �س
 Uمختلف �مو�� مها� �ــيو*  ها «�مو�� مها�U لب خو�نى» ش
ــن مطالعه،  ــت. �� �ي ــى كر�* �س ــى " معرف ــى �� بر�س لب خو�ن
ــو�مند� هر �"� "  �"�  ها� مختلف �مو�� لب خو�نى " س
ــى �	 �� �"ند تو�	 بخشى كو�كا	  به كا�گير� �"�  ها� �مو�ش

ــت. نتايج حاكى ��، سو�مند � " �هميت  ــنو�، مر"� شد* �س كم ش
حياتى لب خو�نى بر�� �فر�� كم شنو� بو�* �ست(6).

ــو�	 «مر"�� بر نيم   �� مقاله �� با عن (1381) �ــو موللى " موس
ــر*» تا�يخچة لب خو�نى  ــش پير�مو	 لب خو�نى �"�م قر	 پژ"ه
 �ــر برنامه  ها ــزء جد�يى ناپذي ــد. لب خو�نى ج ــى كر�ن �� بر�س
 Hبها� ��ــت؛ �ما ماهيت كامل �	 هنو�  ــنو�يى �س ــى ش تو�	 بخش
ــن،  ــر لب خو�نى، عبا�U �ند ��: گويند* (س ــت. عو�مل مؤثر ب �س
 Nنو_ محر) H؛ پيا(..." Uــركا ــرعت صحبت كر�	، ح جنس، س
ــا��، بافت �"�يى �	، تو��	 "�جى "...)؛ محيط (نو�، فاصله،  گفت
ــلط بر �با	،  صد� ها� �مينه "...)؛ عو�مل مربو- به خو� فر� (تس
ــيت گويند* بر  ــن، �مو�� ها "...)(7).بر�� مثاo، جنس هو�، س
 	��ــو��� لب خو�نى �ثر مى گذ���. گفتا� �نا	، ��حت تر �� مر �ش
 Uبه مها� ،���"�قع، لب خو�نى ��ست �� �فر� .�لب خو�نى مى شو

.(5)����لب خو�نى " باقى ماند6 شنو�يى �	 ها بستگى 
ــى  ــى (1384) �� مقاله ��، لب خو�نى �� �� كو�كا	 بر�س �بر�هيم
ــت كه ممكن نيست  كر�. نكاU �صلى �ين مقاله حاكى �� �ين �س
ــنو�يى،  ــرفت تحصيلى، مدU كم ش لب خو�نى، با هو� فر�، پيش
�، پيش بينى �سن �غا� كاهش شنو�يى " موقعيت �جتماعى �قتصا
�ستو�  �� ����نش محد" ،�شو�. كو�كى با گنجينة "�ژگا	 محد"
� " �حتمالاً �شو���  ها� لب خو�نى �� تجربه ����با	 " علم �"� 
مى كند . �فر�� كم شنو� بر�� �نكه بتو�نند �� لب خو�نى �ستفا�* كنند، 
ــى كه بينايى �� �مزگر��نى گفتا�  ــد كند. نقش ــا	 بايد �ش �بانش
 .�با�� مى كند، بايد �� تو�	 بخشى شنيد��� مركز توجه قر�� گير
ــنيد��� بر �ين  ــد به قيمت نا�يد* گرفتن محركاU ش هرچند، نباي

.(8)��"ند �مزگر��نى تأكيد شو
 �ــيابى ��مو	  ها ــاخت " ���ش ــر �� پژ"هش ها به س برخى �يگ
ــى با عنو�	  ــى (1379) �� پژ"هش ــى پر��خته �ند. مولل لب خو�ن
ــيابى " �جر�� �ين  ــاخت " ���ش ــا��» به س «��مو	 لب خو�نى س
ــت. �� �ين  ــد�H كر�* �س ــنو� �ق ــالا	 كم ش ��مو	، �"� بز�گ س
پژ"هش، بهترين �ستفا�* كنندگا	 �� لب خو�نى �فر�� كم شنو� بو�ند 
 �ــترين �متيا�ها �� بيشترين �نگيز6 همكا� كه علا"* بر كسب بيش
 ��ــا	 (1382)  ــد. همچنين، موللى " بيگلري ــز برخو���� بو�ن ني
ــا��  ــما�6 2 س ــى، ��مو	 لب خو�نى ش ــى تحليلى توصيف پژ"هش
("�v  ها� بى معنا) �� ساخته " �	 �� �"� گر"هى �� �فر�� كم شنو� 
�جر� كر�ند. نمونة �ين پژ"هش، شامل 88 نفر با شنو�يى " بينايى 
 �ــنى 17 تا 85 ساo بو �� محد"�6 س ،(	� 30 " �هنجا� (58 مر
" بر�ساF نتايج، «��مو	 لب خو�نى شما�6 2 سا��» ��مونى �"� " 
پايا بر�� ���يابى تو�نايى لب خو�نى "�v  ها� �با	 فا�سى به شما� 
ــا�* ��، �طلاعاU بسيا�  مى �يد. �ين ��مو	، صر9 نظر �� بافت س
��با�6 تو�نايى لب خو�نى �فر�� به ما مى �هد " تكميل كنند6  �مفيد
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1- Auditory Perception Test for the Hearing Impaired  2- Susan G. Allen   3- Thomas S. Serwatka 

«��مو� تركيبى شما�� 1 سا��» با مو�� ��مونى جمله �ست(10، 9).
�كبرلو (1386) �� پژ$هشى، ����! شنو�يى ��نش �مو��� كم شنو� 
ــنو�يا� $ عا�/ باهم مقايسه كر�. جامعة  ــتا�  ها/ كم ش �� �� �بس
ــامل تمامى ��نش �مو��� كم شنو�/ شديد  �ما�/ �ين پژ$هش، ش
ــنو�يا� $ عا�/  ــى، مد��> كم ش ــو= �بتد�ي ــة �$< $ �$= $ س پاي
ــتفا�? ��  ــهر تهر�� بو�ند. با �س ــا< تحصيلى 84ـ83، �� ش �� س
ــر  �$H نمونه گير/ طبقه �/، 36 نفر �� ��نش �مو��� �ختر $ پس
كلا>   ها/ �$< $ �$= $ سو= �بتد�يى مد��> كم شنو�يا� $ عا�/ 
بر�/ نمونه �نتخاJ $ �� �$ گر$?، به $سيلة ��مو� ����! شنو�يى 
ــى شدند. مقايسة �$ گر$? نشا� ��� كه �� موقعيت يكسا�،  بر�س
ــديد كه �� مد��> فر�گير مشغو< به  ــنو�/ ش ��نش �مو��� كم ش
ــبت به  ــنو�يى بهتر/ نس ــتند، تو�نايى   ها/ ����! ش تحصيل هس
ــغو< به تحصيل �� مد��>  ــنو�/ شديد $ مش ��نش �مو��� كم ش

كم شنو�يا� ���ند(11).
ــا�ما�  ــنو�، س ــو�كا� كم ش ــى �مو�H ك ــن �صل ــر��، �ك �� �ي
ــد��>  ــى م ــت. �$H �مو�ش ــتثنايى �س ــر$�H �س �مو�H $ پ
كم شنو�يا�، �$H شفاهى قلمد�� مى شو� $ �� به كا�گير/ هرگونه 
ــى  ــو�. �صل �ساس ــا�? �� �مو�H به كو�كا� خو����/ مى ش �ش
ــت.  ــنو�يى �س ــفاهى بر پاية لب خو�نى $ ����! ش �� �مو�H ش
ــنو�يى ممكن �ست ��  باتوجه به تأثير/ كه لب خو�نى $ ����! ش
�$ند صحيح �مو�شى كو�كا� كم شنو� ��شته باشد، به نظر مى �سد 
ــا� ��نش �مو���  ــا/ لب خو�نى $ ����! گفت با ���يابى تو�نايى   ه
ــو�مند/ �مو�H   ها/ تو�� بخشى شفاهى �ين  كم شنو�، مى تو�� س
ــيا� ����. بر  ــو��� �� �قم ��. �ين حيطه جا/ پژ$هش بس ��نش �م
ــا>، هدZ پژ$هش حاضر �� بر�سى تو�نايى لب خو�نى $  �ين �س
����! گفتا� �� ��نش �مو��� كم شنو�/ مد��> $يژ� كم شنو�يا� �� 
شهر تهر�� قر�����يم تا ميز�� تسلط كو�كا� كم شنو� �� �� �ين �$ 

حيطه، به عنو�� معيا�  ها/ �صلى �مو�H  ها/ شفاهى بسنجيم.

��� بر�سى
ــت. جامعة  ــش حاضر �� نو_ مطالعا^ توصيفى تحليلى �س پژ$ه
ــامل تمامى كو�كا� كم شنو�/ �بستانى 9 تا 12ساله �/  �ما�/، ش
�ست كه �� سا< 1391ـ1390 �� مر�كز �بستانى $يژ� كم شنو�يا� 
شهر تهر�� ثبت نا= كر�? بو�ند. گر$? نمونه، شامل 44 نفر �� �ين 
ــو� كه ��طريق نمونه گير/  ــر) ب ��نش �مو��� (21 �ختر $ 23 پس
تصا�فى خوشه �/ $ چندمرحله �/ �نتخاJ شدند؛ بدين ترتيب كه 
ــما<، جنوJ، شرe، غرJ $ مركز تهر��، منطقة مركز  �� مناطق ش
تهر�� �نتخاJ شد $ �� ميا� مد��> �بتد�يى $يژ� كو�كا� كم شنو�، 

 Jمنطقة مركز تهر�� �$ مركز (�ختر�نه $ پسر�نه باغچه با�) �نتخا
ــد. ��  نظر �� ميا� �� ها �نتخاJ ش ــپس، نمونة تحت ِ ــد? $ س ش
پژ$هش حاضر، ��مو�نى ها بيشتر �� نو_ كم شنو�يا� حسى عصبى 
ــر$_  ــن ش ــديد تا عميق) بو�ند كه س ــنو�يى �� ش ــة كم ش (��من
كم شنو�يى بيشتر �� ها �� بد$ تولد �ست. �� سه سالگى كم شنو�يى 
 Hــت $ ��حا< حاضر، بر�/ �مو� ــخيص ���? شد? �س �� ها تش
ــج �� مد��>  ــفاهى ��ي ــتر �� تكنيك ها/ ش $ ��تباn �� ها بيش
ــتفا�? مى شو�. معيا�  ها/ $�$� به مطالعه، شامل سن  باغچه با� �س
ــفاهى)، نو_  ــين (�$H ش ــا<)، نو_ �مو�H  ها/ پيش (12–9 س
مد�سه (مد�سة $يژ� كو�كا� كم شنو�) $ معيا� خر$o �� مطالعه، 

��شتن هرگونه معلوليت �ضافى غير�� كم شنو�يى بو�.
 �بز��  ها/ �ستفا�? شد? �� پژ$هش حاضر: 

1. پرسش نامة محقق ساخته: بر�/ كسب �طلاعا^ �موگر�فيك $ 
پر$ند?  ها/ ��نش �مو��� �� مد�سه، بر�/ �� هرگونه معلوليت يا 

ناتو�نى غير �� كم شنو�يى. 
ــز��  ــش، �ب ــن پژ$ه ــنو�يى 1APT: �� �ي ــو� ����! ش 2. ��م
ــى ����! گفتا� كو�كا�، ��مو�  ــد? بر�/ ���يابى تو�ناي �ستفا�? ش
ــو��� �لن2 $ توما> سر$�تكا3 �� سا<  ــنو�يى بو� كه س ����! ش
ــه �ند��? گير/  ــنو�يى ب ــد. ��مو� ����! ش ــى كر�ن 1994 طر�ح
ــط تا عميق  ــنو�/ متوس ــا/ ����! گفتا� �� �فر�� كم ش تو�نايى  ه
ــنو�/ بالاتـر  مى پر����. �ين ��مو� �� مى تو�� ��با�� �فـر�� كم ش
ــامل هشت طبقه  ــا<، به كـا�بر�(12). مو�� �ين ��مو� ش �� پنج س
ــنو�يى پى �يند �ست: �گاهى شنيد��/، تعيين  �� تكاليف ����! ش
ــد^ $ �ير$بمى، ����! نو�يى، تكاليف ����!  هويت �يرH، ش
ــا^ �نجير/، ��!  ــو��، ����! �يگر مختص ــه، ����! همخ $�ك
ــناختى $ ��! ��تباn. حسن ���? (1380) پايايى �ين �بز��  �با� ش
ــت �$��  ــر�� 96 ��صد به �س ــتفا�? �� �$H �$نيمه ك ــا �س �� ب
ــتفا�? �� ��مو� كو��  ــو� �� با �س ــس بخش  ها/ �ين ��م $ تجان
ــو� نيز 97  ــا� با���مايى �ين ��م ــد. �عتب ــو� 95 ��ص �يچا��س
��صد محاسبه شد? �ست. �طلاعا^ به �ست �مد? ��با�� پايايى $ 
ــو�هد كافى مبنى بر كا��مد/ �ين ��مو� ��  �$�يى �ين ��مو�، ش
ــنيد��/ كو�كا� كم شنو� �� ���ئه ���(12). نحو�  ���يابى ����! ش
ــت. ��صو�^ تسلط بر  �جر�/ �ين ��مو�، به صو�^ �نفر��/ �س
ــاخص  ها/ ��مو�، �ما� �جر�/ �� �� حد$� 30 �قيقه �ست.  ش
ــنو� �$به �$/ ��مونگر �� �تاقى ساكت  هنگا= �جر�، كو�! كم ش
ــيند. �بتد�، ��مونگر بايد �� كا��مد/ $سايل كمك شنيد��/  مى نش
كو�!، كاملاً �طمينا� حاصل كند. هنگا= ���ئة مو�� ��مونى، مهم 
ــاخص  ها/ گفتا�/، ($�o ها $ $�ژ? ها $  ــو� ش �ست كه �قت ش
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1- Speech Discrimination Score Test (SDS)  2- Statistical Package For Specific Science (SPSS)

ــوند كه �� گفتا� عا�� به كا�  جمله ها) معمولاً به حالتى تلفظ ش
ـــد. كو��  مى �&ند. تلفظ بايد كاملاً &"ضح، "ما بـد&% "غر"! باش
ــخ �" تكر"� يا به 2% "شا�1 كند. به �ليل  مى تو"ند به �لخو"1، يا پاس
ــاهد1 "ستفا�1 مى شو�، "مكا%  ــت & "9 مش 2نكه 92مو% "نفر"�� "س
ــنجش "نطباقى �� طو= مشاهد1 فر"هم "ست. ��  بهر1 گير� "9 س
"ين پژ&هش، 92مو% "��"� شنيد"�� به صو�E �يد"�� شنيد"�� 
ــتفا�1 شد كه �"نش 2مو9"% محر� "�"ئه شد1 �"، هم مى �يدند &  "س

هم مى شنيدند. بنابر"ين "��"� گفتا�، كلى "�9يابى مى شد.
3. 92مو% لب خو"نى شما�M 2 سا�": بر"� "�9يابى "��"� هجاها & 
"�9يابى لب خو"نى هجاها "9 92مو% شما�M 2 سا�" "ستفا�1 شد(9). 
ــى  92مو% بين &"كه "� "ست كه �&%9 &  "ين 92مو%، برگر�"% فا�س
ــما�M 2 سا�"، �� صو�تى كه  ــاختند. 92مو% ش همكا�"% (1979) س
ــو�، ميز"% "��"� هجا  ها� گفتا�� �" "�9يابى  همر"1 با صد" "جر" ش
ــو�، تنها، "�9يابى لب خو"نى  مى كند & ��صو�تى كه بى صد" "جر" ش
ــز"� به منظو�  ــت. "ين "ب ــخيص &"W  ها� گفتا��) "س هجاها (تش
"�9يابى تو"نايى لب خو"نى &"W  ها� 9با% فا�سى "9 �&"يى & پايايى 
بالايى برخو��"� "ست. پايايى "بز"� مدنظر "9طريق �&Y با929مايى 
 2 Mــما� ــت. �� پژ&هش حاضر، 92مو% ش ــت 2مد1 "س 84/6 به �س
ــى تو"نايى لب خو"نى هجا &  ــا�"، يك با� بد&%  صد" بر"� "�9ياب س

يك با� با صد" بر"� "�9يابى "��"� هجا به كا� �فت(9).
 M1: "ين 92مو% شامل 12 فهرست &"ژSDS��"4. 92مو% تمايز شنيد
ــت 2%، شامل 25 &"ژ1 "ست & ��  ــت كه هر فهرس تك هجايى "س
ــتاند"�� كر� (13).  ــى "س ــا= 1388، �لفى 2% �" �� 9با% فا�س س
ــت ها، ��  ــا% �"�ند كه پايايى �� همة فهرس ــا� 2ما�� نش �"�1  ه
ــى & &"ژ 1 "�، بالاتر "9 90 ��صد  ــاd "متيا9 &"ج �& گر&1 & بر"س
ــت & همة فهرست ها "9 پايايى بالايى برخو��"�ند. تفا&E بين  "س
ــت؛ بنابر"ين تمامى  ــت ها "9نظر 2ما�� بى "�Y9 "س پايايى فهرس
ــتفا�1 "ند. �� پژ&هش حاضر، "9 فهرست  ــت ها ��خو� "س فهرس
ــد كه بالاترين پايايى �" بر"� "فر"� كم شنو"  ــتفا�1 ش شما�M 4 "س

ــأ حلز&نى) �"��. �� "ين 92مو%، �& شيوM مهم "متيا�9هى  (با منش
ــب. �&Y تركيب  ــت "Y&� 9 تجزيه & �&Y تركي ــا�E "س عب
ــت كه �� 2%، فر� بر"� كسب كل "متيا9 هر &"ژ1، بايد  �&شى "س
 W"& & تكر"� كند. چنانچه فر� يك �2% &"ژ1 �" كاملاً ��ست ��
�" "شتبا1 تكر"� كند، كل "متيا9 &"ژ1 �" "9 �ست مى �هد؛ ��حالى كه 
�&Y تجزيه �&شى "ست كه �� 2%، به هر جزء يا &"W كه ��ست 
ــو�، "متيا9 �"�1 مى شو�. �� مطالعة حاضر، "متيا9 "فر"�  تكر"� مى ش
بر"ساY&� d تجزية &"جى محاسبه شد1 "ست. "متيا�9هى &"جى 
ــوند، "طلاعاE بيشتر� به ما  ــتبا1 تكر"� مى ش "W"& 9 هايى كه "ش
ــو� . �� "متيا�9هى  مى �هد & "مكا% تحليل بهتر نتايج ممكن مى ش
تركيبى، هدl تشخيص ��ست &"ژ1 "ست & به تك تك &"W هايى 

كه ��ست تكر"� مى شوند، "متيا�9 تعلق نمى گير�.
ــو�E بو� كه 92مو%  ها� "��"�  �&Y "جر"� پژ&هش به "ين ص
شنو"يى، لب خو"نى شما�M 2 سا�" & تمايز شنيد"�� �� بين گر&1 
ــا�كت 92"�"نه ��  ــبة ملا�  ها� "خلاقى، نظير مش نمونه با محاس
پژ&هش & محرمانه  ماند% "طلاعاE & تأمين "منيت �&"نى & فيزيكى 
ــد. 92مو% "��"� شنو"يى به شيوM بينايى شنو"يى &  كو�كا% "جر" ش
ــيوM باصد" ("��"�  ــا�" & 92مو% تمايز گفتا�� به �& ش 92مو% س
ــر" & نتايج حاصل  ــنو"يى) & بد&%  صد" (لب خو"نى) "ج بينايى ش
ثبت شد. �� مرحلة 2خر، "طلاعاE جمع 2&�� شد1 "9 92مو�نى ها 
ــق 92مو%  ها� 2ما�� تى  ــتفا�1 "9 نرo "فز"� 2SPSS & "9طري با "س

مستقل & خى 2 تجزيه &تحليل شد. 

يافته ها
ــا�" (بد&%  صد")  ــاخص   ها� توصيفى 92مو�نى ها �� 92مو% س ش
ــر"� "�9يابى لب خو"نى &"W ها & �� 92مو% SDS تمايز گفتا��  ب
 1 M(بد&%  صد") بر"� "�9يابى لب خو"نى &"ژ1 ها، �� جد&= شما�

گز"�Y شد1 "ست.

 Mنمر1 گذ"�� 92مو%  ها� گفته شد1 �� جد&= شما� Mشيو dبر"سا
ــخص شد & بعد  1، �� هر 92مو%، بالاترين & پايين ترين نمر1 مش
"9 2%، بر"ساd فرمو= �"منة تغيير"E، بيشترين نمر1 �" "9 كمترين 
ــر & بعد "9 2%، نمرM حاصل "9 �"منة تغيير"E �" بر عد�  نمر1 كس

ــت 2&�يم؛  ــيم كر�يم تا حد&� "طمينا% هر 92مو% �" به �س 3 تقس
ــى باتوجه به فاصلة "طمينا% هر  ــو�E كه نمرM هر 92مو�ن بدين  ص
ــتفا�1 يا ضعيف يا مسلط  ــه سطح بد&% "س 92مو%، �� يكى "9 س

قر"� گرفت.

جد&=1. شاخص  ها� توصيفى 92مو�نى ها �� 92مو%   ها� سا�" & تمايز شنيد"�� (بد&%  صد"، بر"� "�9يابى لب خو"نى)
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�  ها� پژ�هش 
� سطح لب خو�نى �
ــا��، باتوجه به  �مو� س� �

 �
 !
ــتفا
�، 19 كو ــد�� �س 
� �ضعيت ب !
ــو ــا، 24 ك ��* ه
ــلط قر�� 
�شتند. �ين  
� �ضعيت تس !
�ضعيت ضعيف � 1 كو
ــت كه 54/5 
�صد كو
كا� شركت كنند�  � �س� �موضو< حاكى �
 �

�صد  43/2 ،�
ــتفا ــد�� �س 
� �ضعيت ب ،�ــو ــن ��م 
� �ي
ــلط قر��  ــط 2/3 
�صد 
� �ضعيت تس ــف � فق ــت ضعي �ضعي
 �
� ناشنو� ��
�نش �مو �ــا��، �متيا �مو� س� �
ــتند؛ بنابر�ين  
�ش

سطح لب خو�نى ��* ها 
� �ضعيت بد�� �ستفا
� قر�� 
�شت.

 !
ــنيد��� 
� سطح لب خو�نى ��ژ� ها، 10 كو �مو� تمايز ش� �


� �ضعيت ضعيف � 2  !
ــو ــتفا
�، 32 ك 
� �ضعيت بد�� �س
 �
ــئله نشا� مى 
هد كه  ــلط بو
ند. �ين مس 
� �ضعيت تس !
كو
 �ــركت كنند� 
� �ضعيت بد� 
�صد كو
كا� ش 22/7 ،��ين ��مو

�صد 
� �ضعيت ضعيف � 4/5 
�صد 
� �ضعيت  72/7 ،�
�ستفا
ــت �مد�، �ضعيت  
�   ها� به 
س�
ــه  ــتند. باتوجه ب ــلط قر�� 
�ش تس


� حد ضعيف �ست. ،�كو
كا� شركت كنند� 
� �ين ��مو


��! گفتا�� �جد�N 2. شاخص   ها� توصيفى ��مو
نى ها 
� سطوL مختلف ��مو

 Lــطو ــت ��مو
نى ها 
� س ــا� مى 
هد كه �ضعي ــد�N 2، نش ج
ــتر  ــت كه بيش 
��! گفتا�، بدين  صو�O �س� �ــت گانة ��مو هش
 !��
ــنيد���، �
��! نو�يى، � ــى ش ــطوLِ �گاه �مو
نى ها 
� س�
�با� شناختى، 
�! ��تباS يا گفتا� پيوسته � همچنين  !��
��كه، �


��! شنو�يى، 
� كل، 
� �ضعيت تسلط قر�� 
�شتند.� ��مو�
 � Vير
ــتر ��مو
نى ها 
� سطوLِ تعيين هويت  علا�� بر�ين، بيش
�نجير�، 
� �ضعيت  Oــر مختصا 
يگ !��
� � �
��! همخو��

متوسط قر�� 
�شتند.


� سطح  �
�مو
نى ها � Oگير� تفا� ���مو� سا��، بر�� �ند�� �

 ��مو� �ــى ��* ها (بد�� صد�) � �
��! گفتا� )باصد�( � لب خو�ن
 ��

هند^ تفا�O معنا �ــد. نتايج ��مو� نشا تى ��بسته �ستفا
� ش
 

� سطح لب خو�نى ��* ها � �
��! گفتا� بو �
بين ��مو
نى ها 

 �� با مقايسة ميانگين ها مشخص مى شو
 كه مقد�� ميانگين ��مو
 .(sig=0/001) صد�) �ست �سا�� (باصد�) بيشتر �� ميانگين (بد�
گفتنى  �ست كه ��مو� لوين (P<0/06 � F=3/12) نشا� مى 
هد 


� گر�� برقر�� بو
� �ست.  �
كه مفر�ضة يكسانى پر�كنش، 


� سطح بد��  صد� � باصد� �
�مو� سا��، � �
�مو
نى ها � O3. تفا� Nجد�


� سطح لب خو�نى ��ژ� ها � �
��! گفتا� �
 ،SDS ��مو� �
�مو
نى ها � O4. تفا� Nجد�


� سطح لب خو�نى  �
�مو
نى ها � Oتفا� ^��مو� SDS، بر�� �ند�� �

ــد كه نتايج  ــتفا
� ش ــته �س �مو� تى ��بس� �ــا � �
��! گفتا�، � ��ژ� ه

� سطح لب خو�نى  �
�مو
نى ها � ��
� نبو
 تفا�O معنا� �حاصل، نشا
ــة ميانگين ها  �مو� SDS بو
. همچنين، با مقايس� �
ــا�  
��! گفت� �
�مو� تمايز شنيد���، 
� سطح � �
مشخص شد كه سطح ��مو
نى ها 

باصد� �� سطح بد�� صد�� �ين ��مو� متفا�O نيست.
�مو� تى � �ــيتى بين ��مو
نى ها، � � تفا�O جنس
�
 �ــا بر�� نش
مستقل �ستفا
� شد. همچنين، مفر�ضة مربوS به يكسانى پر�كنش 
ــن (P<0/06 � F=3/12) برقر��  �مو� لوي� cــا 
� گر��، بر�س

�ست.
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جد�! 5. تفا�� ��مو�نى ها� �ختر � پسر، �� ��مو� تمايز شنيد���

ــر��  ــج �ين پژ�هش، حاكى �� نبو� تفا�� بين �ختر�� � پس نتاي
شركت كنند- �� ��مو�   ها� مذكو� بو�. بنابر�ين �� �ين پژ�هش، 
ــا� هيچ يك ��  ــيتى تفا�� معنا���� بين ��مو�نى ه ��نظر جنس

��مو�   ها مشاهد- نشد. 

بحث
پژ�هش حاضر با هد; بر�سى تو�نايى لب خو�نى � ����7 گفتا� 
ــنو�� مد��@ �يژ? كم شنو�يا� �� شهر  �� بين ��نش �مو��� كم ش
تهر�� صو�� گرفت. �� �ين پژ�هش، 44 ��نش �مو� 9 تا 12سالة 
ــدند. نتايج حاصل �� تجزيه �تحليل ���- ها ��  كم شنو� بر�سى ش
�� بخش ����7 شنو�يى � لب خو�نى ��نش �مو��� كم شنو� عرضه 
ــت گانة ��مو� ����7  ــد. تحليل يافته ها �� سطوO هش خو�هد ش
ــنيد���، بيشتر  ــا� مى �هد كه �� سطح �گاهى ش ــنيد��� نش ش
ــد؛ بدين  صو�� كه  ــلط قر�� ���ن ــو��� �� �ضعيت تس ��نش �م
ــطح �� ��مو�، �� �ضعيت تسلط  88/6 ��صد �� �� ها �� �ين س

قر�� ��شتند.
ــنيد��� نخستين سطح شنيد��� قلمد�� مى شو� كه فر�  �گاهى ش
ــخيص مى �هد. �� �ين ��مو�، ��  �� ��، تنها، �جو� صد� �� تش
ــد� � �ير�بمى صد�ها، تمامهمة كو�كا� �� �ضعيت  ــطح ش س
ــتند. �� �ين تكليف، �� فر� خو�سته مى شو� كه  متوسط قر�� ��ش
ــخيص �هد. ��  ــد� (بلند�) صد� � �ير�بمى �� �� تش تنها، ش
سطح ����7 نو�يى، بيشتر كو�كا� �� �ضعيت تسلط قر�� ��شتند؛ 
ــطح �� ��مو�  ــو�� كه 88/6 ��صد �� �� ها �� �ين س بدين  ص
ــلط قر�� ��شتند. تسلط �� �ين  ــنيد���، �� �ضعيت تس ����7 ش
سطح، نشا�  �هند? �ين �ست كه كو�كا� ممكن �ست �هنگ گفتا� 

�� تشخيص �هند.
�� سطح ����7 ��كة �ين ��مو�، 43/3 ��صد �� ��نش �مو��� �� 
ــط � 45/5 ��صد �� �� ها �� �ضعيت تسلط قر��  �ضعيت متوس
ــنو��  ــتند. به �ين معنا كه كمتر �� نيمى �� ��نش �مو��� كم ش ��ش

مد��@، مى تو�نستند ��كه ها �� تشخيص �هند.
ــا�  �� �ين ��مو�، تحليل يافته ها �� بخش ����7 همخو�� نش
ــلط ��نش �مو��� ���ين بخش �� ��مو� �� ����؛  �� �ضعيت تس
ــمت  بدين  صو��  كه 81/8 ��صد �� ��نش �مو���، �� �ين قس
ــتند.  ــلط قر�� ��ش ــنو�يى، �� �ضعيت تس ــو� ����7 ش �� ��م

ــتر ��نش �مو��� مى تو�نستند همخو�� ها �� ��  به �ين معنا كه بيش
هم تشخيص �هند.

ــطح �يگر مختصا� �نجير� � ��7 �با� شناختى � گفتا�  �� س
ــه بالا قر��  ــط ب ــتر ��نش �مو��� �� �ضعيت متوس ــته، بيش پيوس
ــطح گفتا� پيوسته نشا� ���  ــتند. نتايج ����7 شنيد��� �� س ��ش
ــلط ��شتند؛ يعنى، كمتر �� نيمى ��  45/5 ��صد ��نش �مو��� تس
�نا� مى تو�نستند گفتا� پيوسته �� با �ستفا�- �� بينايى � شنو�يى به 

حد مطلوبى ��7 كنند.
به طو�كلى �� ��مو� ����7 شنو�يى، نتايج تحليل يافته ها، �ضعيت 
ــركت كنند- �� �ين ��مو� �� نشا� مى �هد.  تسلط ��نش �مو��� ش
�� �ين ��مو�، 68/2 ��صد �� �نا� �� �ضعيت تسلط قر�� ��شتند. 

�ين نتايج با نتايج پژ�هش �كبرلو (1386) هم سو �ست(11).
��با�? تو�نايى لب خو�نى ��نش �مو��� كم شنو�� شركت كنند- �� 
ــد. ��مو� شما�? 2  �� پژ�هش حاضر، �� ��مو�، به كا�  گرفته ش
ــطح هجا ها ���يابى مى كر� � ��مو�  ــا�� كه لب خو�نى �� �� س س
ــنيد��� SDS، بد�� صد� كه لب خو�نى �� سطح ��ژ- ها  تمايز ش
�� ���يابى مى كر�. با بر�سى � تحليل نتايج به �ست �مد-، مشاهد- 
مى شو� كه �� ��مو� سا�� �� سطح بد�� صد� يا لب خو�نى بيشتر 
ــتند. با توجه به  ــتفا�- قر�� ��ش ��نش �مو��� �� �ضعيت بد�� �س
يافته   ها� به �ست �مد- �� �ين ��مو�، 54/5 ��صد �� ��نش �مو��� 
ــا�� �� �ضعيت بد�� �ستفا�- � 43/2  ــطح �� ��مو� س �� �ين س
ــد �� �نا� �� حد  ــف � تنها 2/3 ��ص ــد �� �ضعيت ضعي ��ص
ــو��� تو�نايى  ــش �� نيمى �� ��نش �م ــلط بو�ند؛ بنابر�ين، بي تس
ــر �� نيمى �� �� ها  ــتند. كمت لب خو�نى هجا   ها� گفتا�� �� ند�ش
ــيا� �ندكى �� كو�كا�  ــتند � تنها تعد�� بس لب خو�نى ضعيفى ��ش
ــا�� �� لب خو�نى كنند.  ــا�� بو�ند كوچك ترين ��حد   ها� گفت ق
ــنيد��� �� �ضعيت بد�� صد�  ــن، نتايج ��مو� تمايز ش همچني
�� بين ��نش �مو���، نشا� �� �ضعيت ضعيف �� ها ��شت؛ بدين 
 صو�� كه 72/7 ��صد �� ��نش �مو��� �� سطح بد�� صد�� �ين 
ــتند؛ به �ين معنا كه لب خو�نى  ��مو� �� �ضعيت ضعيف قر�� ��ش
ــالة مد��@ �يژ?  ــنو�� 9 تا 12س 72/7 ��صد ��نش �مو��� كم ش
ــتفا�- بو�.  ــاً ��حد بد�� �س ــيا� ضعيف � غالب ــنو�يا�، بس كم ش
 Oــطو ــركت كنند- �� �ين پژ�هش، �� س بنابر�ين، ��نش �مو��� ش
لب خو�نى (��i ها � هجاها) �� �ضعيت مناسبى قر�� ند��ند. �ين 
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ــى كه  ــفاهى �ين ��نش �مو
�� �� مد��س موضو� بر�� �مو
� ش
مبنا� �مو
� �� ها �%� شفاهى �ست، مانعى حل نشدنى �ست.

ــا��، �� �% سطح بد%� صد�  ــه با �
مو� س تحليل يافته ها ��مقايس
ــطح �ين  ــا� �
 تفا%4 معنا��� �
مو�نى ها �� �% س ــد�، نش % باص
ــطح بد%� صد�  ــنيد��� �� �% س 
مو� ����؛ �ما �
مو� تمايز ش�
ــا� نمى �هد. باتوجه به �ينكه ��  ــمگير� نش % باصد� تفا%4 چش
سطح بد%� صد�، كو�B فقط �
 لب خو�نى خو� كمك مى گير� % 
ــطح باصد�، هم �
 شنو�يى % هم �
 بينايى (لب خو�نى) خو�  �� س

 شنو�يى خو� بر�� � F�% ــطح كمك مى گير�، كو�كا� فقط �� س
����B �ستفا�G مى كنند % 
مانى كه محرB به سطح %�ژG مى �سد، 

 شنو�يى كمكى به ����B گفتا� �نها نمى كند % �نچه تنها � G�ستفا�
 B���� �� ــت كه ــى ��B مى كنند، همة �� چيز� �س با لب خو�ن
 ،Gست �مد�به نتايج به  Mند. نگاهى ژ�� G�كر G�ــتفا گفتا� �
 �� �س
حاكى �
 شكست تلا�  ها� �نجاN شدG بر�� �ين كو�كا� ��
مينة 
ــه �مو
� %پر%��  ــت. باتوجه به �ينك ــنو�يى �س ــى ش تو�� بخش
ــئوS كو�كا� كم شنو�ست % با  ــتثنايى �ير�� مهم ترين ��گا� مس �س
ــا� ��تباطى موجو�،  ــه كه �
 ميا� �%يكر�  ه ــن �ين نكت ��نظرگرفت

 �%�  ها� شفاهى بر�� �ين كو�كا� مد نظر سا
ما� � G�ــتفا تنها �س
 Gبا� �شا�
 
� G�ــتثنايى �ست، به طو�كلى، �ستفا �مو
� %پر%�� �س
ــت. به نظر مى �سد ��نش �مو
�� نمونه  % �يگر �%� ها مدنظر نيس
ــترين �مكانا4 ��  ــدG �ند كه بيش ــه �
 مد��Y پايتخت �نتخاX ش ك
ــيا� ضعيفى بو�G �ند. نمونه ها �
 يك  ــت، نمونة بس �نجا متمركز �س
ــر�نه �نتخاX شدG بو�ند. نتايج پژ%هش  ــة �ختر�نه % يك پس مد�س
ــا� پژ%هش،  
مو�  ه� 
ــك � ــيتى، �� هيچ ي ــا� ��� �
نظر جنس نش
ــد���. مها�4 لب خو�نى  ــا%4 معنا���� بين �
مو�نى ها %جو� ن تف
ــيا� ضعيف % �� برخى سطو\،  ــنو�يى ��نش �مو
�� بس % ����B ش
 �
ــر �
 ��كا� مهم �مو ــت. �گر يكى �يگ ــتفا�G �س كاملاً بد%� �س
ــى �� تجويز  ــگاN بد�نيم كه هدM �صل ــفاهى �� مد�خلة 
%� هن ش
%سيلة كمك شنو�يى مناسب بر�� كو�كا� �ست، موضو� پيچيدG تر 
ــا� موجو�، %ضعيت  ــو�؛ 
ير� به �غم تعد�� �ندB پژ%هش  ه مى ش
ــت(16-14)؛  ــيا� نامطلوX �س ــد��Y بس ــز �� �ين م ــمعك ني س
به گونه �� كه غالب كو�كا�، يا سمعك ند��ند يا ��صو�4 ��شتن 
 
ــتفا�G مى كنند؛ �
�ين �%، � ــمعك  ها� بى كيفيت �س سمعك �
 س

ــتند؛ بنابر�ين، 
مانى  ــنو�يى تقويت شدd مطلوبى برخو���� نيس ش
ــد، نمى تو�� �نتظا�  كه لب خو�نى �� ها نيز تا �ين حد ضعيف باش

��شت پيشرفت تحصيلى �نا� به حد مناسب برسد.

نتيجه گير�
پژ%هش حاضر با هدM بر�سى تو�نايى لب خو�نى % ����B گفتا� 
��نش �مو
�� كم شنو�� مد��Y %يژd كم شنو�يا� �� شهر تهر��، �� 
سطو\ مختلف گفتا�� �نجاN گرفت. �كنو� با پيشرفت فنا%�� % 
ــته  ها�  �مكانا4 موجو� % با%جو� گر%هى �
 فا�f �لتحصيلا� �ش
ــته  ها� %�بسته، �نتظا�  ــى % گفتا���مانى % �يگر �ش شنو�يى شناس
مى �%� %ضعيت ��نش �مو
�� كم شنو� بهتر �
 �ين باشد. نتايج �ين 
 ��
پژ%هش نشا� �هندd بخشى �
 مشكلا4 موجو� �ين ��نش �مو
 dيژ% Yــنو�يا� % معلما� مد�� ــه �ينكه مربيا� كم ش بو�. با توجه ب
كو�كا� كم شنو� غالباً �
 سطح تحصيلى % �مو
شى بالاتر� نسبت 
 N
ــيا�� ���ند، لا ــه معلما� عا�� برخو����ند % �نگيزG  ها� بس ب
ــتر بر�� يافتن علت ضعف  ها� موجو� %  �ست بر�سى  ها� بيش
ــب صو�4 گير�. همچنين، بايد باتوجه به  ���ئة ��G حل  ها� مناس
جايگاG مهم لب خو�نى �� �مو
� كو�كا� كم شنو�، �
 �� با عنو�� 
ــنو� يا� كر� % ��هكا�هايى  ــدd �مو
� كو�كا� كم ش حلقة گم ش

بر�� �مو
� �� �نديشيد.

تشكر � قد
��نى
ــگز���  ــركا� خانم حميدG بياتى سپاس ــكا�� صا�قانة س 
 هم�
ــميه �نصا�� نژ��، نيرG مرسلى،  مى كنيم. �
 خانم ها طيبه پيرنظر، س
عذ�� فر�مر
�، مرضيه �
�قى % منيرG كماليا� % همچنين �
 سركا� 
ــبى % مهد� نژ�� %  ــمى % طهماس ــم مهرعليا� % خانم ها هاش خان
ــت �ند�كا��� مد�سة �ختر�نة باغچه با� تشكر مى كنيم.  تمامى �س

 جناX شمس �با� % خانم عرX % �قا� كامر�نى % �قا� ��نيالى �
% تماN �ست �ند�كا��� مد�سة پسر�نة باغچه با� �� بريانك بسيا� 
ــكريم. بر خو� لا
N مى ��نيم �
 جناX �قا� كو�� �مر�يى %  متش
همچنين سركا� خانم فرخندS� G ياسين كه �� �ين ��G ما �� يا�� 
ــنو�� شركت كنندG نيز  ــكر كنيم. �
 تماN كو�كا� كم ش كر�ند، تش

قد���نى مى كنيم.
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Lip Reading and Speech Perception of 
Hearing Impaired Students in Special Schools 

for the Deaf in Tehran
Movallali G. (Ph.D.)1, Parhoon K. (M.A.)2, *Daneshmandan N. (M.D.)3

Abstract
Objective: The goal of this study was to evaluate the lip reading ability 

and Speech perception of hearing impaired students of special schools 
for the hearing impaired in different speech levels. 

Materials & Methods: In this cross- sectional study, 44 deaf students 
(9-12 years old) were selected with multi-stage cluster sampling method, 

from two special schools for the deaf in Tehran. Tools were a demographics 
questionnaire, the Auditory Perception Test (APT-HI), Sara lip reading 
test (No 2) and Speech Discrimination Score Test (SDS). T test were used 
to analyze the data. 
Results: The lip reading ability and speech perception of 97.3% of deaf 
students was very poor and only 67% had degrees of speech perception. (P-
value<0.001). There was the significant difference between Sara lip reading 
test scores (phonemes) with and without sound (P-value<0.001), but no 
significant difference between SDS test scores (words) with and without 
sound. Also there was no significant difference between male and female 
sample scores in all of tests. 
Conclusion: lip reading and speech perception, the first index of oral 
method, were not desirable in deaf students in special schools for the deaf 
in Tehran. More research is needed to explore solutions. 
Keywords: Lip reading, Speech perception, Speech Discrimination 
Score Test, Auditory Perception Test for the Hearing Impaired, Auditory 
Perception Test for the Hearing Impaired, Special schools for hearing 
impaired
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