
k
ôoû KñX
î
   y
íBoû ̂
ùBoï
   qìv
PBó
 3
8
3
1 


y
íBoû ìv
év
ê
 91

^ßýlû

ølÙ: ølÙ Aq Aüò ìÇBèÏú, Gpouþ ðÛ{ OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞBø{ AuLBuPþ uPýú|AðlAï

OdPBðþ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ kÿ Kétÿ AuLBuPýà ìþ|GByl .

oô} Gpouþ:  Aüò Gpouþ oôÿ 42 Þõká ko kAìñú uñþ 5/4-5/2 uBë ko kô âpôû ÞñPpë ô

ìõok ¾õoR âpÖQ. AoqüBGþ Oõðõx ÎÃç|ðþ Gõuýéú ìÏýBo @yõôoR OÓýýpüBÖPú

 )htrowhsA deifidoM(, kAìñú cpÞPþ Òýp ÖÏBë Gõuýéú âõðýB ìPpÿ ÆHÜ oô} KloOþ( itterdeP(

ô uÇe ìpcéú oyl cpÞPþ OõuÈ ìÏýBo GõGQ AðXBï yl. OíBï ÞõkÞBó ko Æþ 01 ø×Pú, kô GBo(üßHBo

ÚHê Aq koìBó ô üßHBo ko KBüBó ìlR koìBó) ìõok AoqüBGþ ÚpAo âpÖPñl.

üBÖPú|øB: ÞBø{ AuLBuPþ uýPú AÞvPBðvõo oAó(1/0<P ) ô Kç|ðPBo Öéßvõo ìa KB (50/0 <P(ko âpôû

ìõok GýzPp Aq yBøl Gõk. AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ Òýp ÖÏBë Öéßzò oAó(1/0<P ), AÞvPñzò qAðõ

(50/0 <P( ô kôouþ Öéßzò ìa KB (50/0 <P( ko âpôû ìõok GýzPp Aq yBøl Gõk . AgPç|Ù ìÏñþ kAoÿ

ko ÞBø{ AuLBuPþ uýPú Öéßvõo qAðõ ôGùHõk uÇe ìpcéú oyl cpÞPþ ôWõk ðlAyQ . AoOHBÉ ìÏñþ

kAoÿ Gýò ÞBø{ AuLBuPþ uýPú AÞvPBðvõo oAó GB AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ Òýp ÖÏBë Öéßzò oAó

(50/0 <P( ôGùHõk uÇe ìpcéú oyl cpÞPþ (50/0 <P( GluQ @ìl .

ðPýXú|âýpÿ: AuP×Bkû Aq OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞõkÞBó kÿ Kétüà AuLBuPýà GBÎU ÞBø{ AuLBuPþ-

uýPú ko AðlAï OdPBðþ ô ko ðPýXú AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ ì×B¾ê AðlAï ìþ|âpkk.

Þéýl ôAsû|øB: kÿ Kétÿ AuLBuPýà / OÏlüê cvþ ÞØ KB / AuLBuPþ uýPú

OBSýp OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞBø{ AuLBuPþ uýPú|AðlAï OdPBðþ

ÞõkÞBó|| kÿ Kétÿ AuLBuPýà

 * uÏýl ÖÇõoû ̂þ
ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ
WvíBðþ, |ìlox kAðzãBû Îéõï

GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

kÞPp cvýò Þpüíþ
ìPh¿À AÆ×Bë, ìlox kAðzãBû

Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

qøpû upÖpAq
ÞBoyñBx Aoyl ÖýrüõOpAKþ,
ÎÃõ øýBCR Îéíþ kAðzãBû Îéõï

GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

kÞPp @ôAR ÖýÃþ
kÞPpAÿ @ìBo cýBOþ, ìlox kAðzãBû

Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

uBcpû yýi cvñþ
kÞPpAÿ @ìBo cýBOþ, ìlox kAðzãBû
Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
moc.oohay@bahernsas :liam-E*
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ìÛlìú

GýzPpüò ìpAWÏú ÞññlâBó Gú Þéýñýà|øBÿ OõAðHhzþ Gh¿õÁ Gh{

ÞBokoìBðþ, ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ìþ|GByñl.ÖéY ìÓrÿ ÆHÜ OÏpüØ AðXíò

ÖéY ìÓrÿ @ìpüßB ÎHBoOvQ Aq ðBOõAðþ cpÞPþ Þú GB Îlï ô üB ÂÏØ ÞñPpë

cpÞBR ÎÃç|R AoAkÿ ô Kõu`p ko AôAüê qðlâþ OzhýÀ kAkû

ìþ|yõk, AèHPú ko ¾õoOþ Þú Îlï GýíBoÿ|øBÿ Kýzpôðlû ìÓrÿ SBGQ yõk.

Aüò ÞõkÞBó Îç|ôû Gp ìzßê cpÞPþ kAoAÿ AgPç|ë cvþ, GýñBüþ, â×PBoÿ

ô yñõAüþ Gú koWBR ìhPéØ ìþ|GByñl. Aq ìýBó AðõAÑ ÖéY ìÓrÿ, ðõÑ kÿ

Kétÿ AuLBuPýà Gý{ Aq uBüp AðõAÑ Gú ̂zî ìþ|gõok. ÆHÜ ìÇBèÏú Aÿ

ko AüpAó 5/14 ko¾l Aq Aüò ÞõkÞBó, ìHPç| Gú ðõÑ kÿ Kétÿ AuLBuPýà

ìþ|GByñl(1) Þú ko ìÛBüvú GB AðõAÑ küãp Aq yýõÑ ÚBGê ìç|cËú|Aÿ

GpgõokAo AuQ.

ko ÞõkÞBó kÿ Kétÿ AuLBuPýà, koâýpÿ AðlAìùBÿ OdPBðþ GýzPp Aq

AðlAìùBÿ ÖõÚBðþ ìþ|GByl. ko ôAÚÐ Gú ÎéQ Oõó ÎÃç|ðþ ÒýpÆHýÏþ

Gh¿õÁ ko AðlAìùBÿ OdPBðþ, cpÞBR AoAkÿ k̂Bo AgPç|ë ìþ|yõk ô

GvPú Gú ìýrAó koâýpÿ oôðl oyl cpÞPþ Aüò ÞõkÞBó ìhPê ìþ|âpkk.

GB OõWú Gú ìõAok ÖõÝ AènÞp ìùíPpüò oÞò ko OõAðHhzþ ÞõkÞBó kÿ Kétÿ

AuLBuPýà ìùBo Oõó ÎÃç|ðþ ÒýpÆHýÏþ (AuLBuPþ uýPú) ìþ|GByl Þú

GpAÿ Aüò ÞBo oôyùB ô OdÛýÛBR qüBkÿ ¾õoR âpÖPú AuQ. GpAÿ ìTBë

ìþ|OõAó Gú ìõAok qüp AyBoû Þpk:

- ypareht negyxo cirab repyH: ko Aüò oô} Þõká oA ko ìd×Ëú Aÿ

gBÁ ÚpAo ìþ|køñl Þú ko Aüò ìd×Ëú|øB GB – AuP×Bkû Aq AÖrAü{ ÖzBo

AÞvýtó, AuLBuPþ uýPú Þõká ÞBø{ ìþ|üBGl (2).

-  htmraw larutA: Oßñýßþ AuQ Þú ko @ó Aq âpìBÿ ÆHýÏþ GpAÿ ÞBø{

AuLBuPþ uýPú Gùpû ìþ|âýpðl (3).

- egassaM: ìBuBs ̂õó GBÎU AÖrAü{ WpüBó gõó ìõÂÏþ ìþ|yõk

ko ÞBø{ AuLBuPþ uýPú ìõSp AuQ (Þç|üPõó 4291).

- euqinhcet gnipparW: ko Aüò oô} GB GBðl Ký̀þ Þpkó AðlAï ko ìlR

qìBó ìÏýò, AuLBuPþ uýPú ÞBø{ ìþ|üBGl ô AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ GluQ

ìþ|@ül (4).

— âa âýpÿ ìùBoÿ: ko Aüò oô} üà ì×¿ê ìTê ìa KB oA ko ôÂÏýQ

Îíéßpkÿ ô ìùBo Oõó, âa ìþ|âýpðl. âa GpAÿ ìlR ìdlôk ko Æþ oôq

Kõyýlû ìþ|yõk ô Gú ÎÃç|R AðlAï GpAÿ Úõÿ|Op ô Îíéßpkÿ yló AWBqû

ÞBo ìþ|køl (5).

— Odíê ôqó oôÿ KBøB ðýr Aq oôyùBüþ AuQ Þú ko OdÛýÛBR ìhPéØ

ðÛ{ @ó ko ÞBø{ AuLBuPþ uýPú Gú ASHBR ouýlû AuQ Þú Gpgþ Aq @ðùB

ÎHBoOñl Aq:

ko OdÛýÛBR)notsunK( ô A³kó) needO(ko uBë 1891 GBæ|Opüò ìýrAó

ÞBø{ Oõó ko ôÂÏýQ Odíê ôqó øípAû GB Þz{ GluQ @ìl. Odíê

ôqó oôÿ ÎÃç|R AüñPpüñvýà kuQ ô KB GBÎU Ovùýê øíBøñãþ

AðÛHBÂþ OíBï AðlAï yl.

OdÛýÛþ ko ìpÞr GõGQ èñló OõuÈ ̂BÞpüò )nairekahC(ô æ|ouõó

)nosraL(oôÿ 01 Þõká ÖéY ìÓrÿ AuLBuPýà GpAÿ Gpouþ Odíê ôqó

Gpoôÿ ÞBø{ Oõó ô ko ðPýXú GBq yló kuQ ¾õoR âpÖQ Þú ðPýXú

@ó cBÞþ Aq ÞBø{ Oõó ô AÖrAü{ OõAðBüþ GBq Þpkó AðãzPBó Gõk.

ìvéíB Odíê ôqó ko ÞBø{ AuLBuPþ uýPú ìõSp AuQ qüpA GB Odpüà

cw ÎíÛþ ðBgõk @âBû Aq ÆpüÜ Odíê ôqó Gló, ìþ|OõAó ìh`ú oA Aq

ôÂÏýQ AðlAìùBÿ OdPBðþ @âBû uBgQ. Aüò AÆç|ÎBR Aq ÆpüÜ ìvýpøBÿ

ðhBÎþ–ìh`ú Aÿ ÚlAìþ|ô gé×þ ôAok ìh`ú ìþ|yõk ô Glüò OpOýI

ìh`ú Aq oAuPBÿ ì×B¾ê ô ôÂÏýQ èdËú Gú èdËú ì×B¾ê @âBû

ìþ|âpkk (6).

 ko ÞõkÞBó kÿ Kétÿ AuLBuPýà, cvBuýQ GBæ|ÿ âýpðlû|øBÿ ÞØ KB

G¿õoR oÖéßvùBÿ KBOõèõsüà külû ìþ|yõk Æõoÿ Þú GB Þõ̂ßPpüò

Odpüà cvþ èívþ üB ÎíÛþ ÞØ KB, oÖéßvùBÿ KBOõèõsüà ðíBüBó

ìþ|âpkk. ko ̂ñýò ÞõkÞBðþ Gú kðHBë AüvPBkó ôÚPþ GBë KB qìýò oA èíw

ìþ|Þñl, AuLBuPþ uýPú|AðlAï OdPBðþ GBæ| ìþ|oôk ô Öpk ðíþ|OõAðl KByñú KB

oA oôÿ qìýò GãnAok ô ôqó oA oôÿ @ó GýBðlAqk. Gú øíýò WùQ AðPÛBë

ôqó oôÿ KBøB GÇõo ÆHýÏþ AðXBï ðíþ|yõk. GñBGpAüò ÚHê Aq Odíê ôqó

oôÿ ÞØ KB GùPp AuQ ÞØ KB cvBuýQ qkAüþ yõk.

ølÙ Aq Aüò OdÛýÜ, ìÇBèÏú OÏlüê cvþ ÞØ KBko ÞBø{ AuLBuPþ

uýPú|AðlAï OdPBðþ ÞõkÞBó kÿ Kétÿ AuLBuPýà 5/2 OB5/4 uBèú ìþ|GByl.

oô} Gpouþ

ko Aüò Ktôø{ Þú Gú oô} ìõok–yBølÿ ¾õoR âpÖQ 42 Þõká

kÿKétÿ AuLBuPýà Aq Gýò ÞõkÞBó ìpAWÏú Þññlû Gú Þéýñýà OõAðHhzþ

ko ÚBèI kô âpôû yBøl ô ìõok, øp âpôû 21 ð×p GpAuBx kAyPò ìÏýBoøBÿ

æ|qï AðPhBJ ylðl. ìÏýBoøBÿ æ|qï WùQ AðPhBJ ÞõkÞBó ko OdÛýÜ

ÎHBoR Gõkðl Aq:

ôWõk AuLBuPþ uýPú ko AðlAï|øBÿ OdPBðþ, ìdlôkû uñþ 5/2 OB 5/4

uBë, Îlï AGPç| Gú cíç|R OzñY, ðlAyPò uBGÛú WpAcþ üB OroüÜ

GõOßw, ÚpAo kAyPò Þõká ko ìpcéú ̂ùBo kuQ ô KB, oÂBüQ ôAèlüò

Þõká.

OBCSýp OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞBø{ ...
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Oõó ÎÃç|ðþ, kAìñú cpÞPþ Òýp ÖÏBë ô uÇe ìpcéú oyl cpÞPþ

ìõAokÿ Gõkðl Þú üà GBo ko ypôÑ ô üßHBo ko gBOíú kôoû koìBó AðlAqû

âýpÿ ylðl (AoqüBGþ Aôèýú ô SBðõüú)

ko Aüò Ktôø{ Oõó ÎÃç|ðþ ko ÎÃç|R AÞvPBðvõo oAó, Öéßvõo

qAðõ ô Kç|ðPBo Öéßvõo ìa KB Gp AuBx ìÏýBo  htrowhsA deifidoM AoqüBGþ

yl (7).

kAìñú cpÞPþ ÒýpÖÏBë Öéßzò oAó, AÞvPñzò qAðõ ô kôouþ Öéßzò

ìa KB GB AuP×Bkû Aq âõðýBìPp ÆHÜ oô} itterdeP AðlAqû âýpÿ yl (8).

uÇe ìpcéú oyl cpÞPþ ðýr OõuÈ oô} KýzñùBkÿ GõGQ ðípû kAkû

yl (3).

æ|qï Gú mÞp AuQ Þú OíBìþ|AoqüBGýùBÿ ÖõÝ ko kôâpôû OõuÈ üà

ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ AðXBï âpkül .

kôoû Ktôø{ 01 ø×Pú Gõk Þú ko øp ø×Pú 3 Wévú koìBðþ GpAÿ Aüò ÞõkÞBó

AðXBï ìþ|âpÖQ Glüò OpOýI Þú GpAÿ øp kô âpôû Aq oô} ðõoôkôèõKíñPBë

AuP×Bkû yl GB Aüò O×BôR Þú ko âpôû ìõok, OÏlüê cvþ ÞØ KB ðýr AðXBï

yl.

ko OÏlüê cvþ ÞØ KB AGPlA cvBuýQ ÞØ KB oA GB Oßñýà|øBÿ èívþ

ìùBoÿ ÞBø{ ìþ|køýî ôuLw GB Odíê ôqó oôÿ ÞØ KB, âýpðlû|øBÿ

cw ÎíÛþ oA Odpüà ìþ|Þñýî. GB Aüò ÞBo øñãBï Odíê ôqó, ÞØ KB ko

oAuPBÿ ¾dýe oôÿ qìýò ÚpAo ìþ|âýpk ô GBÎU ÞBø{ AuLBuPþ uýPú

ko AðlAï OdPBðþ ìþ|âpkk.

koAüò oô}, AGPlA Aq Oßñýà|øBÿ èívþ ìùBoÿ (èíw SBGQ OõuÈ

kuQ koìBðãp ô OõuÈ OíBx ÞØ KB GB uÇe Ozà koìBðþ)Gú ìlR 01

kÚýÛú AuP×Bkû yl ô uLw Odíê ôqó oôÿ KBøB GB AuP×Bkû Aq ¾×dú

ìh¿õÁ AüvPBkó (draob gnidnatS( Gú ìlR 01 kÚýÛú ¾õoR

âpÖQ.Aüò GpðBìú ko øp Wévú koìBðþ ÖÛÈ üßHBo AðXBï yl .

GpAÿ Gpouþ AgPç|Ù ìÏñþ kAo Gýò O×BôR OÓýýp Oõó, kAìñú cpÞPþ ô

uÇe oyl cpÞPþ ko AoqüBGþ Aôèýú ô SBðõüú ko âpôû yBøl GB O×BôR OÓýýp

Oõó, kAìñú cpÞPþ ô uÇe oyl cpÞPþ ko âpôû ìõok Aq @qìõó oOHú Aÿ

Îç|ìQ kAo ôüéßBÞvõó AuP×Bkû yl.

ÂíñB AoOHBÉ Gýò ÞBø{ Oõó GB AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ ô øí̀ñýò AoOHBÉ

Gýò ÞBø{ Oõó ô GùHõk uÇe oyl cpÞPþ GB AuP×Bkû Aq @qìõó ÞB -

AußõDpGpouþ )erauqs-ihC( yl ô ko ¾õoR ìÏñþ kAo yló, ÂpüI

øíHvPãþ oOHú Aÿ AuLýpìò ìdBuHú âpkül.

@qìõðùBÿ ÖõÝ GB AuP×Bkû Aq ðpï AÖrAo SSPS AðXBï âpkül.

uÏýl ÖÇõoû ̂þ ô øíßBoAó

ìPÓýp

54

üBÖPú|øB

GpAÿ ASHBR øíãò Gõkó kô âpôû Aq ðËp uò Aq @qìõó T AuP×Bkû yl Þú

Æþ  @ó (2/0=P)GluQ @ìl GñBGpAüò AgPç|Ù kô âpôû Aq ðËp uò ìÏñþ

kAo ðzl.

ko ASHBR øíãò Gõkó kô âpôû Aq ðËp Wñw ðýr 286/0= P| GluQ @ìl.

GñBGpAüò ìzhÀ yl Gýò âpôøùB ô Wñw AoOHBÉ ôWõk ðlAok.

Gýò ìÛlAo AgPç|Ù Oõó ÎÃç|R AÞvPBðvõo oAó ko âpôû yBøl ô ìõok

O×BôR ìÏñþ kAo GluQ @ìl (1/0<p).

Gýò ìÛlAo AgPç|Ù Oõó ÎÃç|R Kç|ðPBoÖéßvõo ìa KB ko kô âpôû yBøl

ô ìõok O×BôR ìÏñþ kAo yl (50/0<p).

Gýò ìÛlAo AgPç|Ù kAìñú cpÞPþ ÒýpÖÏBë Öéßzò oAó, AÞvPñzò qAðõ ô

kôouþ Öéßzò ìa KB ko kô âpôû yBøl ô ìõok O×BôR ìÏñþ kAo âzQ.

ÂíñB ðPBüY OdÛýÜ cBÞþ Aq Aüò Gõk Þú OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞBø{

Oõó ÎÃç|R Öéßvõo qAðõ ô øí̀ñýò ko GùHõk uÇe oyl cpÞPþ ìõSp

ôAÚÐ ðzl.

AoOHBÉ Gýò ÞBø{ Oõó AÞvPBðvõo oAó GB AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ ÒýpÖéßzò

oAó ko âpôû ìõok ìÏñþ kAo yl (50/0<p) ô ÂpüI øíHvPãþ GpAGp

449/0 GluQ @ìl AìB Aüò ìõok ko âpôû yBøl ìÏñþ kAo ðzl.

AoOHBÉ Gýò ÞBø{ Oõó AÞvPBðvõo oAó GB GùHõk uÇe oyl cpÞPþ ðýr ko

âpôû ìõok ìÏñþ kAo yl (50/0<p) ô ÂpüI øíHvPãþ GpAGp 389/0

GluQ @ìl AìB Aüò ìõok ko âpôû yBøl ìÏñþ kAo ðzl.

Wlôë yíBoû 1, ìÛlAo AgPç|Ù Gýò ìýBðãýò Oõó ÎÃç|ðþ, kAìñú cpÞPþ

ô uÇe oyl cpÞPþ oA ko AoqüBGþ Aôèýú GB ìýBðãýò øíýò ìõAok ko AoqüBGþ

SBðõüú ko âpôû yBøl ô ìõok ðzBó ìþ|køl.

Wlôë 1– AgPç|Ù Gýò ìýBðãýò Oõó ÎÃç|ðþ, kAìñú cpÞPþ ô uÇe

oyl cpÞPþ ko AoqüBGþ Aôèýú ô AoqüBGþ SBðõüú ko âpôû yBøl ô ìõok
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GdU

AuP×Bkû Aq OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞñBo oô} latnempolevedorueN ko

ÞBø{ AuLBuPþ uýPú|AðlAï OdPBðþ ìõSp ôAÚÐ yl. ko ìõok AuLBuPþ uýPú

ÎÃç|R AÞvPBðvõo oAó ôKç|ðPBoÖéßvõo ìa KB ÎõAìê ìlAgéú ìõSp ôAÚÐ

yl. ko ôAÚÐ cvBuýQ qkAüþ ÞØ KB ô Odíê ôqó ìñBuI oôÿ KB,

uýãñBèùB oA GB upÎQ 021 ìPp ko SBðýú Aq ÆpüÜ oAøùBÿ ðhBÎþ–ìh`ú|Aÿ

ÚlAìþ|ô gé×þ Gú ìh`ú AðPÛBë ìþ|køl (9) ô ìh`ú oA Aq ôÂÏýQ

ì×B¾ê ô ÎÃç|R @âBû ìþ|uBqk. ko Aüò qìBó WùQ A¾ç|f ôÂÏýQ

ÖõÝ ô ÞñPpë ÎÃç|R Aüò ðBcýú ̂pgú A¾ç|cþ ìh`ú Aÿ ÞõoOßw

ôAok Îíê ìþ|yõk ÂíñB ìvýpÿ Þú Aq ðBcýú GýñBGýñþ ìh`ú ypôÑ ìþ|yõk

Aq ÆpüÜ øvPú ôAuÇú Aÿ Gú Úzp cpÞPþ ìþ|oôk uLw Gú OBæ|ìõx ô Aq

@ðXB Gú ÎÛlû|øBÿ ÚBÎlû|Aÿ ìþ|oôk Kw Aq @ó Aq øvPú Úpìr ô Ozßýç|R

ìzHà Gh{ ÖõÚBðþ Oñú ìÓrÿ ÎHõo ìþ|Þñl (6). Îíê Aüò ìlAoGÇõo

Îílû ko øíãBï Þpkó AðÛHBÂBR ìÛBGê ÎÃç|R @âõðývQ ô @ðPBâõðývQ ko

ÚvíPùBÿ ìdýÇþ AðlAìùB Gh¿õÁ kuPùB ô KBøB ìþ|GByl (31).

ko OdÛýÛþ Þú ko uBë 9791 AðXBï yl Aq AuLýéñQ Odíê Þññlû ôqó

GpAÿ Þõká 02 ìBøú GB OzhýÀ kÿ Kétÿ AuP×Bkû yl (01). ko ôAÚÐ

AuLýéñQ Glüò ìñËõo AuP×Bkû ìþ|yõk Þú OíBï uÇe ÞØ kuQ üB ÞØ KB

ko oAuPBÿ ¾dýe Odíê ôqó ðíBül.

^ñBð̀ú ÚHê Aq Odíê ôqó GPõAðýî ìýrAó cvBuýQ ÞØ KB oA GB OßñýßùBÿ

èíw ìùBoÿ ÞBø{ køýî øî OíBï ÞØ KB oôÿ qìýò ÚpAo ìþ|âýpk ô øî

GB Gpgõok ÞØ KB GB qìýò Oõó ÎÃç|ðþ ko AðlAï OdPBðþ GBæ| ðíþ|oôk.

ìà Öpuõó(nosrehpcM( ô øíßBoAð{ ko uBë 2891 Odíê ôqó oôÿ

ÞØ KB øípAû GB Þz{ ÎÃç|R Kç|ðPBoÖéßvõo ìa KB oA ko ÞBø{

AuLBuPþ uýPú ìõSp kAðvPñl(11). AìB ko Gpgþ Aq ÞõkÞBó, kÿ Kétÿ

AuLBuPþ uýPú ko ÎÃç|R Kç|ðPBoÖéßvõo Gú clÿ AuQ Þú ðú OñùB AWBqû

ÚpAo kAkó KB ko ôÂÏýQ Þz{ oA ðíþ|køl Géßú ko ouBðló KByñú Gú

qìýò ko ôÂÏýQ ÎBkÿ ðýr GB ìzßê ìõAWú øvPýî. GñBGpAüò GùPp AuQ

GB OÏlüê cvþ ÞØ KB, cvBuýQ ÞØ KB oA ÞBø{ køýî ô GB Gùpû âýpÿ

Aq uBüp OßýñýßùB ÞØ KB oA @ìBkû Odíê ôqó ko oAuPBÿ ¾dýe âpkAðýî ô

GPloüY ÎÃç|R Kç|ðPBoÖéßvõo ìa KB oA OdQ Þz{ ÚpAo køýî.

ko ìõok ÎÃç|R Öéßvõo qAðõ ÎBìê ìlAgéú ìõSp ôAÚÐ ðzl. øp̂ñl

ìýrAó ÞBø{ Oõó ko âpôû ìõok Æþ kôoû OdÛýÜ GýzPp Aq âpôû yBøl Gõkû

AuQ AìB Aüò AgPç|Ù ko @qìõðùBÿ @ìBoÿ ìÏñþ kAo ðzl. GñBGpAüò ìþ|OõAó

AðPËBo kAyQ GB Æõæ|ðþ yló kôoû OdÛýÜ GPõAó Gú ðPBüY ìÇéõJ Opÿ ko

Aüò qìýñú kuQ üBÖQ.

AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ ÒýpÖÏBë Öéßzò oAó, AÞvPñzò qAðõ ô kôouþ

Öéßzò ìa KB ko âpôû ìõok Gý{ Aq yBøl Gõk Þú Aüò ìõok oA ìþ|OõAó Gú

AuP×Bkû Aq OÏlüê cvþ ÞØ KB ðvHQ kAk. ìùBo AuLBuPþ uýPú OBSýp

ìvPÛýî ô GvrAüþ ko AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ kAok. GñBGpAüò OÏlüê cvþ

ÞØ KB GB OBSýp oôÿ AuLBuPþ uýPú, GÇõo ÒýpìvPÛýî GBÎU AÖrAü{ kAìñú

cpÞPþ ÒýpÖÏBë ìþ|yõk. Kw Aq Odíê ôqó oôÿ AðlAï, ìýrAó Gpôó kû

ÞõoOýßBë AÖrAü{ ìþ|üBGl. AÖrAü{ koôó kû @ôoAó ìþ|OõAðl GBÎU AÖrAü{

ko ÚBGéýQ Odpüà cpÞPþ ÞõoOýßBë yõk ô Glüò OpOýI cpÞQ

GhzùBÿ AðlAï Ovùýê ìþ|âpkk (21).

ðPýXú| âýpÿ

GB ôWõk Aüñßú OÏlüê cvþ ÞØ KB GBÎU yl Þú GùHõk uÇe oyl cpÞPþ

ko âpôû ìõok GýzPp Aq âpôû yBøl GByl AìB GBqøî Aüò AgPç|Ù Gú clÿ

ðHõk Þú Æþ @qìõðùBÿ @ìBoÿ ìÏñþ kAo yõk. ko ôAÚÐ GpAÿ Aüñßú ÞBø{

Oõó ÎÃç|ðþ ô AÖrAü{ kAìñú cpÞPþ GBÎU GùHõk uÇe oyl cpÞPþ

âpkk GBül kôoû koìBó Æõæ|ðþ ìlR ô ìlAôï AÎíBë âpkk.

GB OõWú Gú üBÖPú|øBÿ OdÛýÜ ô ìÇBèI ÖõÝ ìþ|OõAó ̂ñýò ðPýXú|âýpÿ

Þpk Þú AuP×Bkû Aq OÏlüê cvþ ÞØ KB koÞõkÞBó kÿ Kétÿ AuLBuPýà

GBÎU ÞBø{ AuLBuPþ uýPú ko AðlAï OdPBðþ ô ko ðPýXú AÖrAü{ kAìñú

cpÞPþ ì×B¾ê AðlAï ìþ|âpkk.

ìdlôküQ|øB ô KýzñùBkAR:

GB OõWú Gú ìÏýBoøBÿ æ|qï GpAÿ Knüp} AÖpAk, ko ðíõðú âýpÿ GB ìzßê

ìõAWú Gõküî ô AìßBó @ìõq} Gú ôAèlüò WùQ AðXBï OípüñBR ko ìñrë

GÇõo ìvPíp, ìývp ðHõk ̂pAÞú AìßBó Kýãýpÿ ôAèlüò ko ìñrë ô AÆíýñBó

Aq AðXBï kouQ OßñýßùB ôWõk ðlAyQ.

ko ¾õoR @ìõq} Gú ôAèlüò WùQ AðXBï OípüñBR ko ìñrë, GùPp AuQ

AGPlA Aq ôAèlüò GhõAøýl OípüñùB oA ko cÃõo yíB AðXBï køñl.

KýzñùBk ìþ|yõk Þú Aüò oô} ko kôoû|øBÿ Æõæ|ðþ|Op AWpA âpkk OB ðPBüY

ìÇéõJ Opÿ GluQ @ül. ÂíñB ìþ|OõAó Aüò oô} oA ko ðíõðú|øBÿ GroâPp

ô oôÿ uBüp AðõAÑ ÖéY ìÓrÿ AuLBuPýà ìõok Gpouþ ÚpAo kAk.

Ozßp ô ÚlokAðþ

WñBJ @ÚBÿ kÞPp cvýò Îéþ uBqìñl, ìlüp kKBoOíBó ÞBokoìBðþ kAðzãBû

Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ,AÎÃBÿ âpôû ÞBokoìBðþ kAðzãBû Îéõï

GùrüvPþ ô OõAðHhzþ, Kpuñê Þéýñýà OõAðHhzþ Ê×p,WñBJ @ÚBÿ kÞPp

âê upj OHBo,WñBJ @ÚBÿ AGpAøýî KýzýBoû .

OBCSýp OÏlüê cvþ ÞØ KB ko ÞBø{ ...

64



k
ôoû KñX
î
   y
íBoû ̂
ùBoï
   qìv
PBó
 3
8
3
1 


y
íBoû ìv
év
ê
 91

ìñBGÐ:

1- Sajedi F, Togha M, Karimzadeh P. A survey of 200 cases
of cerebral palsy in welfare and rehabilitation centers
of Tehran. S J Disa Rehab. 2003; 9:2-7.

2- Montgomerg D, Goldberg J. Effect of hyperbaric oxygen
therapy on children with spastic diplegic cerebral palsy.
Med J. 1999; 26(4):235-42.

3- Trombly CA, Scott AD. Occupational therapy for
physical dysfunction. Third ed. Philadelphia: Williams
& Wilkins; 1989.

4- Twist DJ. Effect of wrapping technique on passive range
of motion in spastic upper extremity. Phys Ther. 1985;
65(3):299-304.

5- Grossman MR, Sahrman SA, Rose SJ. Review of length
associated changes in muscle. Phys Ther. 1982; 62.

6- Purves D. Neuroscience, 2nd ed. Sinauer Association,
Inc; 2001.

7- Bohanon RW, Smith MB. Reliability of a modified
ashworth scale of muscle spasticity. Phys Ther. 1987;
76(2):207-8.

31- âBüPõó, @oOõo. øBë, WBó. Öýrüõèõsÿ Kryßþ, ìPpWî yBkAó Öpj

(̂BN køî), ̂ùp, 1831,. 2501-7701.

uÏýl ÖÇõoû ̂þ ô øíßBoAó

74

8- Pedretti L, Early MB. Occupational therapy practice
skills for physical dysfunction. Fifth ed. London:
Mosby; 2001:309-14.

9- Kiernan JA. The human nervous system. 7th ed.
Lipponcott Raven; 2000: 195-213.

10- Kinghorn K, Roberts GW. The effect of inhibitive
weight-bearing splint of tone and function. A J O T.
1996; 36:664.

11- Mcpherson JJ,Kreimeyer D,Aaiderks M,Gallagher T,
Volar resting hand splint in reduction of hypertonus. A
J O T. 1982; 36(10):664-70.

12- Brouwer bj, amburg p.upper extremity weight-bearing
effect on corticospinal excitability. Arch Phys Med
Rehab.1994; 75(8):861-6.


