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�يا تز�يق سلو� ها� بنيا�� �� ��ما� كو�كا� فلج 
مغز� مؤثر �ست؟
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ــت كه شايع ترين ناتو�نى حركتى  فلج مغز� گر�هى �� �ختلالا� مغز� �س
 �$ %�ــر $�� �ين گر ــا+ '�$'. مهم ترين مد�خلا� '$مانى ب ــن $� به 'نب مزم
تو�نبخشى، '�$� '$مانى � �قد�ما� جر�حى تشكيل مى 'هند. هد- نهايى �ين 
مد�خلا�، كاهش علايم � عو�$8 �ين �ختلا+، '$ مغز '$ حا+ $شد �ست كه 
به صو$� بهبو'� '$ كنتر+ حركا� � هماهنگى عضلا� قابل مشاهد% خو�هد 
ــى، �ند��% طولى كمتر عضلا�  ــيتى، ضعف عضلان بو'. عو�$ضى نظير �سپاستيس
 .(1)'$�J ختلالا� ثانويه فر�هم مى� ���مينه $� جهت بر … �نسبت به �ستخو�L ها 
ــلو+ ها�  ــيته '$ س تاكنوL هيچ مد�خله بالينى قا'$ به ترميم جبر�نى يا نو$�پلاستيس
ــير تحقيقاتى '$  ــته �ست (2). به طو$ كلى سه مس ــيب 'يد% مغز�، �جو' ند�ش Jس

خصوT ترميم مغز Jسيب 'يد% �جو' '�$': 
ــيا$  ــيب 'يد% يا مر'% �ند يا عملكر' بس ــلو+ ها� مغز� كه Jس (1) جايگزين نمو'L س

ضعيفى '�$ند. 
(2) ترميم تو�لى ها� عصبى Jسيب 'يد% مثل 'ند$يت ها � JكسوL ها. 

(3) تحريك مسيرها� مغز� جايگزين جهت بهبو' حركت � هماهنگى. 
 ��% مر�كز تحقيقاتى فعا+ '$ �مينه سلو+ ها� بنيا'�1 (سلو+ هايى كه قابليت تكثير ��مر
 Z�2 �� سه $ �ــيب 'يد% $� '�$ند) تحقيقا� خو' $� برپايه مسيرها� 1  يافتن محل Jس
 L'مؤثر بو �ــاتى حاكى � ــو$ گز�$ش فو[ قر�$ '�'% �ند(2). مر�كز تحقيقاتى خا$\ �� كش
ــد (3)؛ �لبته موفقيت '$  ــيا$ خير% كنند% �� موفقيت LJ مى 'هن � Jما$ها� بس Z�ــن $ �ي
ــت (3). به عنو�L مثا+ مركز تحقيقاتى �يكس  ــنين �ير 5 سا+ بالاتر گز�$Z شد% �س س
ــت كه �حتما+ موفقيت � بهبو'� هفتا' '$صد �ست (4). با توجه  ــل2 �علاb كر'% �س س

.LلماJ $' يا مركز �يكس سل � Lير�� $' Lيا�1ـ نظير مركز $
2- X-cell
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 خانو��� � � 
ــكلا� عديد� � به مزمن بو� �ختلا� � مش
ــى � ... ، چنانچه �ين  ــخص مبتلا �( لحا' مالى، %��نى، عاطف ش
%�8 بتو�ند ��عاها
 خو� %� ثابت نمايد مى تو� گفت على %غم 
هزينه ها
 سنگين مالى (به عنو� مثا� هزينه �نجا: �ين تز%يق به 
 ،ــل �% �لما ــر�� هزينه ها
 جانبى مر�جعه به مركز �يكس س هم
حد�� 16 ميليو توما تخمين (�� مى شو�)(4) قابل پيشنها� به 

طيفى �( مر�جعين كلينيكى خو�هد بو�.
ــى �( �%(يابى كلينيكى يك كو�P فلج  �( �ين %� �% ���مه گز�%ش
مغز
 �سپاستيك قبل � بعد �( تز%يق سلو� ها
 بنيا�
 � مقايسه 

 �%�ئه مى گر��.�
ــتيك چها%  ــاكن تهر� � مبتلا به فلج �سپاس ــاله س كو�P، 9 س
ــيتى  ــامل �جو� �سپاستيس ــد�: بو�، �%(يابى ها قبل �( �%ما ش �ن
ــو%� �  ــاX مقياX �ش ــر �ند�: تحتانى بر �س �%جه 3 �% سر�س
ــتاگموX %� نشا مى ���. �( بعُد  �جو� �ختلالا� بينايى نظير نيس
ــت، تنها قا�% به غلتيد � نشستن با پاها
 با( بو�.  حركا� �%ش
ميز� �سپاستيسيتى �% �ند�: فوقانى سمت %�ست بيشتر �( سمت 
ــى �% �ند�: تحتانى %�  ــابقه جر�ح چپ بو�� � همچنين كو�P س
 )� ــتخو� ــل �% %�( ��� مغز �س ــت. �% مركز �يكس س نيز ��ش
ــى عمومى به �ست  ــتخو� لگن با بيهوش طريق خا% خاصر� �س
ــگا� به كشت %سيد. �% %�(  ــد � �% %�( بعد �% �(مايش ��%�� ش
ــلو� ها
 بنيا�
 �( طريق مايع مغز
 نخاعى كمر تز%يق  سو: س
ــد؛ لكن بايد �% نز�يكى مركز  گر�يد. پس �( � بيما% مرخص ش
تا �طمينا �( سلامت عمومى حضو% مى ��شت. پس �( طى ��%� 

15 %�(� بيما% به كشو% با(گشت.

ــه �
 كه بيما% به كلينيك تو�نبخشى مر�جعه نمو�،  �% ��لين جلس
نتايج �%(يابى ها
 كلينيكى به شرd (ير به �ست �مد: �سپاستيسيتى 
 Xمقيا Xــر �ند�: تحتانى �( �%جه 3 به �%جه 2 بر �سا �% سر�س
ــو%g كاهش يافته بو�، حركا� چشم (نيستاگموX) كاهش  �ش
ــاهد�  ــه � تا حد��
 بهبو�
 �% ثبا� �ضعيت تنه قابل مش يافت

بو�. �% ساير مو�%� بهبو�
 مشاهد� نگر�يد. 
 
ــع، �%ما ها ــر معنا��% �% �ضعيت مر�ج ــا توجه به عد: تغيي ب
ــه ��%� � مر�جع  ــا ���م ــر %�
 �� همچن ــى ب متد��� تو�نبخش
ــش ما� �يگر جهت �%(يابى مجد� به مركز �يكس  ــت ش مى بايس
سل مر�جعه نمايد. �لبته با توجه به �ينكه كو�P فوj �لذكر 9 ساله 
بو�� � �% �ين سن قاعدتاً �فو%ميتى ها � كانتركچرها �يگر ثابت � 
پايد�% مى شوند �نتظا% �ينكه چنين بيما%
 حتى �% صو%� ترميم 
سلو� ها �سيب �يد� مغز
 �8 علائم ظاهر
 �8 بهبو� يابند، ��% 
ــيناپتوژنز �% مغز نيز  ــو
 �يگر س ــد. �( س �( oهن به نظر مى %س
ــن بسيا% كند مى شو� � علا�� بر � به �ليل عد:  �يگر �% �ين س
تحرP كافى سيناپتوژنزها
 برقر�% شد� ممكن �ست تحليل %فته 
� نتو�ند عملكر� ��قعى خو� %� نشا �هد. بنابر�ين �نجا: تحقيق 
 ــى �ضعيت ميز� ــنى پايين تر � نيز بر%س تجربى �% گر�� ها
 س
ــن بالاتر جهت %�شن شد موضوp بسيا% مفيد  بهبو� �فر�� با س
ــو�  ــت مى ش خو�هد بو�. �( �ين %� �( همكا%� محتر: �%خو�س
 
ــته � تمايل به همكا% ــه �طلاعاتى �% �ين خصوq ��ش چنانچ
ــى هستند با نويسند� مقاله � يا مركز تحقيقا� تو�نبخشى  پژ�هش
�عصاt �طفا� ��نشگا� علو: بهزيستى � تو�نبخشى تماX حاصل 
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