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هنمايى
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	يب سرشكى4

 
چكيد
ــرفت تحصيلى �� ���  ــى تقويت كنند� پته �� بر پيش ــد�: �� �ين پژ"هش �ثربخش ه
علو+ تجربى ��نش 1مو/�% پسر كم تو�% ,هنى پايه سو+ ��هنمايى �� شهرستا% ها� �ستا% 

تهر�% بر�سى شد. 
ــى با طر8 پيش 1/مو%- پس 1/مو% با  ��� بر�ســى: پژ"هش حاضر يك مطالعه 1/مايش
ــه ��، نمونه �� به حجم 20 نفر �/ ��نش 1مو/�% كم تو�%  گر"� كنترG بو� كه به صو�E خوش
ــاI تصا�فى ��نش 1مو/�% به �" گر"�  ــد� " پس �/ �نتس ــو+ ��هنمايى �نتخاI ش ,هنى پايه س
ــه 1مو/J، �/ تقويت كنند�  ــش " كنترG، بر�� ��نش 1مو/�% گر"� 1/مايش طى 17 جلس 1/ماي
پته �� �ستفا�� شد "لى به ��نش 1مو/�% گر"� كنترG تقويت كنند� �� ���ئه نشد. �بز�� جمع 1"�� 
ــى) " 1/مو% ها�  ــلر (بر�� همتا كر�% گر"� ها به لحاR بهر� هوش �طلاعاE 1/مو% هوJ "كس
ــاخته پيشرفت تحصيلى �� ��� علو+ تجربى بو�. ���� ها� به �ست 1مد� با �ستفا�� �/  معلم س

1ما� توصيفى " 1/مو% تى همبسته تجزيه " تحليل شد. 
ــا% ��� كه ميانگين نمر�E پيشرفت تحصيلى ��� علو+ تجربى گر"� تقويت  يافته ها: نتايج نش

.(P<0/001) ست� Gپته �� به طو� معنا���� بيشتر �/ گر"� كنتر
ــو+  ــرفت تحصيلى ��نش 1مو/�% كم تو�% ,هنى پايه س ــت پته �� باعث پيش ــر�: تقوي نتيجه گي
ــرفت ��  ــو� " كا�بر� تقويت كنند� ها� پته �� �نگيز� پيش ��هنمايى �� ��� علو+ تجربى مى ش

��نش 1مو/�% كم تو�% ,هنى �� �فز�يش مى �هد.
كليد��ژ� ها: كم تو�% ,هنى/ تقويت كنند�/ تقويت كنند� پته ��/ پيشرفت تحصيلى
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مقدمه
ــمى مد�سه،  ــى �س ��نش �مو��� كم تو�� �هنى �� برنامه �مو�ش
طبيعى �ست كه نسبت به همسالا� خو� �� �مر يا�گير! � كسب 
ــر�+ �� ��نش �مو��� كم  ــتند، �ين گ مها�/ ها! لا�. كندتر هس
ــتند ��  ــى هس ــمگير �نگيزش تو�� �هنى عمدتاً�چا� ضعف چش
ــر�� نيز مانند �فر�� عا�! �� �مو�9 برخو����  �كثر جو�مع �ين �ف
ــتند. �ين  ــوند �لى به �ند��+ �نها �� �مر يا�گير! موفق نيس مى ش
ــاA �ين ��نش �مو��� مانند  ــد. موفقيت هم به �يژگى ها! خ ع
ــى � هم به نحو+  ــكلا/ حافظه �! � �بان ــه توجه كوتا+، مش ��من
ــت (1). �� خصايص �صلى  ــا مربوP �س ــس ���Q به �نه تد�ي
ــت كه �ير مى �مو�� � �موخته ها!  كو�S كم تو�� �هنى �ين �س
ــوU باعث بر��  ــه ���! فر�مو9 مى كند. همين موض ــو� �� ب خ
مشكلا/ بسيا�! �� تعليم � تربيت �نا� مى گر�� (2). �� كمك 
به ��نش �مو��� كم تو�� �هنى بر�! �ست  يابى به �هد�X تحصيلى 
ــت معلم خصوصيا/ يا�گير! �ين قبيل ��نش �مو��� ��  لا�. �س
ــر!، �نگيز9 ��نش �مو��� به  ــر�، �� عو�مل مهم �� يا�گي �� بگي
ــت. تمايل به ��Q � �نگيز+ قو! به برخو����!  مو�� ��سى �س
ــت � نيل به  ــا، ��نش �مو��� �� �� حرك ــو�U تقويت كنند+ ه �� �ن
ــا� مى ��نند  ــى تقويت مى كند (1). همه معلم هدX ها! �مو�ش
ــو�،  �قتى �� ��نش �مو��� به خاطر �فتا� مثبت �نها قد���نى مى ش
ــب  ــتجو � توجه به �فتا� ها! نامناس ــا تمايل كمتر! به جس �نه
ــو�  ���ند. بر عكس �قتى تلا9 يك ��نش �مو� نا�يد+ گرفته ش
ــو� خيلى �فز�يش  ــه �� �� يا�گير! مختل ش ــا[ �ينكه توج �حتم
ــالا�  ــبت به همس ــد (3). ��نش �مو��� با نيا�ها! �يژ+ نس مى ياب
ــد. �گر �ين  ــتر! نيا� ���ن ــين � توجه بيش عا�! خويش به تحس
ــى يا خو�ند� كتا_ مو��  ��نش �مو��� �� هنگا. �نجا. تكاليف كلاس
ــرفت مى كنند (4). �� �نجايى كه �نتخا_  توجه قر�� گيرند، بهتر پيش
��9 تقويت مناسب يكى �� �صو[ �ساسى �مو�9 به شما� مى 
���، �ستفا�+ ��ست � بجا �� تقويت كنند+ ها مى تو�ند �ثر مثبت بر 
ــرفت �� ��نش �مو��� كم تو�� �هنى  �مو�9 � �يجا� �نگيز+ پيش
ــته باشد. بنابر�ين ��9 ها! �مو�شى كه بر پيامد �فتا� تأكيد  ��ش
��شته باشند، �� �مو�9 ��نش �مو��� كم تو�� �هنى تاثير بيشتر! 
ــت (5). �� �ين فر�يند �نگيز9، �� طريق فهم ��بطه  خو�هند ��ش
بين �فتا� � پيامد9 بوجو� مى �يد. �� �ين ��يكر� به پيامد �فتا� 
ــو�. تقويت كنند+ به صو�/ �خد��!  تقويت كنند+  گفته1 مى ش
ــو� كه بلافاصله پس �� �فتا� هدX ��قع مى شو� �  تعريف مى ش
به �فز�يش بسامد �قوU هما� �فتا� مى �نجامد. تنها �� صو�تى به 
ــو� كه ���ئه �� بعد �� �فتا�  يك ��يد�� تقويت كنند+ گفته مى ش

منجر به �فز�يش فر���نى �� �فتا� شو�(6).

ــتفا�+ �� تقويت كنند+ ها ��  ــت كه �س ــا[ �س ــتر �� پنجا+ س  بيش
ــب  �مو�9 كو�كا� كم تو�� �هنى جهت بهبو� �فتا�ها! نامناس
ــتفا�+ �� تقويت  ــا� �س ــو�، �� �ين مي ــر�+ مى ش ــا� به كا� ب �ن
ــيا� مو�� توجه قر��  ــا! مثبت �� قبيل تقويت پته �!2 بس كنند+ ه
ــتا�+،  ــت(4). تقويت كنند+ پته �! به يك تكه كاغذ، س گرفته �س
ــو� كه پس  ــتيكى) گفته مى ش ژتو�، مهر+ (فلز!، چوبى، يا پلاس
ــه �� ���+  ــو�� تقويت كنند+، ب ــخص، به عن ــا� مطلو_ ش �� �فت
ــخص مى تو�ند بعد�ً �� �� با غذ�، شيرينى � يا ساير  مى شو� � ش
تقويت كنند+ ها! مو�� علاقه �9 معا�ضه نمايد (7). به طو� مثا[ 
ــتم �قتصا� ژتونى �� مد��Q با نيا�ها! �يژ+ معمولاً به �ين  سيس
ــطه عملكر� مطلو_، مُهر  ــت كه ��نش �مو��� به ��س صو�/ �س
ــى كه مهرها! �نها به حد  ــانه خاصى ��يافت مى كنند. �قت يا نش
خاصى �سيد، �نها به جايز+، خو��كى يا پو[ نقد تبديل مى شوند 
(8). معلما� مى ��نند كه پا��9 ها �� كلاQ�� Q به نحو موثر! 
باعث تشويق �فتا�ها! مثبت مى شو�. ��نش �مو��� شبيه هركسى 
ــك ���+ كوتا+ ��  ــا � �فتا�ها! بنيا�! �� ي ــر �� عملكر�ه تغيي
 p��� �� ــا� جديد ــه مى خو�هيد يك �فت ــت ���ند. �قتى ك ��س
ــا. ���ند به �نها  ــا�! كه ��نش �مو��� �� �فتا� �� �نج �هيد هر ب
پا��9 �هيد. �قتى كه �� �فتا�جايگزين شد به جا! جايز+ �يگر 
مى تو�نيد بر�! حفظ �� �فتا� �� ��نش �مو��� �نها �� تشويق كنيد 
تا �� �فتا� �� ترجيح �هند. �صلى ترين هدX �� پا��9 ���� �ين 
ــت كه به ��نش �مو��� كمك كنيد تا �فتا� مطلو_ �� �� خو�  �س
���نى كنند تا �يگر نيا�! به پا��9 نباشد �خو� �نگيزشى كافى 
ــو� تا ��نش �مو� با ميل � بد�� تقويت كنند+ �� عمل  موجب ش

�� �نجا. �هد(4). 
تامسو� (2006) شش عامل �صلى �� بر�! موفقيت سيستم �قتصا� 
ــو� ها، تعريف  ــما�9 بو�� ژت ــنها� مى �هد: قابل ش ژتونى پيش
ــتمى بر�!  ��ضح هدX �فتا�!، نيا� به تقويت ها! مكمل، سيس
مبا�له ژتو� ها، سيستمى بر�! ثبت ���+ ها � قابليت �جر� به �سيله 
پرسنل (9). �� �هه 1970 پژ�هش ها! بسيا�! ��با�+ ��بطه بين 
ــى �� به  ــد كه توجه �هبر�� �مو�ش �نگيز9 � يا�گير! �نجا. ش
خو� جلب كر�ند � �نها همبستگى مثبت � معنى ���! بين �نگيز+ 
ــى مشاهد+ كر�ند  � يا�گير! ��نش �مو��� �� محيط ها! �مو�ش
ــر تقويت كنند+ ها ��  ــن � پيتر (1992) به كا�بر� موث (5). ما�تي

مديريت �فتا� كو�كا� پى بر�ند (3).
ــت  ــو� (1976) معتقد بو� كه تغيير �هندگا� �فتا� بهتر �س ميلس
 � Uــند تا �� برنامه �مو�شى خو� �� تقويت كنند+ ها! متنو بكوش
ــد/ طولانى �� يك  ــتفا�+ كنند � بر�! م موقعيت ها! جديد �س

تقويت كنند+ به طو� تكر��! �ستفا�+ ننمايند (9).
1- reinforcer 2- Token reinforcement
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ــت 
� مد	 ها قبل به  ــا� 
مر تعليم � تربي ــن ميا� متخصص 
ي ��
ــلا& �فتا� $نا� علاقه مند  
ص � �

نش $مو��ــا+ بين تقويت  �تب

� مطالعه 
- كه ��- 27 $�مو�نى �� � لا�لر (1964) �

ند. بر ;�بو
�ند، 
� ژتو� هايى مانند مهر; هايى كه با شيرينى، 
�
نجا@  
ــنو ناش
سو	 � يا جو
هر
	 بدلى قابل مبا�له بو�ند 
ستفا�; كر�ند. $� ها 
 �

ين 
فر ��فتا �ــمگير- بر بهبو �يافتند تقويت پته 
- تاثير چش�


شت (10). �

� تقويت  ;�
ستفا �
ــط ليند
، لوئيس (2000) با عنو تحقيقى توس
 � Pكلا �� Qــو ــا- 
فر
طى نامطل �فتا�ه Sــذ ــه 
- بر
- ح پت
ــو
� Vهنى 
نجا@  
نش $مو�
� كم ت�ــر� تحصيلى  ــش عملك 
فز
ي
 �
 ;�ــتفا �- بين 
س
�
بطه معنا��; ها 
�ــت، كه پس 
� تحليل  گرف
 �

نش $مو�� �� Qــو ــش �فتا� نامطل ــد; پته 
- � كاه تقويت كنن


شت(11).� ��جو
ــى تقويت  � تحقيقى كه بر
- تعيين 
ثربخش�ــى (1377)  
برقوي
ــرفت  ــى � 
فز
يش 
نگيز] پيش ــش 
فت تحصيل � كاه� -
ــه  پت
 �
ــش كميته 
مد ــو�
� عا�- مقطع 
بتد
يى تحت پوش 
نش $م� ��
ــتا� 
بركو; با نمونه 
- 40 نفر (20 پسر � 20 �ختر) 
نجا@  شهرس
 ��ــر- ��] تقويت پته 
- به صو�تى كه  �يافت به كا�گي� ،�
�
 �
فز
يش عملكر ��ــوند  �; ش
� �
�ــكل تاخير ــا به ش $� كا�	 ه


نش $مو�
� موثر 
ست (12).�
�فتا�ها-  �ــو 
 بر بهب� -
ــا� پته  
قتص �ــد- (1380) كا�بر محم
 ،-
�يافت كه ��] تقويتى پته �ــت، همچنين  
جتماعى موثر ياف
 �
�
فز
يش  
�
فُت تحصيلى  ��چا �

نش $مو��ــرفت  
نگيز; پيش

.(13)
ــاb 2006 بيا�  � س�ــن � گلدبرگ  ــن تحقيق ليپم ــت 
ي 
همي ��
 -

ئه تقويت كنند; ها- مثبت به �يژ; تقويت كنند; پته �

شته 
ند �
 .(14) ��
�
هميت  �ــر
- كو�كا� كم تو
� بيش 
� كو�كا� بهنجا ب
 �
 ;�ــى تاثير 
ستفا ــين به بر�س با توجه به 
ينكه پژ�هش ها- پيش
ــت كنند; پته 
- بر 
صلا&  ــت كنند; ها- مثبت به �يژ; تقوي تقوي

ندكى 
� $نها تاثير 
ين تقويت كنند;  �

خته 
ند � تنها تعد��فتا� پر
� بر�سى �� مقطع 
بتد
يى مو� � 
ــنو 
نش $مو�
� ناش�
 بر گر�; �
 �
 ;�ــتفا ــى تاثير 
س 
� پژ�هش حاضر بر�س Sند، هد
 ;�
� �
ــر ق
�P علو@ تجربى � ��ــرفت تحصيلى  تقويت كنند; پته 
- بر پيش


هنمايى مى باشد.�
نش $مو�
� كم تو
� Vهنى مقطع �

��� بر�سى 
ــر& پيش $�مو� ـ  ــى با ط ــش حاضر يك مطالعه $�مايش  پژ�ه
ــه $ما�- پژ�هش حاضر  ــت. جامع 
س bپس $�مو� با گر�; كنتر
 P�

هنمايى مد�ــر كم تو
� Vهنى پايه سو@  
نش $مو�
� پس� 
�
� ساb تحصيلى 89-1388 كه � �

نه شهرستا� ها- 
ستا� تهر���

ــاb بو�; � هوشبهر $نها بين 60 تا 70  ــنى 13 تا 17 س 
منه س� ��
 -
�; بو�، كه به صو�	 خوشه 
-، نمونه 
�ــكيل  ــت تش 
ش� �
قر
ــد� به  
نش $مو�
� كم تو
� Vهنى 
نتخاQ ش� �
به حجم 20 نفر 
� گر�; ها- $�مايش � كنترb جايگزين شدند. �صو�	 تصا�فى 
ــى 70-60، عد@ 
بتلا به مشكلا	  ــموb: بهر; هوش معيا�ها- ش
 �
�; ها 
� -�ــد. جهت جمع $� جسمى، حسى � حركتى مى باش
 ��ــلر كو�كا� تجديد نظر شد; (بر
- همتا كر $�مو� هو] �كس
�P علو@ تجربى �ــى  ــرفت تحصيل ــا) � $�مو� ها- پيش گر�; ه


ستفا�; شد; 
ست.
 ;�ــلر كو�كا� تجديد نظر شد; مشتمل بر خر $�مو� هو] �كس
ــو� � سه نمر;  
جر
 مى ش -�ــت كه به صو�	 فر $�مو� هايى 
س

ئه مى �هد: 1) هوشبهر كلامى، 2) هوشبهر غيركلامى �
هوشبهر 
ــبهر كلى. مقياP فا�سى $� بر
- كو�كا� عا�- سنين � 3) هوش
ــخه 
صلى بر
- سنين 6 تا 16 ساb � 11 ما;)  ــاb (نس 6 تا 13 س
 -
ــيو; �� نيمه كر�� بر ــت. ضريب پايايى به ش تهيه گر�يد; 
س
ــى (به جز حافظه عد�- كه  ــر�; $�مو� ها- كلامى � غيركلام خ

نى كه يك �ــكيل شد; 
ست � �مز گر ــمت متفا�	 تش �� قس �


� ضريب همبستگى تصحيح شد;  ;�$�مو� سرعت 
ست) با 
ستفا
� نوسا� � �
سپيرمن ـ بر
�� محاسبه گر�يد; كه 
� 0/42 تا 0/98 
 qست. ضريب پايايى $�مو� فو
ميانه ضر
يب نيز V 0/69كر شد; 
 0/44 �
 -

منه �ــت كه  ــبه گر�يد; 
س 
� طريق با�$�مايى محاس

نى � �ــر�; $�مو� �مزگر � (خ��� مو ��ــته � تنها  
ش�ــا 0/94  ت

ست. ميانه ضر
يب پايايى  ;�
ين مقا�ير بو �
حساQ كر��) كمتر 

نيز 0/73 بدست $مد; 
ست (16).
 Pبا مقيا 
� Pــا ــهيم (1373) 
ين مقي 
يى؛ ش��ــن  ــت تعيي جه

ست � ضر
يب  ;�ــه كر ــتانى � �بستانى �كسلر مقايس پيش �بس
 Pمقيا ��ــتگى بين هوشبهرها- كلامى، غيركلامى � كلى  همبس


ست (16).  ;��به ترتيب 0/84، 0/74 � 0/85 بدست $�
 �
ــو@  ــاخته، فصل س بر
- تهيه $�مو� ها- علو@ تجربى معلم س
 P��
هنمايى كه شامل هشت �ــو@  ــاb س كتاQ علو@ تجربى س
ــو� مو
�- كه  �� $�م P��ــر  ــد; � بر
- ه ــد، 
نتخاQ ش مى ش
 16 tمجمو ��ــد، طر& گر�يد.  ــامل 6 سو
b مى ش هر $�مو� ش
ــا� بو�، جهت  ــر
- هر �� گر�; يكس ــاخته كه ب $�مو� معلم س

يى 
ين ��ــرفت تحصيلى 
ستفا�; شد. بر
- بر�سى  سنجش پيش

يى محتو
يى $�مو� ها- �
بسته به ملاu � نظر سه �� �
$�مو� ها 
 [�� �
ــد.  ــتفا�; ش �P نيز 
س�
ين  ��نفر 
� معلما� با تجربه 

يى محتو
يى 
ستفا�; گر�يد. كه ��ــه جهت محاسبه شاخص  لاش
ــو� فر@ 
�b به  ــت $�م ــت $مد; بر
- هش 
يى به �س��ضر
يب 
ــا 0/94، 0/96، 0/92، 0/95، 0/92، 0/90،  ــر بو�ند ب ترتيب بر
ب
ــر
- هفت $�مو� فر@ ��@ بر
بر بو�ند با 0/93،  0/89 � 0/92 � ب
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0/93، 0/95، 0/97، 0/91، 0/91 ،0/91 � 0/94. چو� 	�مو� ها� 
ــتفا�" شد" �! �ين پژ�هش ��بسته به ملا� بو�ند، بر�� تعيين  �س
پايايى �� ضريب پايايى 	�مو� ها� ��بسته به ملا� !�) �!صد 
ــت 	�مو�  فر- ��, به ترتيب  ــتفا�" گر�يد كه بر�� هش تو�فق �س
ــب 0/89، 0/86، 0/91، 0/84، 0/87، 0/90 ،0/89 � 0/92  ضر�ي
ــت 	�مو�  فر- ��- به ترتيب ضر�يب پايايى بر�بر  بو� � بر�� هش

با 0/88، 0/94، 0/93، 0/93، 0/89، 0/90 ،0/87 � 0/91 بو�.
ــد� �� مديريت 	مو�) �  ــت �نجا- پژ�هش، �بت !�) �جر�: جه
ــتثنايى شهرستا� ها� تهر��، معرفى نامه �!يافت شد.  پر�!) �س
ــد)،  ــى Gكر ش � پس �� نمونه گير� (كه !�) 	� �! !�) بر!س
ــا, سو- !�هنمايى كه شامل  ــو- �� �!N علو- تجربى س فصل س
ــت بر�� تد!يس �نتخاQ گر�يد. سپس �! ��  ــت �!N �س هش
ــد"  ــه به �� معلم منتخب، نحو" تد!يس �!�N �نتخاQ ش جلس
ــه هما� ترتيبى  ــت گر�يد ب ــد � �� 	نها �!خو�س 	مو�) ���" ش
ــه 	مو�) �يد" �ند، �!�N !� به ��نش 	مو��� تد!يس كنند. به  ك
ــد كه چگونه �� !�) سخنر�نى  �� معلم منتخب 	مو�) ���" ش
ــى بحث كند،  ــتفا�" كنند، با ��نش 	مو��� �!با!" مطالب �!س �س
ــد، بر�� 	نها 	�مايش �نجا- �هند � نمونه ها �  �� 	نها سو�, بپرس
ــا� �هند، به عبا!] �يگر �� !�)  مد, ها !� به ��نش 	مو��� نش
ــر�\ تد!يس  ــتفا�" كنند (17). قبل �� ش تلفيقى بر�� 	مو�) �س
ــى �! �!N علو- تجربى (كه  ــرفت تحصيل معلما�، فر- ��, پيش
ــمت �بز�! توضيح ���" شد) كه شامل هشت  نحو" تهيه 	� �! قس
ــريحى �� هشت �!N فصل سو- �نتخاQ شد" بو�، �!  	�مو� تش
ــه گر�" �جر� شد. نمر�]  3 !�� متو�لى بر�� ��نش 	مو��� هر س
ــبه شد" � ميانگين 	نها به عنو�� نمر" پيش 	�مو�  	�مو� ها محاس
�! نظر گرفته شد. �! مرحله بعد� بر�� ��نش 	مو��� توضيحاتى 
پير�مو� 	� كه �! چه صو!تى � به چه نحو تقويت خو�هند شد، 
ــتى �� تقويت كنند" ها � نحو" �!يافت  ــد � همچنين ليس ���" ش
ــد (ضميمه  ــا �! �ختيا! ��نش 	مو��� گر�" پته �� قر�! ���" ش 	نه
ــد � �ين كه  ــخص ش يك). بر�� گر�" تقويت پته �� نو\ پته مش
ــتند  ــا� مختلف چگونه با پته ها قابل تعويض هس تقويت كنند" ه
ــد. بر�� �ينكه مشخص  ــنى توضيح ���" ش نيز بر�� 	نها به !�ش
شو� كد�- ��نش 	مو� � به چه ميز��، تقويت بشو� �� !�) نمر" 
ــد كه �! �ين !�)، نمر" حرفى  ــتفا�" ش ���� با ملا� مطلق �س
ــت ���" مى شو�. نمر" «�لف»،  ــخ ها� �!س با توجه به �!صد پاس
ــو�لا]  ــتر �� س ــت كه ��نش 	مو� به 90٪ يا بيش معرk �ين �س
ــت، � به ترتيب نمر" «Q»، معرk پاسخ  ــت ���" �س ــخ �!س پاس
ــخ �!ست به 70 تا  ــت به 80 تا 89٪، نمر" «l»، معرk پاس �!س
ــت به 60 تا 69٪ � نمر" «"»،  ــخ �!س 79٪، نمر" «�»، معرk پاس
ــخ �!ست به كمتر ��60٪ سو�لا] 	�مو� �ست (18).  معرk پاس

ــش ��نش 	مو��نى كه موفق به �!يافت نمر�] �لف،  �! �ين پژ�ه
ــدند �!گر�" تقويت  ــت برخو!��! ش ــدند، �� تقوي  Q� l مى ش
ــه نمر" �لف، Q � يا l گرفتند به ترتيب  ــه �� ��نش 	مو��نى ك پت
يك، �� � يا سه ژتو� �!يافت كر�ند. لا�- به Gكر �ست كه گر�" 
ــد. مر�حل �جر�� پژ�هش  كنتر, طى مر�حل پژ�هش تقويت نش
شامل 	مو�) مطالب �!سى توسط معلما� 	مو�) �يد"، �جر�� 
ــه تقويت به گر�"   ــد" � �!�ئ ــو� مربوq به مطالب تد!يس ش 	�م
 !� �! N!� كنتر, هر �ــه ��  ــه �� بو�. معلما� گر�" تقويت پت پت
ــر�\ جلسه سو- 	�مو� به  ــه تد!يس مى كر�ند � �! ش �� جلس
ــه تد!يس �!N جديد !� �نجا-  عمل مى 	�!�ند � �! ���مه جلس
ــه  ــط س مى ���ند. 	�مو� ها� به عمل 	مد" �� ��نش 	مو��� توس
معلم �!N علو- تجربى تصحيح مى گر�يد � ميانگين نمر�] 	نها 
به عنو�� نمر" ��نش 	مو� �! 	� �!N �! نظر گرفته مى شد لا�- 
ــت بر�� �ين كه سو�, ها به طو! مستقيم به هدk ها�  به Gكر �س
ــى مربوq باشد � موقعيت جديد � قد!] كا!بر� � �!�  	مو�ش
ــخ  ــريحى محد�� پاس ــم !� �ند��" گير� كند به صو!] تش � فه
ــى عينيت � �قت نمر" گذ�!� �� كليد  طرs گر�يد � بر�� بر!س
ــخ ها� سو�لا] كوتا" بو�" � هر 	�مو� توسط  �ستفا�" شد، پاس
ــپس  ــد. س ــه مصحح (معلم علو- تجربى) نمر" گذ�!� مى ش س
ــب كر�"  ــخص مى گر�يد كه هر ��نش 	مو� چه نمر" �� كس مش
 l � Q ،ــه بعد� �فر��� كه نمر�] �لف ــت. �! شر�\ جلس �س
ــد" �  �!يافت كر�" بو�ند �! جمع ��نش 	مو��� گر�" معرفى ش
ــد"  ــت تقويت كنند" ها (كه �! ضميمه �!�يه ش 	��� بو�ند �� ليس
ــت) نو\ تقويت كنند" خو� !� �نتخاQ كنند � �! ���مه جلسه  �س
ــى �نجا- مى گرفت. �لبته گر�" تقويت پته ��  تد!يس مطالب �!س
ــت پته يا ژتو� ها� خو� !� نگه ��شته � با تقويت كنند"  مى تو�نس
با �!�) تر� (�� �يد خو�شا�)، تعويض نمايند. معلم گر�" كنتر, 
ــاu نحو" تد!يس  ــو��� !� تقويت نمى كر� �لى �� لح ــش 	م ��ن
مطالب، تعد�� جلسا] 	مو�شى بر�� هر �!N � �جر�� 	�مو� ها 
 17 !� N�!� ــت محتو�� ــابه بو�. �! نهاي با �� گر�" �يگر مش
جلسه (با توجه به �هد�k هر بخش �� كتاQ) به !�شى كه �! بالا 
ــر 	� !فت به ��نش 	مو��� �� گر�" تد!يس گر�يد، محتو��  Gك
 kهد�� � Qكتا !� l!ــد ــاN مطالب من ــا] 	مو�) بر �س جلس
	مو�شى 	� تهيه شد، به �ين ترتيب كه: جلسه ��, � ��- 	شنايى 
فر�گير�� با مفهو- محيط �يست، جلسه سو- � چها!-: 	شنايى با 
!�" ها� 	لو�" شد� محيط �يست، جلسه پنجم � ششم: 	شنايى با 
ــد� هو�، جلسه هفتم � هشتم: 	شنايى با 	لو�گى  !�" ها� 	لو�" ش
ــه نهم � �هم: 	شنايى با  ــا�، جلس صوتى � �ثر�] 	� بر !�� �نس
!�" ها� 	لو�گى 	Q � �ثر�] 	� بر �ندگى موجو��] �ند"، جلسه 
ــم � �����هم: �هميت خا� � !�" ها� �� بين بر�� �باله ها،  يا��ه
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ــنايى با معنا
 با�يافت، جلسه  ــيز�هم � چها��هم: �ش جلسه س
ــانز�هم: �شنايى با �$( ها
 تميز نگه �$�شتن محيط  پانز�هم � ش
ــت (17). �� مرحله پايانى ميانگين نمر$. �$نش �مو�$+ ��  �يس
ــرفت تحصيلى ��8 علو5  ــت ��مو+ فر5 ��5 پيش گر�( �� هش
ــى (كه هر ��مو+ �� $تما5 ��8 مربوطه به عمل �مد( بو�)  تجرب
ــد. ��  ــبه گر�يد( � به عنو$+ پس ��مو+ �� نظر گرفته ش محاس
ــبه $ختلاE نمر$. پيش ��مو+ � پس ��مو+ هر  نهايت با محاس

گر�( � با $ستفا�( $� ��مو+  t نتايج تحليل گر�يد. 
 $� �نجايى كه �عايت حقوK $نسانى ��مو�نى ها يكى $� مهم ترين 
�يژگى ها
 پژ�هش �� علو5 �فتا�
 $ست، لذ$ �� $ين پژ�هش $� 
ــركت كنندگا+ � �$لدين �نها بر$
 شركت �� پژ�هش �ضايت  ش
ــم خصوصى $فر$�، ��  ــد � به منظو� �عايت حري ــب ش نامه كس

گز$�T ها $� Sكر نا5 ��مو�نى ها خو��$�
 شد.

ــى  ــو� كه �� گر�( ��مايش ــاهد( مى ش ــه به جد�2V، مش باتوج
 � Vــا ــنى 13 س ــت پته $
 كوچكترين ��مو�نى $� لحاX س تقوي
 
ــاV، � ميانگين سنى گر�( تقويت پته $ بز�گترين ��مو�نى 17 س
 Vمعيا� 1/26 بو�( $ست، همچنين ��گر�( كنتر E$14/60 با $نحر
كوچكترين ��مو�نى $� لحاX سنى 13 ساV � بز�گترين ��مو�نى 

ــنى گر�( كنترV 14/70 با  ــاV � ميانگين س ــنى 16 س $� لحاX س
$نحر$E معيا� 1/15 بو�( $ست. 

ــه �� گر�( ��  ــت ك ــد$� $حتماV جد�V فوK حاكى $� �+ $س مق
.(P=0 /864) ند$شته $ند 
ميانگين سنى تفا�. �ما�
 معنا�$�

 

يافته ها
ــاخص ها
 �ما�
 متغير هوT نشا+ �$� كه �� گر�(  ــى ش بر�س
ــى، 61 � بيشترين بهر(  ��مايش تقويت پته $
 كمترين بهر( هوش
 E$مو�نى ها63/90 با $نحر�ــى � ــى70 � ميانگين بهر( هوش هوش
ــى 61 �  ــت، �� گر�( كنترV كمترين بهر( هوش ــا� 2/76 $س معي

 E$بيشترين بهر( هوشى 70 � ميانگين بهر( هوشى65/40 با $نحر
معيا�3/06 $ست.

ــه �� گر�( ��  ــت ك ــد$� $حتماV جد�V فوK حاكى $� �+ $س مق
 .(P=0 /305) ند$شته $ند 
ميانگين هوشى تفا�. �ما�
 معنا�$�
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� علو� پيشرفت � 
ــو� �يا �� گر�� � ــخص ش �ينكه مش ��بر
ــته �ند، پيش �(مو) � پس �(مو) هر گر�� مقايسه شد. نتايج  �ش�
�يه شد� �ست. باتوجه به جد�/ مشاهد� مى شو� 
�
 جد�/ 3، �
ــى �
� علو� هر �� گر��  ــرفت تحصيل كه ميانگين نمر�6 پيش
 )�ــتر  � بيش
�� � كنتر/ �
 پس �(مو) به طو
 معنا��تقويت پته 
� نشا) مى �هد. 
پيش �(مو) �ست (P<0/001). كه �ثر �مو(= 
 علا�� بر �ين با توجه به جد�/ 3، مشاهد� مى شو� كه ميانگين 
ــرفت تحصيلى �
� علو� گر�� تقويت  نمر�6 پس �(مو) پيش
�ست،  )P<0/001گر�� كنتر/ ()�ــتر  � بيش
�� به طو
 معنا��پته 

� نشا) مى �هد.
كه �ثربخشى تقويت كنند� 

بحث 

 يافته ها � (� E( تحقيق �) چنا) كه شر�ــت �مد�  ��� ها� بدس�
�ين پژ�هش (�ستفا��  

فته � 
بيا) شد نشا) ���كه مد�خله به كا
 (�� ) بر ميز�) پيشرفت تحصيلى ��نش �مو(��( تقويت كنند� پته 
ــته � پيشرفت  �هنمايى تاثير مثبت ��ش
ــو�  كم تو�) Nهنى پايه س

�نها نسبت به گر�� كنتر/ بيشتر بو�� �ست.
 �
�ست كه با فر�هم كر�) شر�يط با(خو (� )�نتايج پژ�هش حاكى 
 �
� �ــا) به فر�گير 
غبت �ن (�ــب به عملكر� ��نش �مو( مناس

تقاء مى يابد. (يكر (2005) � �ــتر شد� � به �نبا/ �) يا�گير بيش
� مثا/ ��نش �ــر ــو(�) با نيا(ها� �يژ� (ب ــت ��نش �م �عتقا� ��ش
�مو(�) با كم تو�نى Nهنى) به سيستم �قتصا� ژتونى قو� تر� نيا( 
� تقويت ��6 بيشتر بر
ــتر، علامت � �شا 
 بيش�
ند. مانند: تكر��
ــا�� خويش.  ــالا) ع ــبت به هم س ــا) تمايل به 
فتا
، نس 
 (م�
 
�نش �مو(�) با كم تو�نى Nهنى هنگا� �نجا� تكاليف يا خو�ند) ��


يافت كنند(19).� =�
 مد
سه بايد پا�� a(ما) خا
� بر �مطالعا6 �سكا6 � پر�تر (2007) نشا) مى �هد، تقويت پته 
 (�ــرفت تحصيلى ��نش �مو( �، حضو
 فعا/ � پيش

فتا eنضبا�
� مى تو�ند باعث �فز�يش �ــه  ــت، علا�� بر �ين تقويت پت موثر �س
ــو� (20). همچنين  �مر يا�گير� ش 
� (�ــو( ــا
كت ��نش �م مش
 ��ــه عنو�) تقويت پته  ــش كلر (2006) پا��= غذ�يى ب 
 پژ�ه�

�شته �ست(21).� �
 پيشرفت يا�گير� �
بيشترين تاثير 
 (�� عنو�ــت پته  ــتفا�� �( تقوي �س �
(1964) �
 مو

 � لا���ــر ب
 �مى كنند كه �گر ��نش �مو(� پيامد ها� حاصل �( نتايج 
فتا
ها
ــيا
 ��ست ��شتنى هستند،  � بد�ند، تقويت كنند� ها بس
گوناگو) 
 (��نش �مو(� ��ــت كه بر بنابر�ين نكته با �هميت � طلايى �ين �س
� كسب كنند 
ــا(يم كه �
 چه صو
6 مى تو�نند ژتونى  
�شن س

�( �ست بدهند (22). �
يا ممكن �ست �) 

(شى به عنو�) تقويت كنند� � =��ستفا�� �( پا� (1380) �محمد
�بتد�يى موثر  �
� بر پيشرفت تحصيلى 32 ��نش �مو(�) پسر چها


�نگيز�  ،��ــت، همچنين �
يافت كه 
�= تقويتى پته  ــته �س �نس�
.(13) ���فز�يش � �
�فت تحصيلى  
پيشرفت ��نش �مو(�) �چا

�نجا� گرفته  �
با
� تاثير �نگيز= بر يا�گير� پژ�هش ها� (يا��
ــتگى بين  ــرگ (1979) ضريب همبس ــو � ��لب ــت. �گو
�گل �س
 �ــرفت تحصيلى حاصل �( پژ�هش ها �نگيز= � پيش ��ند�(� ها
ــو( كلا� ��/ تا كلا�  637000 ��نش �م �
ــد� �
 مو �نجا� ش
�ند كه ميانگين ضر�يب همبستگى  ���� بر
سى كر�� � نشا) �
 12
ــت. �
 يك مطالعه تا(� تر، كيت � كو/  موجو� بر�بر با ٪34+ �س
ــا
 چند عامل مهم مانند تو�نايى يا�گيرندگا)، �مو(=  (1992) �ث
25000 ��نش �مو(  )�
 متجا�( � �
 �معلما)، � �نگيز= بر يا�گير
 (���ند، مهم ترين عاملى كه مستقيماً با ميز� 
�ــى قر � مو
� بر
س

� يا�گير� بو�ند.�ــر �نگيز= ب ��ــا) � �بطه مثبت نش
 �يا�گير
ــتند كه به  ــى ها� خو� نوش �( بر
س �كيت �كو/ �
 نتيجه گير
 
ــتفا�� �( تقويت كنند� ها باعث �يجا� �نگيز= � ــد �س نظر مى 
س
ــرفت  ــو�، � همين �مر موجب موفقيت � پيش �نش �مو(�) مى ش�

�نها مى گر��(9).
 ��ــت كنند� ها� پته  ــت �مد�، �ين كه تقوي 
 تبيين نتايج به �س�
 
ــرفت تحصيلى ��نش �مو(�) كم تو�) Nهنى � �ثر بيشتر� بر پيش
ــو�) توجيه كر� كه  
�، به �ين گونه مى ت�ــى � ــو� تجرب 
� عل�
 �ــتر �هميت بيش �� تقويت ما��ــو(�) كم تو�) Nهنى بر �نش �م�

قائل مى شوند(28). 
�ين پژ�هش به �� �سته تقسيم مى شوند:  �محد��يت ها

 ���ختيا
 پژ�هشگر: �ين مطالعه �
 نمونه  
� ��لف) محد��يت ها
 (�ــدt � محد�� به �
� علو� تجربى � محد�� به ��نش �مو( �ن

پسر �ست.
�( كنتر/ پژ�هشگر:  u
v) محد��يت ها� خا

ــايد ��نش �مو(� به طو
 ناخو��گا�  ــر�يط كلا� ش با توجه به ش
توسط معلم تقويت شد� باشد. 


� (ير �ــو ــامل م �ين پژ�هش ش 
ــد� � ــرE ش ــنها�ها� مط پيش
مى باشد:

ــه �فز�يش يابد  ــد� حجم نمونه مو
� مطالع ــا� بع 
 پژ�هش ه�
ــر) �
 مقاطع  ــر � �خت ــو
� هر �� جنس (پس ــش �
 م � پژ�ه
ــو�. همچنين �
 پژ�هش ها� بعد� به  مختلف تحصيلى �نجا� ش
� بر پيشرفت ��جتماعى � پته  �مطالعه �ثربخشى تقويت كنند� ها
 
ــنو�، نابينا �...) � �ستثنايى (ناش (�ــاير ��نش �مو( تحصيلى �
 س
ــو� �
 پژ�هش ها� �تى  ــنها� مى ش 
�� مختلف بپر��(�. پيش�
�ستثنايى � �
 نظر  =
ــا(ما) �مو(= � پر� ــتر س با حمايت بيش
 
ــهولت كا 
� جهت س�ــهيلاتى �
 مد ــا6 � تس ــن �مكان گرفت

ند، �� �
�ين قبيل  )�ــگر�نى كه قصد �نجا� پژ�هش هايى  پژ�هش

به پيشبر� �هد�y �مو(شى كمك قابل توجهى كنند.
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منابع:

نتيجه گير�
ــش مى تو�� عنو�� كر� كه  ــا توجه به نتايج حاصل �� �ين پژ�ه ب
تقويت پته �, بر پيشرفت تحصيلى ��نش $مو��� كم تو�� "هنى �! 
�!7 علو6 تجربى تاثير �يا�, ��شته �ست. هما� گونه كه �شا!. 
ــى كه بر عينيت � پيامد !فتا! تأكيد ��شته  ــد !�: ها, $مو�ش ش
باشند، بر�, $مو�: ��نش $مو��� كم تو�� "هنى مناسبت بيشتر, 
ــم �! يا�گير,،  ــت. �! حقيقت، يكى �� عو�مل مه ــد ��ش خو�هن
�نگيز: مناسب ��نش $مو��� به مو�� �!سى �ست. تمايل به �!7 
� �نگيز. قو,، ��نش $مو��� !� �! نيل به هدC ها, $مو�شى يا!, 

ــا7 مى كند �! موضوعى كه  ــد(29). �قتى يا�گيرند. �حس مى كن
ــش �يا�, به عمل $�!�. پيشرفت ��شته  بر�, يا�گير, $� كوش
ــا7  ــا7 غر�!، �عتما� به نفس مى كند كه �ين �حس ــت �حس �س
ــتر، نقش  ــر�, �� �! يا�گير, بيش ــى ��!� � ب پيامدها, �نگيزش
ــوQ !� �يفا مى كند(30). �مر��. مد�!7 كشو! �! حاN �نجا6  مش
ــا, موثر جهت فر�هم كر��  ــعه !�. ه تلا: ها, جد, بر�, توس
ــب بر�, ��نش $مو��� كم تو�� "هنى  فرصت ها, $مو�شى مناس
ــر, �� تقويت كنند. ها مى تو�ند �!  ــتند �! �ين ميا� بهر. گي هس
پيشرفت � �نگيز. ��نش $مو��� كم تو�� "هنى تاثير گذ�! باشد. 


