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ìÛBüvú AoOHBÉ Gýò AWrAF cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú ko GýíBoAó

ìHPç| Gú @èrAüíp ô uBèíñlAó uBèî
*oAÂýú ÎBèíþ1, ÖpüHB üBkâBoÿ2, ìùlÿ oøãno3

1– ÞBoyñBx Aoyl â×PBokoìBðþ,
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
2– kAðzXõÿ kÞPpAÿ â×PBokoìBðþ,
ÎÃõ øýEQ Îéíþ kAðzãBû Îéõï
GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
3– kÞPpAÿ @ìBo qüvPþ, kAðzýBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 2/4/88
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 92/01/88

*@kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, gýBGBó ÞBoâp WñõGþ, gýBGBó
ÞíBèþ, ìpÞr Kryßþ, @ìõqyþ ô
koìBðþ èÛíBó cßýî, ìpÞr ÞByQ
cérôó yñõAüþ
Oé×ò: 51350455

 moc.oohay@pls_imela:liam-E*

^ßýlû

ølÙ: kyõAoÿ ko ÞvI AÆç|ÎBR Wlül ìÏíõæ|« Aôèýò ðzBðú gBìõ}|||ko

GýíBoüùBÿ Kýzpôðlû ìÓrÿ ðËýp @èrAüíp AuQ. ko Aüò GýíBoÿ ÖpAüñløBÿ yñBgPþ

küãp ðËýp koá Wíéú ðýr k̂Bo AyßBë ìþ|GByñl. ølÙ Ktôø{ cBÂp Gpouþ AoOHBÉ

Gýò cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú ko GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ô ìÛBüvú @ó GB uBèíñlAó uBèî

ìþ|GByl.

oô} Gpouþ: ko Aüò ìÇBèÏú ìÛÇÏþ, Odéýéþ ô ìÛBüvú|Aÿ, GB ìpAWÏú Gú AðXíò @èrAüíp

AüpAó, 01 GýíBo ìHPç| Gú @èrAüíp Þú uò @ðùB 06 uBë Gú GBæ| Gõk, Gú|¾õoR O¿BkÖþ uBkû ô 01

uBèíñl uBèî Gú oô} øíPBuBqÿ GB GýíBoAó AðPhBJ ylû ô GB AðXBï ì¿BcHú ô Oßíýê

KpuzñBìú GB GýíBoAó ìHPç| ô gBðõAkû|øBÿ @ðùB, @qìõó ìhP¿p ôÂÏýQ yñBgPþ ô @qìõðùBÿ

cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú ko ìõok @ðùB AWpA âpkül. kAkû|øBÿ cB¾ê GB AuP×Bkû Aq ÂpüI

øíHvPãþ Kýpuõó ô @qìõó Oþ ìvPÛê OXrüú ô Odéýê yl.

üBÖPú|øB: kô âpôû ko @qìõó|øBÿ ìlAo ôAWþ ìpGõÉ Gú cBÖËú ÖÏBë O×BôR ìÏñBkAo ðlAyPú (084), AìB

ko @qìõðùBÿ AWpA Þññlû ìpÞrÿ cBÖËú ÖÏBë O×BôR ìÏñBkAo kAyPñl (600/0=P). øí̀ñýò ko ìPÓýp

koá Wíç|R uBkû (100/0=P) ô Ký̀ýlû (400/0=P), O×BôR kô âpôû ìÏñBkAo Gõk. Gýò ìPÓýp ìlAo

ôAWþ GB koá Wíç|R uBkû (425/0=r, 021/0=P) ô Ký̀ýlû (097/0=r, 700/0=P) ô ðýr AWpA

Þññlû ìpÞrÿ GB koá Wíç|R uBkû (478/0=r, 100/0=P) ô Ký̀ýlû (766/0=r, 530/0=P) ko

âpôû GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp, øíHvPãþ ìvPÛýî ô ðBÚÀ ôWõk kAyQ.

ðPýXú|âýpÿ: üBÖPú|øBÿ ÖõÝ ðzBó ìþ|køl Þú GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ko ìÛBüvú GB uBèíñlAó uBèî,

ko ÊpÖýQ cBÖËú ÖÏBë ÞBø{ ðzBó ìþ|køñl. øí̀ñýò AgPç|ë koá Wíéú ko Aüò GýíBoAó

ìpGõÉ Gú ìñBGÐ ÞBø{|üBÖPú cBÖËú ÖÏBë ìþ|GByl Þú GB AWpA Þññlû ìpÞrÿ øíHvPãþ GBæ|üþ kAok.

Þéýl ôAsû|øB: @èrAüíp/ cBÖËú ÖÏBë™ koá Wíéú
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cBÖËú üßþ Aq ÖpAüñl|øBÿ ÎBèþ yñBgPþ AuQ Þú GB AkoAá, OõWú ô

O×ßp AoOHBÉ kAok. øí̀ñýò cBÖËú ko üBk@ôoÿ, GBqüBGþ, üBkâýpÿ ô

KpkAq} AÆç|ÎBR ðÛ{ kAok. kyõAoÿ ko ÞvI AÆç|ÎBR Wlül

ìÏíõæ|« Aôèýò ðzBðú gBìõ} ko GýíBoüùBÿ Kýzpôðlû ìÓrÿ ðËýp

@èrAüíp AuQ(1). ko uBèùBÿ Agýp OdÛýÛBR ÚBGê|OõWùþ ko qìýñú

AoOHBÉ Gýò AWrAF cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú AðXBï ylû AuQ. ko Aüò

qìýñú ðËpüú Aôë Þú WBuQ ô ÞBoKñPp Aq ðËpüú|KpkAqAó A¾éþ ko @ó

øvPñl, ÎñõAó ìþ|Þñl Þú ìñBGÐ cBÖËú ÖÏBë Þç|ìþ|ìõok AuP×Bkû ko

koá Wíéú WrDþ Aq uývPî cBÖËú ÖÏBë Þç|ìþ|AuQ Þú ko øíú

ÖÏBèýPùBÿ Þç|ìþ|AuP×Bkû ìþ|yõk. ðËpüú küãp ÎñõAó ìþ|Þñl Þú uývPî

cBÖËú ÖÏBë Þç|ìþ|yBìê qüpuývPî|øBüþ AuQ Þú Gú ÖÏBèýPùBÿ

ìhPéØ Þç|ìþ|AgP¿BÁ ìþ|üBGl. AøíýQ ðËpÿ Aüò kô Aülû ko

yñBuBüþ ìBøýQ GýíBoÿ|øBÿ ìÓr ô AÎ¿BJ1 gç|¾ú ìþ|yõk. Aq ðËp

GBèýñþ ðýr AøíýQ Aüò ìõÂõÑ ìpGõÉ Gú WlA Þpkó AWrAF cBÖËú ô qGBó

ko GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp, Gú|ÎñõAó Aôèýò âBï ko yñBuBüþ ìBøýQ

ðÛÀ Aüò AÖpAk ô ðzBðú|øBüþ GpAÿ yñBuBüþ ô koìBó ìzßç|R yñBgPþ

@ðùB ìþ|GByl(2).

@uýHùBÿ koá Wíéú ô cBÖËú ÖÏBë ko GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp Aq

ìvBDê ìùíþ AuQ Þú ko qGBðùBÿ ìhPéØ ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖPú

AuQ. üßþ Aq ìvBDê A¾éþ ko Aüò GýíBoÿ Þú ìõok OõWú ô uEõAë

ìþ|GByl Aüò AuQ Þú @üB @uýHùBÿ cBÖËú ÖÏBë GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp

GB @uýI koá Wíéú @ðùB ìpOHÈ AuQ üB ðú? ô Aâp ̂ñýò AuQ ÞlAï

WñHú Aq @uýI cBÖËú ÖÏBë @ðùB ìíßò AuQ GB @uýI koá Wíéú

ìpOHÈ GByl.

WùQ koá GùPp Aüò ìÇéI AGPlA ìlë cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú Gú

AgP¿Bo Gpouþ ylû ô uLw Gú ìpôo OdÛýÛBR ìhPéØ ko Aüò qìýñú

KpkAgPú ìþ|yõk.

Glèþ ô øíßBoAð{ ì×ùõï cBÖËú ÖÏBë oA GpAÿ ìlë Þpkó cBÖËú ÞõOBû

ìlR Gú|ÞBo Gpkðl. ko Aüò ìlë cBÖËú ÖÏBë üà uývPî ÞõOBû ìlR

^ñl ÊpÖýPþ ìdlôk AuQ Þú Gú|Æõo øírìBó ÚBGéýQ mgýpû|uBqÿ ô

KpkAq} oA kAoAuQ. ko ìlë Glèþ cBÖËú ÖÏBë yBìê ̂ùBo WrF AWpA

Þññlû ìpÞrÿ, ìlAo ôAWþ, ìlAo GýñBüþ– ÖÃBüþ ô ìhró oôülAkÿ

AuQ. AWpA Þññlû ìpÞrÿ ðÛ{ ÞñPpë OõWú ô KpkAq} oA Æþ AðXBï üà

ÖÏBèýQ yñBgPþ GpÎùlû kAok. Aüò uývPî ko øíßBoÿ GB kô uývPî

küãp Gú ðBï ìlAo ôAWþ ô ìlAo GýñBüþ– ÖÃBüþ Þú GpAÿ KpkAq} ô mgýpû

AðõAÑ ìhPéØ AÆç|ÎBR Oh¿ýÀ üBÖPú|Aðl, ÖÏBèýQ ìþ|Þñl. Gú|Æõo

Þéþ Aüò kô uývPî WBðHþ ìvEõë c×Ì kuPpuþ Gú AÆç|ÎBR cBÖËú

ÞõOBû ìlR ìþ|GByñl)4, 3). ìñBGÐ ko kuPpx cBÖËú ÖÏBë GpAÿ AðXBï

ÖÏBèýQ|øBÿ yñBgPþ Âpôoÿ AuQ ô Glüùþ AuQ Þú ìdlôküQ|øBÿ

ìõWõk ko Aüò ìñBGÐ Gp Þý×ýQ AðXBï ÖÏBèýQ|øB OBCSýp gõAøl ânAyQ(2).

koá Wíéú ðýr ÖpAüñlÿ Ký̀ýlû AuQ Þú yBìê kuPýBGþ Gú ôAsâBó,

géÜ GBqðíBüþ|øBÿ ðdõÿ ô ðõAgPþ, OÏýýò ðÛ{|øBÿ A¾éþ ô küãp

WñHú|øBÿ uÇõf ìÏñByñBgPþ ô ârAoû|Aÿ AuQ(5). Gú|Æõo Þéþ koá

Wíéú ðýBqìñl @âBøþ Aq ÚõAðýò oôAGÈ ôAsâBðþ ô kAð{ ìpGõÉ Gú ðdõû

AWpAÿ Aüò ÚõAðýò ko Wíéú AuQ(6). AøíýQ koá Wíéú ko Aüò

AuQ Þú 5% Úzp ìÓr üÏñþ clôk üà Gýéýõó ðõoôó ko @ó koâýp

AuQ(7). AìB uEõAë AüñXBuQ Þú @üB cBÖËú ÖÏBë ko koá Wíéú ðÛ{

kAok üB gýp. yõAøl ìPÏlk OBCüýlÞññlû Aüò ìÇéI AuQ Þú koá Wíéú

ðýBqìñl ìñBGÐ cBÖËú ÖÏBë Þç|ìþ|AuQ. WBuQ ô ÞBoKñPp ìÏPÛlðl Þú

ðÛ{ cBÖËú ÖÏBë Þç|ìþ|ìpGõÉ Gú KpkAq} ìvPÛê ô øírìBó Wíç|R

AuQ Þú Aüò KpkAq} ìñPùþ Gú koá Wíéú ìþ|yõk(8). Gú|Æõo ìzBGú

Glèþ ô øíßBoAð{ ðýr ìÏPÛlðl Þú cBÖËú ÖÏBë WBuQ ô ÞBoKñPp, GB

OBCÞýlÿ Þú Gp ÎíéßpkøBÿ mgýpû|uBqÿ ô KpkAq} kAok, øíBó AWpA

Þññlû ìpÞrÿ ko ìlë @ðùBuQ. GÏløB Glèþ ÎñõAó Þpk Þú koá qGBó

â×PBoÿ ô ðõyPBoÿ ìpGõÉ Gú AWpA Þññlû ìpÞrÿ AuQ ô KpkAq}|øBÿ

AWpA Þññlû ìpÞrÿ ko AÆç|ÎBR ðdõÿ ô ìÏñBüþ Gú|ìñËõo AyPÛBÝ ìÏñþ

ko ÖpAüñl koá Wíéú ¾õoR ìþ|âýpk(9). ko ìÛBGê ôAOpq ô

øíßBoAð{ ìÏPÛlðl Þú ìñBGÐ cBÖËú ÖÏBë Þç|ìþ|ko KpkAq}|øBÿ

ìÏñBüþ Gú|ÞBo ìþ|oôk ô Aüò ìñBGÐ ìvPÛê Aq KpkAq} ðdõÿ ko koá

Wíéú ìþ|GByl(01). ko Aüò ìýBó @ð̀ú koGBoû GýíBoÿ @èrAüíp ìþ|OõAó

â×Q Aüò AuQ Þú @uýI cBÖËú ðzBðú GpWvPú GýíBoÿ @èrAüíp AuQ.

Aâp̂ú yõAølÿ ìHñþ Gp Îíéßpk uBèî ìlAo ôAWþ ko GýíBoAó ìHPç| Gú

@èrAüíp ôWõk kAok, Gú ðËp ìþ|oul Þú Aüò GýíBoAó ko AWpA Þññlû ìpÞrÿ

cBÖËú ÖÏBë gõk k̂Bo AyßBë ìþ|GByñl. Gpgþ ìÇBèÏBR ðËýp yõAoOr

ô AuíýQ yõAølÿ Aq uBèî Gõkó OõAðíñlÿ koá Wíéú ko GýíBoAó

ìHPç| Gú @èrAüíp oA ðzBó kAkû|Aðl, AìB ko ìÛBGê ìÇBèÏBR ìPÏlk küãpÿ

ôWõk kAok Þú ðzBó ìþ|køl GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ko OõAðíñlÿ koá

Wíéú k̂Bo @uýI øvPñl(2).

uEõAë küãp Aüò AuQ Þú @üB AyßBë Aüò GýíBoAó ko Wíç|R Ký̀ýlû

ðdõÿ GýzPp AuQ üB gýp. Gpgþ ìÇBèÏBR ÎñõAó ìþ|Þñl Þú Îíéßpk

ÂÏýØ GýíBoAó ko koá Wíéú ìpGõÉ Gú AyßBë Aüò AÖpAk ko kuPpuþ

Gú kAð{ ôAsâBðþ AuQ. Gpgþ GpouýùB ðËýp oôÞõó ô øíßBoAð{ ðzBó

1- Neurologic Diseases
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oAÂýú ÎBèíþ ô øíßBoAó
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kAkû AuQ Þú Ký̀ýlâþ ðdõÿ Gp koá Wíéú Aüò GýíBoAó OBCSýpânAo

ðývQ. ìà|kôðBèl ô øíßBoAð{ ðýr koüBÖPñl Þú âpôû GýíBoAó ìHPç| Gú

@èrAüíp, ìzBGú uBèíñlAó uBèî, ko ìÛBGê OÓýýpAR kuPõoÿ Wíéú

k̂Bo AyßBë ìþ|yõðl(2).

GB OõWú Gú ìvBDéþ Þú koGBoû @uýHùBÿ cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú ìÇpf

yl ô èrôï Gpouþ Aüò @uýHùB ô AoOHBÉ @ðùB ko qGBðùBÿ ìhPéØ, ølÙ

Ktôø{ cBÂp Gpouþ oAGÇú @uýHùBÿ cBÖËú ÖÏBë GB koá Wíéú ô

ìÛBüvú AoOHBÉ Gýò AWrAF cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú ko GýíBoAó ÖBouþ

qGBó ìHPç| Gú @èrAüíp ô uBèíñlAó uBèî ìþ|GByl.

oô} Gpouþ

Aüò ìÇBèÏú ìÛÇÏþ– Odéýéþ ðõÎþ Ktôø{ ìÛBüvú|Aÿ Gõkû AuQ Þú

ko @ó GB AðXBï üà ìÇBèÏú ìÛlìBOþ Gp oôÿ 03 Öpk uBèî ko uú âpôû

uñþ qüp 03 uBë, GBæ|ÿ 03 uBë ô GBæ|ÿ 06 uBë ô 02 uBèíñl ìHPç| Gú

@èrAüíp ô GB ÖpÅ OvBôÿ ôAoüBðw|øB ko uú âpôû ô ðýr GB koðËp âpÖPò

OõAó @qìõó 09% ko uÇe AÆíýñBó 59%, cXî ðíõðú|Aÿ ìÏBkë 01 ð×p

GpAÿ âpôû uBèíñlAó uBèî ô 01 ð×p GpAÿ uBèíñlAó ìHPç| Gú @èrAüíp

OÏýýò âpkül.

WBìÏú @ìBoÿ Aüò OdÛýÜ yBìê OíBìþ|GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp yùp

OùpAó Þú Gú AðXíò @èrAüíp AüpAó ìpAWÏú Þpkû ô ko ìpcéú Aôèýú AGPç| Gú

Aüò GýíBoÿ (clAÚê 6 ìBû ô clAÞTp 21 ìBû Aq ypôÑ GýíBoÿ) ÚpAo

kAyPñl, Gõk. OíBìþ|GýíBoAó ypÞQ|Þññlû ko Aüò OdÛýÜ kAoôÿ

oüõAuPýãíýò1 (3 ìýéþ|èýPp ko øp âpï) GB ðBï OXBoÿ AÞvéõó2

ì¿pÙ ìþ|Þpkðl ô OõuÈ Kryà ìPh¿À ìÓr ô AÎ¿BJ ô üB

AÎ¿BJ ô oôAó, GB AuP×Bkû Aq @qìBü{ gõó ô ìÇBèÏBR O¿õüpGpkAoÿ

ìÓrÿ, OzhýÀ kÚýÜ GýíBoÿ ko @ðùB ìvXê ylû Gõk. OzhýÀ

uÇe yñBgPþ GýíBoAó ðýr GB AuP×Bkû Aq @qìõó ìhP¿p ôÂÏýQ

yñBgPþ3 (A¶ï.A¶ï.A¶x.Aÿ) AðXBï yl ô GýíBoAðþ Þú ðípû @qìõó @ðùB 71 ô

GBæ|Op Gõk (Gú|ìñËõo AðPhBJ GýíBoAó @èrAüíp GB uÇe g×ýØ OB

ìPõuÈ) ìlðËp ÚpAo âpÖPñl.

ðíõðú|âýpÿ Gú|¾õoR O¿BkÖþ uBkû Aq Kpôðlû|øBÿ ìõWõk ko AðXíò

@èrAüíp AüpAó AðXBï yl. Gú Aüò ¾õoR Þú Gú Kpôðlû|øBÿ GýíBoAó Þl kAkû

ylû ô uLw Aq Gýò @ðùB Gú ðvHQ OÏlAk ìõok ðËp Gú Þê GýíBoAó, ̂ñl

ko ìýBó AÎlAkÿ AðPhBJ yl, AìB Gú|kèýê ôWõk ìdlôküQ ô koðËp

âpÖPò ìÏýBoøBÿ æ|qï WùQ ôoôk ô gpôZ ðíõðú|øBÿ Ktôø{, @ó

âpôû Aq GýíBoAðþ Þú kAoAÿ ypAüÈ ôoôk Gú ìÇBèÏú Gõkðl c×Ì ô @ðùB Þú

ÖBÚl Aüò g¿õ¾ýBR Gõkðl Aq ìÇBèÏú cnÙ ìþ|ylðl Þú GB OõWú Gú

ðípû @qìõó GýíBoAó Þú AÞTpA« qüp 71 Gõk, OÏlAk qüBkÿ Aq ðíõðú|øBÿ

O¿BkÖþ AðPhBJ ylû GB ð×p GÏlÿ WBüãrüò ylðl. GpAÿ AðPhBJ

ðíõðú uBèíñlAó uBèî, ko AGPlA Kw Aq ÞvI AWBqû|ðBìú ÞPHþ Aq uBqìBó

GùrüvPþ Þê AuPBó OùpAó, Gú ìpAÞr ðãùlAoÿ uBèíñlAó ìñÇÛú 6

OùpAó ìpAWÏú yl, AìB Kw Aq GpouýùBÿ æ|qï ô ìzõoR GB KryßBó

ìpAÞr, ìzhÀ yl Þú AÞTp Aüò uBèíñlAó ðýr OB clÿ Gú AgPç|æ|R

yñBgPþ ìHPç| øvPñl. Gú|øíýò ÎéQ ðíõðú uBèíñlAó uBèî Aq @yñBüBó

ô AÆpAÖýBó ô GB oÎBüQ clAÞTp øíPBuBqÿ AðPhBJ ylðl. æ|qï Gú mÞp

AuQ Þú ko Aüò âpôû ðípû @qìõó ìhP¿p ôÂÏýQ|yñBgPþ

(A¶ï.A¶ï.A¶x.Aÿ) GBæ|ÿ 72 ìlðËp Gõkû AuQ.

ðíõðú|øBÿ AðPhBJ|ylû AGPlA OdQ @qìõó ÞõOBû ôÂÏýQ¶ yñBgPþ ÚpAo

âpÖPú ô Gú|kðHBë ìzhÀ yló ðípû @qìõó @ðùB (WùQ OÏýýò uÇe

yñBgPþ Öpk), @qìõó|øBÿ ÞéíBR ÞõOBû, ÞéíBR Géñl ô ÞéíBR ìzBGú

ìpGõÉ Gú uñX{ ìPÓýp ìlAo ôAWþ ko ìõok @qìõkðþ|øB AWpA yl. ko

Aüò @qìõó OpOýI ÞéíBOþ Þú @qìõkðþ|øB GBül üBk@ôoÿ Þññl, GvýBo ìùî

Gõkû ô ko ¾õoR OÓýýp OpOýI ÖùpuQ ôAsâBó, ðípû|Aÿ GpAÿ Öpk

ìñËõo ðíþ|yl. ko ìpcéú kôï @qìõó|øBÿ ìpGõÉ Gú ÖpAüñl|øBÿ AWpA

Þññlû ìpÞrÿ yBìê cBÖËú ÖÏBë kAR4 ô GpðBìú ðpï|AÖrAoÿ (ðpï|AÖrAo

ÆpAcþ ylû GB GpðBìú Öé{5) ko GýíBoAó AWpA yl. ko @qìõó kAR, 9

ÞBoR ko 7 ìpcéú GB OpOýI O¿BkÖþ Gú AÖpAk AoADú yl. ko GpðBìú

ðpï|AÖrAoÿ ðýr Kw Aq 5 kÚýÛú AWpAÿ @ìõqyþ, @qìõó ðùBüþ ko 3

upÎQ 5/1, 2 ô 6/2 uBðPþ|ìPp Gp SBðýú, øp ÞlAï ko qìBó 06 SBðýú AWpA

yl. WùQ AWpAÿ @qìõó ðpï|AÖrAoÿ èpq} kuQ AÖpAk ÚHê Aq @ÒBq

@qìõó Gpouþ yl ô ko ¾õoR ôWõk Aüò ìzßê, @qìõkðþ Aq ÖùpuQ

AÖpAk ìõok ìÇBèÏú ÞñBo ânAyPú yl. ko Aüò ìpcéú Gú @qìõkðþ|øB 5 OB 01

kÚýÛú Öp¾Q AuPpAcQ kAkû yl ô uLw koá Wíç|R uBkû ô

Ký̀ýlû ko GýíBoAó AoqüBGþ yl. ko âpôû uBèíñlAó uBèî ðýr @qìõðùBÿ

ìõok ðËp, ìzBGú âpôû GýíBoAó ìHPç| ko üà oôq AWpA yl.

ko Aüò ìÇBèÏú GpAÿ uñX{ qüpuývPî ìlAo ôAWþ Aq ÖùpuQ|øBÿ

ôAsâBðþ ìõok AuP×Bkû ko OdÛýÜ GpAR|qAkû(11) AuP×Bkû yl. Aüò

@qìõðùB Gp oôÿ 33 Þõká ÎBkÿ @qìBü{ ô ASp @ó Gp ÖpAgñBÿ cBÖËú

ÞõOBû ìlR Þç|ìþ|OBCüýl ylû AuQ. øí̀ñýò WùQ uñX{

qüpuývPî GýñBüþ– ÖÃBüþ ô AWpAÿ ìpÞrÿ, Gp AuBx ðíõðú ìõWõk ko

OdÛýÛBR Glèþ, ðpï|AÖrAoÿ ÆpAcþ yl. @qìõó küãp WùQ uñX{

qüpuývPî AWpAÿ ìpÞrÿ @qìõó cBÖËú ÖÏBë kAR ìþ|GByl Þú Aüò

1- Rivastigmine (3ml/g) 2- Exelon
3- Mini Mental State Examination 4- DOT(dot)
5- Flash
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oAÂýú ÎBèíþ ô øíßBoAó

@qìõó ðýr Gp AuBx ðíõðú ìõok ðËp ko OdÛýÛBR gBðî oôÞõó ÆpAcþ

ylû AuQ. KBüBüþ GpðBìú ðpï|AÖrAoÿ ô kAR ko 03 Öpk uBèî ko uú âpôû

uñþ qüp 03 uBë, GBæ|ÿ 03 uBë ô GBæ|ÿ 06 uBë Gpouþ yl. @qìõó–

GBq @qìõó|1, kô ìpOHú GB ÖB¾éú qìBðþ clAÚê 7 ô clAÞTp01 oôq AðXBï

yl. oôAüþ Aüò ðpï|AÖrAo oA ðýr KñY ð×p Aq AÖpAk ¾BcI ðËp ô AÎÃBF

øýEQ Îéíþ âpôû â×PBokoìBðþ kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

OùpAó OBCüýl Þpkû|Aðl.

WùQ AoqüBGþ koá Wíéú ðýr Aq @qìõó qGBó Kpüzþ ÖBouþ

ðýéþ|Kõo(Gþ.|A¶ÿ.|Oþ.)2 AuP×Bkû yl(21). 17 Wíéú Aq ÚvíQ koá

AuP×Bkû yl Þú 92 uEõAë, uBkû ô 24 uEõAë Ký̀ýlû koðËp âpÖPú yl.

ìÏýBo AðPhBJ uBkâþ ô Ký̀ýlâþ Wíéú ðýr Gp AuBx AðÇHBÝ üB Îlï

AðÇHBÝ GB uBgPBo kuPõoÿ AuPBðlAok ko qGBó ÖBouþ Gõkû AuQ.

æ|qï Gú mÞp AuQ Þú ko AðXBï @qìõðùBÿ OdÛýÜ Aq üà kuPãBû oAüBðú

øípAû (èM OBN) GB ìBoá k¶ë3 ìlë AüñvLýpôó 0046 ìõðPBs Þzõo

ìBèrÿ AuP×Bkû ylû AuQ.

ko AðPhBJ @qìõkðþ|øB Gú ìÏýBoøBÿ qüp OõWú yl:

1. uò GBæ|ÿ 06 uBë GpAÿ øp kô âpôû ìõok ìÇBèÏú.

2. OzhýÀ @èrAüíp g×ýØ OB ìPõuÈ GpAÿ âpôû GýíBoAó GB AuP×Bkû Aq

@qìõó ¶Aï.A¶ï.A¶x.Aÿ (ko Aüò ÚvíQ ðípû 71 Gú GBæ| ìl ðËp Gõkû AuQ).

3. Îlï ôWõk ìzßê cBÖËú ko âpôû uBèíñlAó uBèî GB AuP×Bkû Aq @qìõó

¶Aï.A¶ï.A¶x.Aÿ (ko Aüò ÚvíQ ðípû 72 Gú GBæ| ìl ðËp Gõkû AuQ).

4. ÖBouþ qGBó Gõkó GpAÿ øp kô âpôû.

5. ì¿pÙ kAoôøBÿ üßvBó GpAÿ âpôû GýíBoAó.

6. ÖpAgñBÿ cBÖËú AoÚBï ko cl 2 OB 3 ôAcl GpAÿ âpôû @èrAüíp (ko

AðPhBJ Aüò ìÏýBo ølÙ, OñùB ìzhÀ ðíõkó AyßBë GýíBoAó ìHPç| Gú

@èrAüíp ko cBÖËú Gõkû AuQ ô øýa ðõÑ AoOHBÆþ Gýò Aüò ÎBìê GB

ìvBDê qGBðþ ôWõk ðlAok).

7. Æþ yló qìBó 6 ìBû Aq ypôÑ GýíBoÿ ko âpôû uBèíñlAó ìHPç| Gú @èrAüíp.

8. kAyPò clAÚê uõAk GpAÿ øp kô âpôû ìõok ìÇBèÏú.

9. ypôÑ OloüXþ GýíBoÿ ko âpôû uBèíñlAó ìHPç| Gú @èrAüíp.

øí̀ñýò øzQ ìÏýBo Gú|ÎñõAó gpôZ Aq ìÇBèÏú ko ðËp âpÖPú yl.

1. AGPç| Gú uBüßõq ko øpkô âpôû OdÛýÜ.

 2. ôWõk AÖvpkâþ ìBsôo ko uBGÛú AÖpAk ìõok ìÇBèÏú.

3. ôWõk øp ðõÑ ìzßê Aq GýíBoüùBÿ AÎ¿BJ ôÎõAoÅ üB ÂBüÏBR

Î¿Hþ4 ko AÖpAk uBèíñl uBèî.

4. ôWõk øp ðõÑ ìzßê Aq GýíBoüùBÿ AÎ¿BJ ôÎõAoÅ üB ÂBüÏBR

Î¿Hþ Gú Wr @èrAüíp ko âpôû GýíBoAó.

5. ôWõk ìzßç|R yñõAüþ ðËýp Þpÿ|Kýpÿ ko øp kô âpôû (GB ko ðËp

âpÖPò Aüò Þú @üB @qìõkðþ Aq uíÏà AuP×Bkû ìþ|Þñl üB gýp).

6. ôWõk ìzßç|R GýñBüþ ðËýp Þõooðãþ ko øp kô âpôû.

7. kô qGBðãþ.

 8. AGPç| Gú küBGQ ko øpkô âpôû OdÛýÜ.

ôWõk AÖvpkâþ ìBsôo ko GýíBoAó Gp AuBx Kpôðlû|øBÿ ìõWõk ko

AðXíò @èrAüíp ô ko âpôû uBèíñlAó uBèî Aq ÆpüÜ ì¿BcHú GB gBðõAkû

Öpk ìzhÀ yl. øí̀ñýò AoqüBGþ ìzßç|R yñõAüþ ko âpôû GýíBoAó

Gp AuBx Kpôðlû Kryßþ ô ko âpôû uBèíñlAó uBèî Gp AuBx ì¿BcHú GB

Öpk ô AÆpAÖýBð{ ¾õoR âpÖQ. ko qìýñú ìzßç|R Þõooðãþ ðýr GñB Gú

ðËp ìPh¿À GýñBüþ uñXþ, ÚHê Aq AðXBï @qìõó Aq AÖpAk @qìõó

Òýpouíþ Þõooðãþ âpÖPú yl. ypÞQ ko Ktôø{ ìñõÉ Gú oÂBüQ

GýíBoAó ô øípAøBó @ðùB ô ðËBoR ìvPÛýî ìlüp ô Kryà ìÏBèY AðXíò

Gõk ô øýa üà Aq @qìõkðþ|øB Gú AWHBo ko Ktôø{ ypÞQ ðßpkðl.

øí̀ñýò Gú @qìõkðþ|øB AÆíýñBó kAkû yl Þú AÆç|ÎBR yh¿þ Agn

ylû Aq @ðBó ìdpìBðú GBÚþ gõAøl ìBðl. ko Aüò Ktôø{ Gú|ìñËõo OXrüú

ô Odéýê kAkû|øB Aq oô}|øBÿ @ìBo AuPñHBÆþ ̂õó ÂpüI øíHvPãþ

Kýpuõó ô @qìõó Oþ ìvPÛê AuP×Bkû yl.

üBÖPú|øB

üBÖPú|øBðzBó kAk Þú kô âpôû ko ìPÓýpøBÿ Wñw (462/0=P) ô OÏlAk

uBèùBÿ Od¿ýê (841/0=P) øívBó ìþ|GByñl. AìB ko ìPÓýp uò,

ìýBðãýò âpôû uBèíñlAó uBèî 07 uBë ô âpôû GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp

3/67 Gõk ô kô âpôû Aq ðËp uò øívBó ðHõkðl(40/0=P). ðPBüY

ìÛBüvú ìýBðãýò ko ìPÓýp ìlAo ôAWþ ðzBó kAk Þú kô âpôû GB øî O×BôR

ìÏñBkAoÿ ðlAyPú (084/0=P), AìB ko ìPÓýp AWpA Þññlû ìpÞrÿ O×BôR

Gýò kô âpôû ìÏñBkAo (600/0=P) Gõk (Wlôë 1).

 Wlôë 1– ìÛBüvú ìýBðãýò ìPÓýpøBÿ ìlAo ôAWþ ô AWpA Þññlû ìpÞrÿ ko kô

âpôû uBèíñlAó uBèî ô GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp

1- Test-Retest 2- Bilingual Aphasia Test (B.A.T.)
3- Dell Inspiron 6400 4- Neurologic Disorders
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ìÛBüvú AoOHBÉ Gýò AWrAF cBÖËú ÖÏBë ô koá Wíéú ko  ...

kô âpôû Aq ðËp ìýBðãýò koá Wíç|R uBkû ô Ký̀ýlû ðýr ìõok ìÛBüvú

ÚpAo âpÖPñl Þú ko Aüò ìPÓýp ìÛlAo AcPíBë ko koá Wíç|R uBkû (10)

ô Ký̀ýlû (400/0P0), cBÞþ Aq O×BôR ìÏñBkAo Gýò kô âpôû Gõk

(Wlôë 2).
Wlôë2– ìÛBüvú ìýBðãýò koá Wíç|R uBkû ô Ký̀ýlû ko kô âpôû uBèíñlAó

uBèî ô GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp

ðPBüY øíHvPãþ GB AuP×Bkû Aq @ðBèýrøBÿ øíHvPãþ Kýpuõó, Gýò ìlAo

ôAWþ GB koá Wíç|R uBkû ô koá Wíç|R Ký̀ýlû ðzBó kAk Þú Gýò

ìPÓýp ìlAo ôAWþ ô koá Wíç|R uBkû (425/0=r, 02)ô ìlAo ôAWþ

GB koá Wíç|R Ký̀ýlû (097/0=r, 700/0P1) ko âpôû GýíBoAó ìHPç|

Gú @èrAüíp, øíHvPãþ ìvPÛýî ô ðBÚÀ ôWõk kAok (Wlôë 3).
Wlôë 3– AoqüBGþ øíHvPãþ Gýò ìPÓýp ìlAo ôAWþ GB koá Wíç|R uBkû ô

Ký̀ýlû ko uBèíñlAó uBèî ô GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp

ko ìPÓýp AWpA Þññlû ìpÞrÿ ðýr Gýò ìPÓýp AWpA Þññlû ìpÞrÿ ô koá

Wíç|R uBkû (478/0=r, 100) ô AWpA Þññlû ìpÞrÿ GB koá Wíç|R

Ký̀ýlû (766/0=r, 530/0P/) ko âpôû GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp,

øíHvPãþ ìvPÛýî ô ðBÚÀ ôWõk kAok (Wlôë 4).
Wlôë 4– AoqüBGþ øíHvPãþ Gýò ìPÓýp ÖpAüñløBÿ ÞñPpë AWpAÿ ìpÞrÿ ko

uBèíñlAó uBèî ô GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp

GdU

ølÙ ìÇBèÏú cBÂp Gpouþ cBÖËú ÖÏBë ô OõAðíñlÿ koá Wíéú ko

GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ô Gpouþ AcPíBë ôWõk AoOHBÉ Gýò cBÖËú

ÖÏBë ô @uýI koÞþ Wíç|R ko Aüò GýíBoAó Gõkû AuQ. Gp AuBx

üBÖPú|øBÿ Ktôø{ cBÂp GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ko Öp@üñl AWpA Þññlû

ìpÞrÿ cBÖËú ÖÏBë k̂Bo AyßBë ìþ|GByñl. øí̀ñýò ìzhÀ yl Þú

Aüò ÎBìê GB AyßBæ|R koá Wíéú ko @ðBó øíHvPãþ kAok. ko ìÛBüvú

GB âpôû uBèíñlAó uBèî, GýíBoAó ypÞQ|Þññlû ko Aüò Ktôø{ ko

ÖpAgñBÿ ôAsâBó Þú ìpGõÉ Gú ìPÓýp ìlAo ôAWþ ko ðËp âpÖPú ìþ|yõk,

ÞBø{ ðzBó kAkû|Aðl. Aüò üBÖPú ìzBGú OdÛýÛBR oôÞõó(2),

ìõoüw(31) ô ìõoüw ô Glèþ(41) AuQ. Aüò KtôøzãpAó ko

OdÛýÛBR mÞp ylû ko GBæ| koüBÖPñl Þú ÞBø{ ìPõuÈ ÖpAgñBÿ ôAsâBó

OBCüýlÞññlû AyßBë Aüò GýíBoAó ko cBÖËú ÞõOBû ìlR ìþ|GByl. AèHPú

AgPç|Ù kô âpôû ypÞQ|Þññlû ko Aüò Ktôø{ ko ìlAo ôAWþ ìÏñBkAo

ðHõkû AuQ. Aüò üBÖPú ìzBGú OdÛýÛBR oôÞõó(2) ô ìõoüw(51, 31)

Gõkû AuQ. @ðùB ðýr Gú Aüò ðPýXú ouýlðl Þú Îíéßpk ìpôo møñþ ô

mgýpû ôAWþ ko âpôû GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ðpìBë ô ìñBuI AuQ . ko

qüpuývPî AWpA Þññlû ìpÞrÿ kô âpôû ypÞQ|Þññlû ko Ktôø{ O×BôR

ìÏñBkAo ðzBó kAkû|Aðl. üBÖPú|øBÿ Ktôø{ cBÂp ko Aüò qìýñú ìzBGú

üBÖPú|øBÿ Glèþ ô øíßBoAð{(61) ô oôÞõó(2) AuQ. Aüò ìdÛÛBó

koüBÖPñl Þú ko ÖÏBèýQ|øBÿ OÏÛýI GýñBüþ Gýò kô âpôû GýíBoAó ìHPç| Gú

@èrüíp ô øíPBüBðzBó O×BôR GpWvPú|Aÿ ôWõk kAok. Gú|Æõo ìzBGú

Gßp(71) ðýr ko OdÛýÜ gõk ðzBó kAk Þú AyßBë cBÖËú ÖÏBë ko

GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ìpGõÉ Gú @uýI ko qüpuývPî AWpA Þññlû

ìpÞrÿ AuQ. Þéloôó ô øíßBoAð{(81) ðýr GB Gpouþ GýíBoAó @èrAüíp

ô kìBðw GB AWvBï èõÿ1 Gú Aüò ðPýXú ouýlðl Þú GýíBoAó ìHPç| Gú

@èrAüíp ko qüpuývPî AWpA Þññlû ìpÞrÿ AyßBæ|R GpWvPú|Aÿ ðzBó

ìþ|køñl. kô âpôû ypÞQ|Þññlû ko Aüò Ktôø{ ko OõAðíñlÿ koá

Wíç|R O×BôR qüBkÿ ðzBó kAkðl, Gú|âõðú|Aÿ Þú GýíBoAó ìHPç| Gú

@èrAüíp ko koá Wíç|R Ký̀ýlû, ÂÏý×Pp Aq uBèíñlAó uBèî Îíê

Þpkðl. Aüò üBÖPú ìzBGú OdÛýÛBR oôÞõó(2) AuQ. ko OdÛýÛBR

oôÞõó GýíBoAó ko koá Wíç|R Æõæ|ðþ kAoAÿ kô Gñl k̂Bo ìzßê

Gõkðl, AìB ko koá Wíç|R Ký̀ýlû ðdõÿ AyßBë ðzBó ðlAkðl. AìB ko

ìÛBGê WBuQ ô ÞBoKñPp(8) ÎñõAó Þpkðl Þú GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ko

koá Wíç|R Ký̀ýlû ðdõÿ AyßBë ðzBó ìþ|køñl. Gp AuBx ðËpAüò

kô ìdÛÜ, OõAðBüþ uBgPBouBqÿ ðdõ Wíç|R, Gú cBÖËú ÖÏBë

1- Lewy Bodies
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Þç|ìþ|ôAGvPú AuQ, ko cBèþ Þú oôÞõó(2) ìÏPÛl AuQ AyßBë

GýíBoAó ìHPç| Gú@èrAüíp ko koá Wíç|R Ký̀ýlû AcPíBæ|«

ìñÏßw|Þññlû @uýI Aüò GýíBoAó ko OÏlAkÿ Aq ÖpAüñløBÿ yñBgPþ

AuQ Þú koüBÖQ ìÏñþ Aq Wíéú oA GpÎùlû kAok. Gú|âõðú|Aÿ Þú Öpk ko

cBÖËú ìÏñBüþ ô üB OÇHýÜ ìdPõAÿ ârAoû|Aÿ Wíéú GB O¿õüp k̂Bo

AyßBë ìþ|yõk.

üBÖPú|øBÿ Gú kuQ @ìlû Aq @ðBèýrøBÿ øíHvPãþ ko Aüò OdÛýÜ

AÆç|ÎBR qüBkÿ ko qìýñú AoOHBÉ Gýò @uýI AWpA Þññlû ìpÞrÿ ô @uýI

koá Wíç|R ko GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ÖpAøî Þpkû AuQ. Gp ÆHÜ Aüò

AÆç|ÎBR, Gh{ AWpA Þññlû ìpÞrÿ ko GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp GB koá

Wíç|R ko Aüò GýíBoAó øíHvPãþ GBæ|üþ kAok.

ðPýXú| âýpÿ

Gp AuBx üBÖPú|øBÿ OdÛýÜ cBÂp ô øí̀ñýò ðPBüY Ktôø{|øBÿ ÚHéþ

ìþ|OõAó â×Q Þú ìlAo ôAWþ ko GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp Îíéßpk

ìñBuHþ kAok ô yBül GPõAó â×Q Þú ÞBø{ ÖpAgñBÿ ôAsâBó ìlAo ôAWþ

(clAÚê Gú|Æõo ìvPÛýî), ìpGõÉ Gú Aüò WrF Aq cBÖËú ðíþ|GByl.

GB OõWú Gú øíHvPãþ GBæ|ÿ Gh{ AWpA Þññlû ìpÞrÿ ko GýíBoAó ìHPç|

Gú @èrAüíp GB koá Wíç|R ko Aüò GýíBoAó yBül GPõAó â×Q Þú ìñBGÐ

ìõok AuP×Bkû ko koá Wíéú GB AWpA Þññlû ìpÞrÿ ìzPpá AuQ. üÏñþ

@uýI ko AWpA Þññlû ìpÞrÿ GB @uýI ko OõAðíñlÿ AuP×Bkû Aq ìÏñþ ô

OÇBGÜ Wíéú ÿ yñýlû ylû GB O¿õüp AoADú ylû ìpOHÈ AuQ. ko ôAÚÐ

ìþ|OõAó â×Q Þú GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ko GpðBìú oürÿ ô AWpAÿ

AÎíBèþ ðËýp AuP×Bkû Aq cBÖËú ÖÏBë, OÏÛýI GýñBüþ– ÖÃBüþ ô OÇHýÜ

Wíéú GB O¿õüp Þú ðýBqìñl ÞñPpë @âBøBðú øvPñl GB kyõAoÿ oôGpô

ìþ|GByñl. ko ôAÚÐ GýíBoAó ìHPç| Gú @èrAüíp ðvHQ Gú uBèíñlAó uBèî,

ko ÊpÖýQ cBÖËú ÖÏBë ÞBø{ ðzBó ìþ|køñl ô AgPç|ë koá Wíéú ko

@ðùB ìpGõÉ Gú ìñBGÐ ÞBø{|üBÖPú cBÖËú ÖÏBë ìþ|GByl Þú GB AWpA Þññlû

ìpÞrÿ øíHvPãþ GBæ|üþ kAok.

Kw Aq GdU AWíBèþ ko ìõok AøíýQ ðËpÿ üBÖPú|øBÿ Ktôø{

cBÂp, ÚBGê mÞp AuQ Þú AøíýQ GBèýñþ üBÖPú|øBÿ cB¾ê Aq Aüò

Ktôø{ ko GpðBìú oürÿ ¾dýe koìBó ô AoOHBÉ GB Aüò GýíBoAó ìñÏßw

ìþ|yõk. Gú ðËp ìþ|oul Þú GBül ko GpðBìú|oürÿ GpAÿ AÖrAü{ Þý×ýQ

AoOHBÆþ GýíBoAó, OõWú GýzPpÿ ðvHQ Gú uBgPBo Wíç|R ìõok

AuP×Bkû @ðùB ðzBó kAk ô øñãBï ¾dHQ ô OÏBìê GB Aüò AÖpAk Aq

uBgPBoøBÿ uBkû|Op qGBó AuP×Bkû Þpk. øí̀ñýò GBül OõWú kAyQ Þú

ÖpAüñløBÿ ÞñPpë ðËýp OõWú @âBøBðú ko ÞBø{ ÖpAgñBÿ cBÖËú Aüò

GýíBoAó ðÛ{ ìùíþ kAok ô GBül ko GpðBìú koìBó ìõok OõWú ÚpAo âýpk. Gú

øpcBë O¿íýî|âýpÿ ÚÇÏþ ko qìýñú ìBøýQ @uýI koÞþ GýíBoAó

ìHPç| Gú @èrAüíp ðýBqìñl OdÛýÛBR GýzPp ô koðËp âpÖPò WñHú|øBÿ ÞBìê

Aüò Klülû ìþ|GByl.

Ozßp ô ÚlokAðþ

ko KBüBó æ|qï AuQ Aq upÞBo gBðî ¾Bèdþ, ìlüpüQ AðXíò @èrAüíp

AüpAó ô @ÚBÿ kÞPp ðýéþ|Kõo Gú|gBÆp øíßBoÿ ¾íýíBðú|yBó ko ìpAcê

AWpAÿ Aüò OdÛýÜ OÛlüp ô Ozßp yõk.
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