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Objective Developmental language disorder is a type of language disorder that starts in childhood and can 
involve all language levels. This disorder is not specific to language; other skills, such as cognitive skills, are also 
damaged in these children. Executive functions are one of the highest cognitive levels studied in these children 
in recent years. This study investigates the performance of two parts of executive functions, including selective 
attention and problem-solving/organization, and their relationship with language variables in these children.
Materials & Methods This was a descriptive-analytical and cross-sectional comparative study. The partici-
pants of this research included 56 normal children and 20 children with developmental language disorders 
in the age range of 5 to 8 years. All the subjects were examined using the tower of London test, stroop task 
(the moon and the sun) to assess executive functions and verbal fluency test, and Persian language devel-
opment battery to assess language functions. All analysis was done using the SPSS software, version 18.
Results According to the findings of this research, both groups of participants showed significant differences 
in the linguistic variables of syntactic complexity and syntactic comprehension (P<0.05); however, no signifi-
cant difference was seen in other language variables, including verbal fluency, type-token ratio, number of 
utterances, and repetition. In executive function skills, an important difference was observed in the number 
of errors made during the tower of London test (P<0.05). However, in other components of this test, includ-
ing total score, total time, delay time, and task completion time, as well as selective attention skills, there 
was no difference between the two groups. On the other hand, there was a correlation between selec-
tive attention and verbal fluency, as well as between problem-solving/organization skills and the linguistic 
variables of type-token ratio, number of utterances, syntactic comprehension and verbal fluency (P<0.05).
Conclusion Children with developmental language disorder performed weaker than their normal peers at dif-
ferent language levels as well as in some executive function skills. There is a causal relationship between some 
language deficits and executive function deficits. More research is needed to confirm or reject this hypothesis.
Keywords Developmental language disorder, Verbal fluency, Specific language disorder, Language, Ex-
ecutive functions 
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Introduction

evelopmental language disorder (DLD) 
describes individuals who, during a 
known biomedical condition, have prob-

lems with language that affect daily functioning and life-
long functioning [1]. Until 2017, this disorder was 
known as specific language impairment (SLI); however, 
Bishop proposed the label of DLD for SLI this year. In 
this disorder, despite having intellectual, social, emo-
tional and normal hearing functions, the child is delayed 
in acquiring language skills. These children have major 
deficits in language learning and will not be able to com-
pensate for these deficits until the age of 5 years [2]. This 
disorder is common and it is estimated that on average 
two children in each class have this disorder [3]. Chil-
dren with DLD have different degrees of damage in dif-
ferent parts of language comprehension and expression. 
These damages are manifested in the aspects of seman-
tics and grammar [4]. For example, this has been ob-
served in various studies that these children have a short-
er mean length of utterance. They also have limitations 
in the use of syntactic structures [5] and weaker perfor-
mance in vocabulary development, word definition [6], 
and storytelling [7]. Studies conducted in recent years 
on this disorder have shown that these children are not 
only impaired in language skills but also in other skills, 
including cognitive skills [4-6]. Among the cognitive 
domains that have been investigated in these children in 
recent years is the domain of executive functions. Ex-
ecutive functions play an important role in language pro-
cessing [8] and they are one of the underlying processes 
involved in cognitive performance. These processes in-
clude behaviors such as self-regulation, self-initiation, 
cognitive flexibility, planning, response inhibition, sus-
tained attention, selective attention, shifting, organizing, 
and working memory [9]. These skills are involved in 
solving complex and new problems and it is thought that 
they arise through language [10]. In this research, two 
skills of selective attention and problem-solving/organi-
zation have been investigated. Selective attention means 
avoiding the interference of irrelevant information (ei-
ther as a dominant response or as a non-dominant re-
sponse) and choosing information related to the goal 
[11]. The organization also includes a series of stages of 
problem analysis, testing solutions, creating possible so-
lutions, and modifying behavior or changing strategies 
when a solution is not successful. This ability is often 
associated with the prefrontal cortex [12, 13]. Research 
conducted on the relationship between executive func-

tion and language processing in children with DLD 
shows that tasks related to language processing, such as 
sentence comprehension are largely influenced by ex-
ecutive function [14]. Many children with DLD perform 
at a slower speed in cognitive tasks and complex lan-
guage tasks than their normal peers, and their perfor-
mance patterns are different [15-20]. One of the reasons 
for these problems, or at least part of them, can be the 
existence of deficits in executive functions. However, 
due to the few studies conducted in this area on children 
with DLD, this disorder is still not well understood [21, 
22]. Various studies have investigated specific aspects of 
executive function, such as working memory and inhib-
itory responses in children and adults with DLD. For 
example, according to several studies, children with 
DLD have deficits in verbal working memory. These 
deficits have been shown in various tasks, such as non-
word repetition, listening span, and dual processing of 
sentence comprehension [22, 23]. Vugs et al. (2014) in a 
study investigated executive functions, including work-
ing memory in children with DLD. The results of this 
study showed that children with DLD performed weaker 
than normal peers in cognitive skills including working 
memory in both the verbal and visual-spatial sections. 
Deficits in executive functions included problems in 
shifting, inhibition, planning/organization and emotion-
al control, and the relationship pattern between working 
memory function and executive function behaviors was 
also different in the two groups [24]. Flores Camas-
Camas and Leon-Rojas (2023), who reviewed the stud-
ies conducted in the field of SLI and executive function 
in school-age children, stated that the cognitive skills of 
children with SLI in terms of inhibition, processing ca-
pacity, planning and organization, attention, verbal rea-
soning, and logic are limited. Accordingly, they have 
fewer cognitive resources and cannot use them effec-
tively. The findings of this study showed that children 
with SLI have deficits, low academic performance, and 
sometimes, serious disorders in the development of ex-
ecutive function compared to normal peers aged 3 to 4 
years. The most observed changes were in attention, 
working memory (including auditory memory, phono-
logical memory, and visual/verbal memory), processing 
speed, planning, inhibition, cognitive flexibility and in-
ner speech. The above results are due to the view that 
language development may have a significant impact on 
the acquisition and development of executive function, 
and both of them are necessary for cognitive develop-
ment [25]. Blom and Boerma (2019) examined the rela-
tionship between language skills and executive func-
tions with lexical and syntactic development in 117 
children with and without DLD. Their study showed that 
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both groups showed stable lexical and growth in syntac-
tic skills. In children with DLD, syntactic skills and ex-
ecutive functioning, including interference control, se-
lective attention, and working memory were predictive 
of vocabulary skills. However, in the group of normal 
children, vocabulary skills were predictive of executive 
performance. The mean scores of selective attention and 
interference control in children with DLD were higher 
than the group of normal children, but in working mem-
ory tasks, normal children obtained higher scores [26]. 
Kapa and Erickson (2020) also examined the relation-
ship between executive function and word learning in 
normal preschool children and children with DLD. The 
results showed that the performance of children with 
DLD in all sections of executive function, including 
shifting, short-term memory, working memory, selec-
tive attention, inhibition and language skills of word 
learning was weaker than normal peers. The findings 
showed that children with DLD were weaker in word 
learning than normal peers, and also preschoolers were 
weak in learning new words for familiar objects. The 
results of this study support the relationship between ex-
ecutive function and vocabulary learning in children 
with and without DLD [17]. In another study, Ralli et al. 
(2021) examined working memory, executive function, 
and verbal fluency concerning non-verbal intelligence in 
Greek-speaking school-age children. The studied age 
group was 8 to 9 years old and included one group of 
children with DLD and another matched normal group. 
Data analysis showed that children with DLD have 
earned scored lower in non-verbal intelligence measures 
than the normal peer group, but had better scores in 
working memory capacity, verbal fluency (phonetic and 
semantic), updating, and monitoring [21]. Finneran et al. 
(2009) studied sustained attention in the two compo-
nents of accuracy and response time. The results showed 
that children with DLD had a weaker performance than 
the normal group in terms of accuracy, but their response 
speed was not significantly different from the normal 
group [27]. Among the researchers conducted in Iran, 
we can refer to Haresabadi et al.’s study (2021), in which 
they investigated grammatical and lexical language 
functions and theory of mind skills in two groups of chil-
dren with high-functioning autism and DLD and com-
pared them with normal children. The results of this re-
search showed that both groups of children with 
impaired skills performed worse than their normal peers 
[28]. Also, Yazdani et al. (2012) investigated the effect 
of non-word repetition tasks on the linguistic variables 
of children with DLD. According to this research, most 
of the studied children showed improvement in their 
language indicators [29]. Despite the studies that have 

investigated executive function in children with DLD 
worldwide [30] and in Iran [28, 29], the relationship be-
tween executive function and language deficits is still 
unknown. Considering that most of these studies have 
been conducted on English-speaking children [31], it is 
necessary to produce similar research in the Persian lan-
guage. Due to the importance of executive function in 
developmental disorders, many studies have been con-
ducted on executive function in other developmental 
disorders such as autism, learning disability, and atten-
tion-deficit/hyperactivity disorder [32-36]. Understand-
ing the relationship between language skills and execu-
tive function in children with DLD is essential for 
clinical use in this field because by identifying the side 
areas of disorders in these children, a more suitable 
treatment program can be designed for the weak aspects 
of language. On the other hand, by more closely examin-
ing the relationship between different aspects of lan-
guage skills and executive functions, existing theories in 
this field can be improved. In this study, those linguistic 
skills were investigated, and according to various stud-
ies, DLD children have more problems in this field and 
are often considered as a criterion for differential diag-
nosis of children with and without DLD [7]. Also, selec-
tive attention was chosen from executive functions be-
cause it is a basic skill and most executive functions are 
based on it [37]. Also, the skill of organization/problem 
solving was chosen as a skill that has existed since the 
beginning of children’s development and gradually 
grows, and having this knowledge does not necessarily 
mean solving the existing problem. Rather, it can facili-
tate the transfer of knowledge from one situation to an-
other [38]. Hence, this study investigates the relation-
ship between linguistic variables (including type-token 
ratio, number of utterances, syntactic complexity, syn-
tactic comprehension, repetition and verbal fluency) and 
executive function (including selective attention and or-
ganization/problem-solving) in 5 to 8-year-old Persian-
speaking children with and without DLD. 

Materials and Methods

The current study is descriptive-analytical and cross-
sectional-comparative, in which the subjects were evalu-
ated using executive functions and language assessment 
tools. The studied sample included 56 normal children 
(26 boys and 30 girls) 5 to 8 years old (preschool, first 
and second elementary school) and 20 children with 
DLD (12 boys and 8 girls) 5 to 8 years old (preschool, 
first and second elementary school). These two groups 
were matched in terms of intelligence quotient (general 
intelligence quotient above 85 in the Wechsler test), 
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chronological age and educational level. Children with 
DLD were selected from the available sampling method 
among the referrals to learning disability centers and 
public and private rehabilitation clinics in Tehran City, 
Iran, according to the inclusion and exclusion criteria. 
A cluster sampling method was used to sample the chil-
dren of the peer group. First, several normal schools 
from 10 schools in 5 education regions of Tehran City, 
Iran, including regions 10, 9, 8, 1 and 16 and then the 
number of classes in each school and the number of stu-
dents in each class were randomly selected. The inclu-
sion criteria were being 5 to 8 years old, monolingual 
in Persian, having normal non-verbal intelligence (85 
and above in the Wechsler test) and also for the group 
with DLD (based on the diagnostic criteria), obtaining 
a language test score of at least 2 standard deviations 
(in one of the language tasks) or at least 1.5 standard 
deviations (in two or more language tasks) lower than 
their age peers (using the Persian language development 
test). Meanwhile, the exclusion criteria included having 
any neurological disease and accompanying psychiatric 
disorders and having any visual or hearing impairment. 
To ensure the health of normal children, the child’s 
medical file was first referred to, and then two research-
er-made reporting forms (one for the teacher and one 
for the parents) were completed. To diagnose children 
with disorders, reporting forms (parents and teachers) 
in addition to the clinical diagnosis of 3 expert speech 
therapists (with an average professional age of 8 years 
who were active in the field of assessment and treatment 
of developmental disorders) based on DLD diagnostic 
criteria [1] and Persian language developmental battery 
[39] were used. After entering the desired samples into 
the study, the informed consent form and history taking 
were presented to the parents. After ensuring the ability 
of the subjects to work with the computer and familiariz-
ing themselves with the instructions for the test provided 
by the researcher, the neuropsychological computer tests 
of the tower of London, day and night Stroop [40], ver-
bal fluency [41] and parts of the Persian language de-
velopmental battery [39] was done by the participants. 

Study measurements and implementation methods

After selecting children with and without DLD, chil-
dren of both groups were evaluated in terms of language 
skills and executive functions. In the following, the 
structure and implementation method of the used tests 
are explained.

Tower of London test

The tower of London test is designed to evaluate at 
least two aspects of executive functions: Strategic plan-
ning and problem-solving. The test used in this research 
was prepared by the Sina Institute of Psychological 
Products. This test has good construct validity in mea-
suring people’s planning and organization. A correlation 
of 0.41 has been reported between the results of this 
test and the Proteus maze test. The reliability of this test 
is accepted and reported as 0.79 [42]. In this test, the 
subject makes the shape of the sample by moving the 
colored plates (green, blue, red) and placing them in the 
right place, with the minimum necessary movements. In 
each stage, the person is allowed to solve the problem 3 
times and the person must solve the example according 
to the instructions with the minimum necessary moves. 
At each stage, after success (and if the problem is not 
solved after 3 attempts), the next problem is provided to 
the subject. The variables of this test (the data obtained 
from this test) are total time, delay time, experience 
time, number of errors, and total score.

Day and night stroop test 

The day and night stroop test is the most widely used 
Stroop measure used for children. This task was first de-
signed by Gerstadt et al. in 1994. Accordingly, two sets 
of cards are used as follows: One set for the day and 
night condition and one set for the control condition. The 
examiner asks the subject to call it day when they see the 
image of the moon and call it night when they see the 
image of the sun. The images are presented to the sub-
ject in order (according to the predetermined sequence) 
and the results are recorded. The recorded information 
of this task included: the correct answers of the subject, 
the delayed response in each item, and the delayed re-
sponse in all items. The validity of this assignment is 
90 [40]. In this study, this task was implemented using 
the DMDX software, version 4 The sequence of 16 im-
ages of the moon and the sun was designed in computer 
form (according to the original pattern of the initial test) 
and the children’s answers were recorded orally using a 
microphone and in written form. The microphone was 
fixed on the microphone stand at a distance of 15-20 cm 
from the subject. The time interval between each item 
and the next item was considered to be 2000 ms. To 
check the internal validity of the DMDX measurement 
tool, the Cronbach α test was performed on the items of 
this tool. According to the results, the Cronbach α es-
timated for this tool is 0.899, which is considered ex-
cellent for research purposes. In this research, this task 
was used to investigate selective attention. Meanwhile, 
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to investigate the linguistic variables, the verbal fluency 
task and Persian language developmental battery have 
been used. The measured variables included verbal flu-
ency (semantic), type-token ratio, number of utterances, 
complexity, and syntactic understanding and repetition. 

Persian language developmental battery

The Persian language developmental battery was de-
signed by Nilipour in 2015 as a research project at the 
University of Social Welfare and Rehabilitation Sci-
ences, and it is based on the Gopnic 5 test. It was then 
developed after cultural and linguistic adaptions for the 
Persian language. The Cronbach α (internal consistency 
coefficient) of this test, which was performed on 60 
Persian-speaking 5-10-year-old children, was 0.9. This 
test has 9 sub-tests to evaluate language skills, which 
include pointing, grammatical judgment, grammatical 
modification, derivational morphemes, verb tense, lis-
tening comprehension, Vag test, syntactic comprehen-
sion, and repetition. After the test, the language profile 
of each child with DLD was obtained in each of the 
above nine subtests [39]. 

Verbal fluency test

Verbal fluency is examined in the two following ways: 
Semantic fluency and phonemic fluency [41]. In the cur-
rent research, semantic fluency was considered. There 
are several tests to assess this skill, but the most com-
mon one is naming fruits and animals to evaluate se-
mantic fluency [43]. These tasks are often used in neuro-
psychological evaluations and research projects [44]. In 
this test, the subject was asked to remember and say as 
many names of fruits and animals (first from the group 
of fruits and then from the group of animals) within 1 
min (for each semantic category). The number of spoken 
words (repeated words, words that were not included in 
the intended semantic classes, or self-made words are 
not counted) were counted and compared and analyzed. 
The research data were analyzed using the SPSS soft-
ware, version 18. Meanwhile, to analyze the data, the 
Kolmogorov–Smirnov test was used to check the data 
distribution, the independent t-test was used to check 
the difference between the two studied groups, and the 
Pearson correlation was used to check the relationship 
between executive function and language deficits in 
children with DLD.

Results 

Considering that the distribution of data in the normal 
and impaired group in language skills and executive 

functions was normal (P>0.05), using the Kolmogorov-
Smirnov test, parametric tests were conducted to com-
pare the variables. Table 1 demonstrates the demograph-
ic information of the subjects.

Meanwhile, Table 2 shows the Mean±SD and inde-
pendent t-test results in language variables to inspect the 
difference between the two groups in these components.

According to Table 2, the average language scores of 
the group without DLD are higher than the group of 
children with DLD, but this difference in verbal fluency 
test was not significant between the two groups. Also, 
the mean type token ratio, the number of utterances, and 
repetition did not differ significantly (P>0.05). There 
was a significant difference between the two groups in 
linguistic indexes of complexity and syntactic under-
standing (P<0.05). 

To compare the ability of the two research groups in 
selective attention, as one of the components of execu-
tive functions, the day and night Stroop test was used. 
Table 3 shows the Mean±SD of the scores related to the 
number of correct answers as well as the reaction time 
to the Stroop test items, as well as the results of the inde-
pendent groups t-test to study the significant differences 
between the two groups in this component.

According to Table 3, the two groups did not show 
any significant difference in reaction time or any of the 
components of selective attention, which indicates the 
correct answers in the Stroop test (P>0.05).

The tower of London test was used to compare two 
groups of subjects in problem-solving/organization abil-
ity, as one of the components of executive functions. 
Table 4 demonstrates the Mean±SD of scores related 
to the number of errors, overall score, overall test time, 
delay time, and experience time, as well as the results of 
the t-test of independent groups to identify notable dif-
ferences between the two groups. 

According to Table 4, two groups showed a significant 
difference in the number of errors for problem-solving 
skills (P<0.05). There was no serious difference be-
tween the two groups for other components.

To investigate the relationship between executive func-
tions and language deficits in children with DLD, the 
Pearson correlation was used. The results of this study 
are shown in Table 5.
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According to the results of Table 5, in examining the 
relationship between selective attention skill and verbal 
fluency variable, a positive and significant correlation 
(r=0.30) was observed only between the two compo-
nents of the total score of selective attention and verbal 
fluency. Concerning problem-solving/organizing skills, 
between the components of the total score with type-to-
ken ratio (r=0.68) and syntactic understanding (r=0.52), 
total time with the number of utterances (r=0.46) and 
verbal fluency (r=0.32), delay time with type-token ratio 
(r=0.48) and verbal fluency (r=-0.27), experience time 

with verbal fluency (r=-0.30) significant correlations 
were observed.

Discussion

This study investigated the relationship between lan-
guage variables and executive functioning in children 
aged 5 to 8 years with and without DLD. The linguis-
tic variables investigated in this research included type 
token ratio, number of utterances, syntactic complexity, 
syntactic comprehension, repetition and verbal fluency. 
Among the executive functions, two skills of selective 

Table 1. The demographic information of the subjects

Gender (No.) Age (No.) Group

Boy (12)
Girl (8)

5-6 years (8)

Children with developmental language disorder6-7 years (6)

7-8 years (6)

Boy (26)
Girl (30)

5-6 years (17)

Children without developmental language disorder6-7 years (20)

7-8 years (19)

Table 2. The comparison of language performance between two groups of children with and without developmental language 
disorder

P*Mean±SDGroupTask

0.1
18.78±4.99Without DLD

Verbal fluency
16.69±4.58With DLD

0.5
0.79±0.11Without DLD

Type token ratio
0.77±0.13With DLD

0.4
12.51±6.06Without DLD

Number of utterances 
11.45±4.19With DLD

0.02
4.46±1.19Without DLD

Syntactic complexity (expression)
3.72±1.16With DLD

0
16.66±3.18Without DLD

Syntactic understanding
12.67±4.87With DLD

0.08
45.09±3.41Without DLD

Repetition
40.97±9.31With DLD

DLD: Developmental language disorder.�

* Independent t-test

Mowzoon H, et al. Executive Functions in Children With Developmental Language Disorders. RJ. 2024; 25(Special Issue):726-745.
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attention and problem-solving/organization were evalu-
ated. The results of the examination of language func-
tions showed that the average scores of children with-
out DLD in the verbal fluency test were higher than the 
group with DLD, however, there was no significant dif-
ference between the normal group and the group with 
DLD in this task (P<0.05). This finding was consistent 
with the results of Marini’s study [45]. In his study, chil-
dren with DLD responded similarly to the normal group 
in terms of the number of items mentioned in each se-
mantic class (household appliances, animals). However, 
the findings of the research are not aligned with the re-
sults of the Henry’s study [46]. This lack of alignment 
can be because semantic and phonetic verbal fluency 
has been investigated in this study and it has empha-

sized speed, number of errors, and change of clusters. 
Even in Ralli et al.’s study [21], it was demonstrated that 
children with DLD showed higher scores in the verbal 
fluency task. According to the different and sometimes 
contradictory findings in this field, this skill in children 
with DLD still needs further investigation. The two 
groups had significant differences only in the indexes 
of linguistic complexity and syntactic understanding 
(P<0.05). This finding is in line with the reports of 
Haresabadi et al. [28] and Hughes [23] who showed that 
language deficits, especially grammar, were impaired in 
these children. These deficits can occur both at the level 
of expression and at the level of comprehension. Paul 
also believes that these children are impaired at different 
linguistic levels, including syntax, semantics, phonol-

Table 3. Comparison of selective attention performance in two groups of children with and without developmental language dis-
order

P*Mean±SDGroupComponent

0.1
14.40±1.72Without DLD

Selective attention
13.46±3.94With DLD

0.1
1038±242.79Without DLD

Reaction time
916±376.91With DLD

DLD: Developmental language disorder.�

*Independent t-test

Table 4. Comparison of the performance for problem-solving/organization ability in two groups of children with and without de-
velopmental language disorder

P*Mean±SDGroupComponent

0
26.52±10.83Without DLD

Number of errors
35.33±12.17With DLD

0.5
20.23±4.60Without DLD

Overall score
19.27±6.79With DLD

0.9
666.74±216.75Without DLD

Overall time
671.32±199.78With DLD

0.5
128.53±35.12Without DLD

Delay time
136.787±57.76With DLD

0.7
530.02±182.04Without DLD

Experience time
547.79±178.94With DLD

DLD: Developmental language disorder.�

*Independent t-test
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ogy and grammar and the delay patterns show that our 
findings in this section are in line with Paul’s findings 
and theories [47]. According to the study by Nilipour 
et al. [39], children with DLD have serious deficits in 
syntactic understanding and mean length of utterance. 
Therefore, these two indexes can be used to diagnose 
DLD in the developmental Persian language battery. 

Examination of the selective attention showed that the 
two groups did not have significant differences in any 
of the components of selective attention, i.e. correct an-
swers in the Stroop test (t=1.423, P>0.05) and reaction 
time (t=1.604, P>0.05). This finding is contrary to the 
results of previous studies, including Kapa and Erik-
son’s research [17]. This discrepancy may be due to the 
difference in the tools used. Therefore, it is necessary to 
investigate this skill in children with DLD in future stud-
ies using other tests and in larger samples. 

Examining problem-solving/organization skills in nor-
mal children and children with DLD showed that the two 
groups showed a significant difference in the number of 
errors committed in the tower of London test (t=2.740, 
P<0.01). These results are consistent with the findings 
of the study of Bishop and Norbury [3] and Vugs et al. 
[24]. In all these studies, children with DLD have per-
formed weaker than their normal peers in organization 
and problem-solving skills.

Examining the relationship between linguistic vari-
ables and executive function variables showed a positive 
and significant correlation between the two components 
of the total score of selective attention and verbal fluen-
cy. The better the selective attention skill in children, the 
better verbal fluency has been seen in them. According 

to the study by Kapa and Erikson, there is a significant 
correlation between the two skills of selective attention 
and vocabulary learning in children with DLDs [17]. 
Previous findings, such as the studies of Molinari and 
Leggio [48] (2016) and Lezak [49] (2010) confirm the 
results of the present study. According to their research, 
it was seen that verbal fluency is strongly influenced by 
executive functions, especially attention and working 
memory. Also, the variety and range of words and how 
they are organized in the brain are related to the capacity 
of working memory and attention. 

In examining the relationship between problem-solv-
ing/organization skills and language variables, between 
the components of the total score with type-token ratio 
(r=0.68) and syntactic understanding (r=0.52), total time 
with the number of utterances (r=0.46) and verbal flu-
ency (r=0.32), delay time with type-token ratio (r=0.48) 
has a positive and significant correlation. Therefore, the 
better the problem-solving/organization skills in child-
hood, the more varied the type-token ratio, better syn-
tactic understanding, more utterances, and better verbal 
fluency. On the other hand, a negative and significant 
correlation has been seen between the delay time with 
verbal fluency (r=-0.27) and the task completion time 
with verbal fluency (r=-0.30). The longer the subject’s 
response time to the task presented in the Tower of Lon-
don test, the lower their verbal fluency score. Also, the 
longer the task was completed, the lower the child’s 
verbal fluency score. Considering that the development 
of problem-solving skills begins between the ages of 3 
and 5 years [50] and this stage coincides exactly with 
the stage of language development in which the sudden 
growth of syntactic and grammatical skills is seen in the 
child [47], the correlation In the important aspects of 

Table 5. Correlation between executive function variables and language variables in children with developmental language disorder

Verbal FluencyRepetitionSyntactic Un-
derstanding

Syntactic 
Complexity

Number of 
Utterances

Type Token 
RatioComponents

0.3031*-0.005-0.1540.0340.260-0.132Overall scoreSelective at-
tention 0.0660.0820.0820.0770.0490.116Reaction time

-0.1260.0250.0110.3830.0700.019Number of 
errors

Problem-solv-
ing/ organizing

0.1340.7260.524*0.283-0.02820.688*Overall score

0.326*0.3510.3800.3810.468*0.273Overall time

-0.274*0.6280.3790.2720.2940.480*Delay time

-0.306*0.2180.3320.3670.4640.173Experience 
time

1Correlation using two-sided test is significant at 0.05 level.�

*There is a significant correlation. 
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grammar and syntax, including type-token ratio, verbal 
fluency, number of utterances, and syntactic understand-
ing, it can be explained with problem-solving/organiza-
tional performance in these children by relying on the 
simultaneity of the evolutionary developmental stages 
of these two skills. 

Conclusion 

Executive function deficits can be related to language 
impairments. One of the possible explanations can be 
the initial formation process of executive functions dur-
ing growth. To reject or confirm this assumption, more 
investigations are needed using more accurate tools. 
Also, the use of non-linguistic assessment tools can 
provide more accurate information, because among the 
observations during implementation in this research, 
there was a deficiency in the verbal understanding of the 
test instructions and, on the other hand, a weakness in 
memorizing the rules of the tests. If it is possible to use 
measurement methods that involve fewer aspects of re-
ceptive and expressive language, we can say with more 
certainty the causal relationships between executive 
functions and language skills. According to the results 
of this research, it is necessary to examine cognitive 
skills, including executive functions, in the evaluation 
and treatment planning of children with DLD. Because 
it seems that a deficit in executive functions can affect 
their language skills. Despite the studies done so far, the 
relationship between executive functions and language 
skills is still not well known. Therefore, there is a need 
to conduct more research in this field with more accu-
rate tools, more subjects, and control of interfering fac-
tors. Nevertheless, improved language skills following 
executive function-focused treatments have provided 
initial support for a causal role of executive function in 
language deficits among children with DLD.
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مقاله پژوهشی

بررسی ارتباط متغیرهای زبانی و عملکردهای اجرایی در کودکان فارسی‌زبان 5-8 ساله 
با و بدون اختلال تکاملی زبان

هدف اختلال تکاملی زبان یکی از اختلالات زبانی است که در دوران کودکی شروع شده و می‌تواند تمامی سطوح زبانی را درگیر کند. این 
اختلال، ویژه زبان نیست بلکه مهارت‌های دیگر ازجمله مهارت‌های شناختی نیز در این کودکان آسیب دیده‌اند. عملکردهای اجرایی یکی 
از بالاترین سطوح شناختی هستند که طی سال‌های اخیر در این کودکان موردبررسی قرار گرفته‌اند. هدف پژوهش حاضر، بررسی دو 
بخش عملکرد اجرایی شامل توجه انتخابی و حل مسئله/سازمان‌دهی و ارتباط آن‌ها با متغیرهای زبانی شامل غنای واژگانی، تعداد گفته، 

پیچیدگی نحوی، درک نحوی، تکرار و روانی کلامی در کودکان با اختلال تکاملی زبان بود.
روش بررسی این مطالعه، توصیفی ـ تحلیلی و مقطعی ـ مقایسه‌ای است. شرکت‌کنندگان این پژوهش شامل 56 کودک طبیعی و 20 
کودک با اختلال تکاملی زبان در طیف سنی 5 تا 8 سال بودند. تمام آزمودنی‌ها با استفاده از آزمون‌های برج لندن و تکلیف استروپ ماه و 
خورشید )برای بررسی عملکرد اجرایی( و آزمون روانی کلامی و آزمون رشدی زبان فارسی )برای بررسی عملکردهای زبانی(، مورد ارزیابی 

قرار گرفتند. تحلیل‌های آماری این پژوهش با استفاده از نرم‌افزار SPSS نسخه 18 صورت گرفت. 
یافته‌ها طبق یافته‌های این پژوهش، دو گروه کودکان با و بدون اختلال تکاملی زبان در متغیرهای زبانی پیچیدگی نحوی و درک نحوی 
تفاوت معنی‌دار داشتند )P>0/05(. اما در سایر متغیرهای زبانی شامل روانی کلامی، غنای واژگانی، تعداد گفته و تکرار تفاوت معنی‌دار 
دیده نشد. در مهارت‌های عملکرد اجرایی نیز در تعداد خطای مرتکب‌شده در آزمون برج لندن تفاوت معنی‌دار دیده شد )P>0/05(، اما در 
سایر مؤلفه‌های این آزمون شامل نمره کل، زمان کل، زمان تأخیر و زمان انجام تکلیف و همچنین در مهارت توجه انتخابی بین دو گروه 
تفاوتی دیده نشد. ازطرف‌دیگر، بین توجه انتخابی و روانی کلامی و همچنین بین مهارت حل مسئله/سازمان‌دهی با متغیرهای زبانی غنای 

.)P>0/05( واژگانی ،تعداد گفته ،درک نحوی و روانی کلامی نیز همبستگی معنی‌دار وجود داشت
نتیجه‌گیری کودکان با اختلال تکاملی زبان در سطوح مختلف زبانی و همچنین در برخی از مهارت‌های عملکرد اجرایی ضعیف‌تر از کودکان 
طبیعی همتای خود عمل کردند. به نظر می‌رسد بین برخی از نقایص زبانی و نقایص عملکرد اجرایی رابطه علی وجود داشته باشد. جهت 

تأیید یا رد این فرضیه نیاز به پژوهش‌های بیشتر است.
کلیدواژه‌ها اختلال تکاملی زبان، روانی کلامی، آسیب ویژه زبانی، زبان، عملکردهای اجرایی
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مقدمه

کودکان دارای اختلال تکاملی زبانDLD( 1( افرادی هستند که 
در غیاب یک وضعیت زیست‌پزشکی شناخته‌شده، مشکلاتی در 
حوزه زبان دارند و این مشکلات بر عملکرد روزانه و مادام‌العمر 
آن‌ها تأثیر می‌گذارد ]1[. تا قبل از سال 2017، این اختلال با نام 
آسیب ویژه زبانیSLI( 2( شناخته می‌شد، اما بیشاپ و همکاران 
در این سال برچسب اختلال تکاملی زبان را برای آسیب ویژه 
دارا  علی‌رغم  اختلال، کودک  این  در   .]2[ کردند  زبانی مطرح 
بودن عملکردهای هوشی، اجتماعی، عاطفی و شنوایی طبیعی، 
در اکتساب مهارت‌های زبانی دچار تأخیر می‌شود. این کودکان 
نقایص عمده در یادگیری زبان دارند و قادر به جبران این نقایص 
تا سن 5سالگی نخواهند بود ]2[. این اختلال بسیار شایع بوده و 
تخمین زده می‌شود که به‌طور متوسط در هر کلاس، دو کودک 

به این اختلال مبتلا باشند ]3[. 

کودکان با DLD به درجات مختلف، آسیب‌هایی در بخش‌های 
این آسیب‌ها در جنبه‌های  دارند.  بیانی  و  زبان درکی  مختلف 
معناشناسی و دستور زبان بسیار نمود پیدا می‌کنند ]4[. برای 
مثال، مطالعات مختلف نشان داده‌اند این کودکان میانگین طول 
جمله کوتاه‌تری دارند. همچنین محدودیت‌هایی در استفاده از 
رشد  در  عملکرد ضعیف‌تری  و   ]5[ داشته  نحوی  ساختارهای 
واژگان، تعریف کلمه ]6[ و داستان‌گویی ]7[ دارند. مطالعاتی که 
داده  نشان  انجام شده،  اختلال  این  بر روی  اخیر  در سال‌های 
این کودکان نه‌تنها در مهارت‌های زبانی، بلکه در سایر مهارت‌ها 
 .]6-4[ هستند  نقص  دچار  نیز  شناختی  مهارت‌های  ازجمله 
این کودکان طی سال‌های  در  ازجمله حوزه‌های شناختی که 
اخیر موردبررسی قرار گرفته، حیطه عملکردهای اجرایی3 است. 
عملکردهای اجرایی نقش مهمی در پردازش زبان ایفا می‌کنند 
]8[ و یکی از پردازش‌های زیربنایی درگیر در عملکرد شناختی 
هستند ]9[. این پردازش‌ها شامل رفتارهایی مانند خود‌نظارتی4، 
شناختی8،  انعطاف‌پذیری  برنامه‌ریزی7،  خودآغازگری6،  تغییر5، 
بازداری پاسخ9، توجه پایدار10، توجه انتخابی11، سازمان‌دهی12 و 
حافظه فعال13 هستند ]9[. این مهارت‌ها در حل مسائل پیچیده 
و جدید درگیر می‌شوند و تصور می‌شود که به‌واسطه زبان پدید 

می‌آیند ]10[. 

1. Developmental Language Disorder (DLD)
2. Specific Language Impairment (SLI)
3. Executive functions
4. Self-regulation
5. Shifting
6. Self-initiation
7. Planning
8. Cognitive flexibility
9. Response inhibition
10. Sustain attention
 11. Selective attention
12. Organizing
13. Working memory

در این پژوهش به‌طور خاص دو مهارت توجه انتخابی و حل 
انتخابی  توجه  گرفته‌اند.  قرار  موردبررسی  مسئله/سازمان‌دهی 
به‌معنای اجتناب از تداخل اطلاعات نامربوط )چه به‌عنوان پاسخی 
غالب و چه به‌عنوان پاسخی غیرغالب( و انتخاب اطلاعات مرتبط با 
هدف است ]11[. سازمان‌دهی نیز به‌طورکلی شامل مجموعه‌ای از 
مراحل تحلیل مشکل، ایجاد راه‌حل‌های ممکن، آزمودن راه‌حل‌ها 
و اصلاح رفتار یا تغییر استراتژی‌ها در زمانی است که یک راه‌حل 
موفقیت‌آمیز نباشد. این توانایی اغلب با کورتکس پری‌فرونتال 
ارتباط  درباره  تحقیقات صورت‌گرفته   .]13 ،12[ است  مرتبط 
بین عملکرد اجرایی و پردازش زبان در کودکان با DLD نشان 
می‌دهند تکالیف مربوط به پردازش زبان مانند درک جمله تا 
حد زیادی تحت تأثیر عملکرد اجرایی هستند ]14[. بسیاری 
از کودکان با DLD در تکالیف شناختی و تکالیف پیچیده زبانی 
نسبت به همسالان طبیعی خود، با سرعت کمتری عمل می‌کنند 
و الگوی عملکرد آن‌ها متفاوت است ]15-20[. یکی از دلایل 
این مشکلات، یا حداقل بخشی از آن‌ها، می‌تواند وجود نقص در 
عملکردهای اجرایی باشد. هرچند به‌دلیل مطالعات اندکی که در 
این حوزه بر روی کودکان با DLD انجام شده است، ماهیت این 

نقص هنوز به‌درستی مشخص نیست ]21، 22[.

تحقیقات مختلفی بخش‌های خاصی از عملکرد اجرایی مانند 
حافظه فعال و پاسخ‌های بازدارنده را در کودکان و بزرگسالان با 
DLD بررسی کرده‌اند. برای مثال، چندین مطالعه نشان داده‌اند 
کودکان با DLD در بخش حافظه فعال کلامی نقص دارند. این 
نقایص در تکالیف مختلفی مانند تکرار ناکلمه، فراخنای گوش 
شده‌‌اند  داده  نشان  جملات15  درک  دوگانه  پردازش  و  دادن14 
]22، 23[. واگس و همکاران در مطالعه‌ای به بررسی عملکردهای 
اجرایی ازجمله حافظه فعال در کودکان با DLD پرداختند. نتایج 
این مطالعه نشان داد کودکان با DLD در مهارت‌های شناختی 
دیداری  هم  و  کلامی  بخش  در  هم  فعال،  حافظه  ازجمله 
فضایی، ضعیف‌تر از کودکان طبیعی عمل می‌کنند. نقایص در 
عملکردهای اجرایی شامل مشکلاتی در بازداری، تغییر، کنترل 
هیجانی و برنامه‌ریزی/سازمان‌دهی بود و همچنین الگوی ارتباط 
بین عملکرد حافظه فعال و رفتارهای عملکرد اجرایی نیز در دو 

گروه با هم تفاوت داشت ]24[. 

کاماس و روجاس که در یک مقاله مروری به بررسی مطالعات 
در  اجرایی  عملکرد  و  زبانی  ویژه  آسیب  حوزه  در  انجام‌شده 
توانایی‌های  که  کردند  بیان  پرداختند،  مدرسه  سن  کودکان 
ظرفیت  نظر  از  زبانی  ویژه  آسیب  به  مبتلا  کودکان  شناختی 
پردازش، بازداری، استدلال کلامی و منطقی، توجه، برنامه‌ریزی 
و سازمان‌دهی محدود است. این بدان معناست که آن‌ها منابع 
شناختی کمتری دارند و ممکن است نتوانند به‌طور مؤثر از آن‌ها 

14. Listening span
15. Dual processing sentences comprehension

هدا موزون و همکاران. بررسی ارتباط متغیرهای زبانی با و بدون اختلال تکاملی زبان در کودکان فارسی‌زبان 5-8 ساله
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استفاده کنند. یافته‌های این بررسی نشان داد کودکان با آسیب 
ویژه زبانی دارای نقص، علمکرد پایین و در برخی موارد اختلال 
جدی در رشد عملکرد اجرایی در مقایسه با کودکان طبیعی در 
در  دیده‌شده  تغییرات  بیشترین  تا 4سالگی هستند.  سنین 3 
حافظه فعال )شامل حافظه واجی، حافظه شنیداری و حافظه 
دیداری/کلامی( و به‌دنبال آن نقص در توجه، سرعت پردازش، 
درونی  گفتار  و  شناختی  انعطاف‌پذیری  برنامه‌ریزی،  بازداری، 
بوده است. به‌طورکلی می‌توان فرض کرد که نتایج فوق ناشی 
از این دیدگاه است که رشد زبان ممکن است تأثیر قابل‌توجهی 
بر اکتساب و توسعه عملکرد اجرایی داشته باشد و هر دوی آن‌ها 

برای رشد شناختی ضروری هستند ]25[. 

بلام و بوئرما به بررسی ارتباط مهارت‌های زبانی و عملکردهای 
 DLD اجرایی با رشد واژگانی و نحوی در 117 کودک با و بدون
پرداختند. مطالعه آن‌ها نشان داد هر دو گروه رشد واژگانی و 
نحوی پایداری داشته‌اند. در کودکان با DLD، مهارت‌های نحوی 
و عملکرد اجرایی شامل توجه انتخابی، کنترل تداخل16 و حافظه 
کاری، پیش‌بینی‌کننده مهارت‌های واژگانی بودند. اما در گروه 
عملکرد  پیش‌بینی‌کننده  واژگانی  مهارت‌های  طبیعی  کودکان 
اجرایی بودند. میانگین نمرات توجه انتخابی و کنترل تداخل در 
کودکان با DLD بالاتر از گروه کودکان طبیعی بود، اما در تکالیف 
حافظه فعال، کودکان طبیعی نمرات بالاتری کسب کردند ]26[. 

کاپا و اریکسون نیز به بررسی ارتباط بین عملکرد اجرایی و 
با  کودکان  و  طبیعی  پیش‌دبستانی  کودکان  در  واژه  یادگیری 
در   DLD با کودکان  عملکرد  داد  نشان  نتایج  پرداختند.   DLD
حافظه  انتخابی،  توجه  شامل  اجرایی  عملکرد  بخش‌های  تمام 
زبانی  مهارت  در  و  تغییر  بازداری،  فعال،  حافظه  کوتاه‌مدت، 
یادگیری واژه ضعیف‌تر از همسالان طبیعی بود. یافته‌ها نشان 
داد کودکان با DLD در یادگیری واژه نیز ضعیف‌تر از همسالان 
طبیعی بودند و همچنین پیش‌دبستانی‌ها در یادگیری کلمات 
جدید برای اشیای آشنا ضعیف بودند. نتایج این مطالعه از رابطه 
 DLD بین عملکرد اجرایی و یادگیری واژگان در کودکان با و بدون

حمایت می‌کند ]17[.

 در مطالعه‌ای دیگر، رالی و همکاران به بررسی حافظه فعال، 
با هوش غیرکلامی  ارتباط  عملکرد اجرایی و روانی کلامی در 
سنی  گروه  پرداختند.  یونانی‌زبان  مدرسه  سن  کودکان  در 
موردمطالعه 8 تا 9 سال و شامل یک گروه از کودکان با DLD و 
گروه همتاسازی‌شده طبیعی بود. آنالیز داده‌ها نشان داد کودکان 
با DLD در اندازه‌گیری‌های هوش غیرکلامی نمره کمتری نسبت 
به گروه همتای طبیعی گرفته‌اند، اما در ظرفیت حافظه فعال، 
به‌روزرسانی17، کنترل18 و روانی کلامی )واجی و معنایی( نمرات 

16. Interference control
 17. Updating

 18. Monitoring

بهتری کسب کرده‌اند ]21[. فینران و همکاران توجه پیوسته در 
دو مؤلفه دقت و مدت‌زمان پاسخ‌گویی را موردمطالعه قرار دادند. 
نتایج نشان داد کودکان با DLD از نظر دقت، عملکردی ضعیف‌تر 
نسبت به گروه طبیعی داشتند، اما سرعت پاسخ آن‌ها تفاوت 

محسوسی با گروه طبیعی نداشت ]27[. 

ازجمله پژوهش‌های انجام‌شده در ایران می‌توان به پژوهش 
بررسی  به  آن  در  که  کرد  اشاره  جعفرزاده  و  حارث‌آبادی 
عملکردهای زبانی دستوری و واژگانی و مهارت نظریه ذهن در 
دو گروه کودکان مبتلا به اوتیسم با عملکرد بالا و DLD و قیاس 
آن‌ها با کودکان طبیعی پرداختند. نتایج این مطالعه نشان داد 
هر دو گروه کودکان با اختلال در مهارت‌های ذکرشده ضعیف‌تر 
از همسالان طبیعی خود عمل کردند ]28[. همچنین یزدانی و 
همکاران در مطالعه خود به بررسی اثر تکلیف تکرار ناکلمه بر 
شاخص‌های زبانی کودکان با DLD پرداختند. طبق این پژوهش 
اکثر کودکان موردمطالعه در شاخص‌های زبانی خود بهبود نشان 

داده بودند ]29[. 

با وجود تحقیقاتی که در جهان ]30[ و در ایران ]28، 29[ 
به بررسی عملکرد اجرایی در کودکان با DLD پرداخته‌اند، ولی 
هنوز ارتباط بین عملکرد اجرایی و نقایص زبانی به‌وضوح شناخته 
نشده است. باتوجه‌به اینکه اکثر این مطالعات بر روی کودکان 
انگلیسی‌زبان صورت گرفته است ]31[، ضرورت انجام پژوهشی 
مشابه در زبان فارسی دیده می‌شود. البته به‌دلیل اهمیت عملکرد 
اجرایی در اختلالات رشدی، مطالعات بسیاری بر روی عملکرد 
اجرایی در سایر اختلالات رشدی مانند اوتیسم، ناتوانی یادگیری 

و نقص توجه/بیش‌فعالی انجام شده است ]36-32[.

فهم دقیق‌تر ارتباط بین مهارت‌های زبانی و عملکرد اجرایی 
در کودکان با DLD جهت استفاده‌های بالینی در این حوزه بسیار 
ضروری است؛ چون با مشخص شدن حیطه‌های جانبی اختلالات 
در این کودکان می‌توان برنامه درمانی مناسب‌تری برای جنبه‌های 
ضعیف زبانی طراحی کرد. ازسوی‌دیگر، با بررسی دقیق‌تر ارتباط 
بین جنبه‌های مختلف مهارت‌های زبانی و عملکردهای اجرایی 
می‌توان تئوری‌های موجود در این زمینه را ارتقا بخشید. در این 
مطالعه، آن دسته از مهارت‌های زبانی موردبررسی قرار گرفتند که 
براساس مطالعات مختلف، کودکان DLD مشکلات بیشتری در 
این زمینه دارند و اغلب به‌عنوان معیار تشخیص افتراقی کودکان با 
و بدون DLD در نظر گرفته می‌شوند ]7[. همچنین توجه انتخابی 
از بین عملکردهای اجرایی برگزیده شد، چون مهارتی پایه‌ای 
بوده و اغلب عملکردهای اجرایی بر پایه آن بنا می‌شوند ]37[. 
مهارت سازمان‌دهی/حل مسئله نیز به‌عنوان مهارتی انتخاب شد 
که از ابتدای تکامل کودکان وجود داشته و به‌تدریج رشد می‌کند. 
داشتن این دانش لزوماً به‌معنای حل مسئله موجود نیست، بلکه 
می‌تواند انتقال دانش را از یک موقعیت به موقعیت دیگر تسهیل 

کند ]38[.

هدا موزون و همکاران. بررسی ارتباط متغیرهای زبانی با و بدون اختلال تکاملی زبان در کودکان فارسی‌زبان 5-8 ساله

http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/index.php?slc_lang=fa&sid=1


پاییز 1403. دوره 25. شماره ویژه

738

بنابراین این مطالعه با هدف بررسی ارتباط بین متغیرهای زبانی 
)شامل غنای واژگانی، تعداد گفته، پیچیدگی نحوی، درک نحوی، 
تکرار و روانی کلامی( و عملکرد اجرایی )شامل توجه انتخابی و 
سازمان‌دهی/حل مسئله( در کودکان 5 تا 8ساله فارسی‌زبان با و 

بدون DLD انجام شد. 

روش‌ها

مطالعه حاضر از نوع توصیفی ـ تحلیلی و مقطعی ـ مقایسه‌ای 
سنجش  ابزارهای  از  استفاده  با  آزمودنی‌ها  آن  در  که  است 
عملکرد اجرایی و سنجش زبانی مورد ارزیابی قرار گرفتند. نمونه 
موردمطالعه شامل 56 کودک طبیعی و 20 کودک با DLD در 
دامنه سنی 5 تا 8 سال )پیش‌دبستانی، اول و دوم ابتدایی( بود. 
این دو گروه از نظر میزان بهره هوشی )هوشبهر کلی بالای 85 
در آزمون وکسلر(، سن تقویمی و پایه تحصیلی همتاسازی شدند. 

از  دسترس  در  نمونه‌گیری  شیوه  به  اختلال  دارای  کودکان 
بین مراجعه‌کنندگان به مراکز اختلال یادگیری و کلینیک‌های 
معیارهای  براساس  تهران  شهر  خصوصی  و  دولتی  توانبخشی 
گروه  کودکان  نمونه‌گیری  برای  شدند.  انتخاب  خروج  و  ورود 
همتا، از روش نمونه‌گیری خوشه‌ای استفاده شد. ابتدا تعدادی 
از مدارس عادی از 10 مدرسه 5 منطقه آموزش‌وپرورش تهران 
شامل مناطق 1، 8، 9، 10 و 16، سپس در هر مدرسه تعدادی از 
کلاس‌ها و در هر کلاس تعدادی از دانش‌آموزان به‌صورت تصادفی 

انتخاب شدند.

تمام،  سال  تا 8  داشتن سن 5  مطالعه،  به  ورود  معیارهای 
طبیعی  غیرکلامی  هوشبهر  داشتن  و  بودن  فارسی  تک‌زبانه 
 DLD 85 و بالاتر در آزمون وکسلر(، و به‌طور ویژه برای گروه با(
)براساس معیارهای تشخیصی( کسب نمره آزمون زبان حداقل 2 
انحراف‌معیار )در یکی از تکالیف زبانی( یا حداقل 1/5 انحراف‌معیار 
)در دو یا چند تکلیف زبانی( پایین‌تر از همتایان سنی )با استفاده 

از آزمون رشدی زبان فارسی( در نظر گرفته شد. 

معیارهای خروج از مطالعه نیز شامل ابتلا به هرگونه بیماری 
عصب‌شناختی و اختلالات روان‌پزشکی همراه و داشتن هرگونه 
اختلال بینایی یا شنیداری بود. جهت اطمینان از سلامت کودکان 
طبیعی، ابتدا به پرونده پزشکی کودک مراجعه شد و سپس دو 
برای  یکی  و  معلم  برای  )یکی  محقق‌ساخته  گزارش‌دهی  فرم 
والدین( تکمیل شد. برای تشخیص کودکان دارای اختلال نیز از 
فرم‌های گزارش‌دهی )والدین و معلم(، به‌علاوه تشخیص‌ بالینی 
3 کارشناس گفتاردرمانی )با میانگین سن حرفه‌ای 8 سال که در 
حوزه ارزیابی و درمان اختلالات رشدی فعالیت داشتند( براساس 
معیارهای تشخیصی DLD ]1[ و از آزمون رشدی زبان فارسی 
]39[ استفاده شد. پس از ورود نمونه‌های موردنظر به پژوهش، 
بعد  ارائه شد.  والدین  به  تاریخچه‌گیری  و  آگاهانه  فرم رضایت 
از اطمینان از توانمندی آزمودنی‌ها در کار با رایانه و همچنین 

آشنایی با دستورالعمل انجام آزمون که توسط پژوهشگر ارائه شد، 
آزمون‌های رایانه‌ای عصب‌روان‌شناختی برج لندن19، استروپ ماه 
و خورشید20 ]40[، روانی کلامی21 ]41[ و بخش‌هایی از آزمون 

رشدی زبان فارسی ]39[ توسط آزمودنی‌ها انجام شد. 

آزمون‌ها و روش اجرا

پس از انتخاب کودکان با و بدون DLD، کودکان هر دو گروه 
از نظر مهارت‌های زبانی و عملکردهای اجرایی مورد ارزیابی قرار 
گرفتند. در ادامه، ساختار و شیوه اجرای آزمون‌های استفاده‌شده 

توضیح داده می‌شود:

آزمون برج لندن

این آزمون برای ارزیابی حداقل دو جنبه از کنش‌های اجرایی 
یعنی برنامه‌ریزی راهبردی و حل مسئله تدوین شده است. آزمون 
مورداستفاده در این پژوهش از مؤسسه تولیدات روان‌شناختی 
سینا تهیه شد. این آزمون دارای روایی سازه خوب در سنجش 
این آزمون و  نتایج  افراد است. بین  برنامه‌ریزی و سازمان‌دهی 
است.  شده  گزارش  همبستگی 0/41  پرتئوس  مازهای  آزمون 
پایایی این آزمون مورد قبول و 0/79 گزارش شده است ]42[. در 
این آزمون، آزمودنی با حرکت دادن صفحه‌های رنگی )سبز، آبی، 
قرمز( و قرار دادن آن‌ها در جای مناسب، با حداقل حرکات لازم 
شکل نمونه را درست می‌کند. در هر مرحله سه‌بار به فرد اجازه 
حل مسئله داده می‌شود و فرد باید مطابق دستورالعمل با حداقل 
حرکات لازم مثال را حل کند. در هر مرحله پس از موفقیت )و در 
صورتی که پس از 3 کوشش مسئله حل نشد( مسئله بعدی در 
اختیار آزمودنی قرار داده می‌شود. متغیرهای این آزمون )داده‌های 
حاصل از انجام این آزمون( عبارت از زمان کل، زمان تأخیر، زمان 

آزمایش، تعداد خطا و نمره کل هستند.

تکلیف استروپ ماه و خورشید

 این تکلیف پرکاربردترین آزمون استروپی است که برای کودکان 
استفاده می‌شود. گرستات و همکاران، نخستین‌بار در سال 1994، 
این تکلیف را طراحی کردند. در این تکلیف دو مجموعه کارت 
استفاده شده است: یک مجموعه برای شرایط خورشید و ماه و 
یک مجموعه برای شرایط کنترل. آزمونگر از آزمودنی می‌خواهد 
با دیدن تصویر ماه آن را روز و با دیدن تصویر خورشید، آن را شب 
بنامد. تصاویر به‌ترتیب )طبق توالی ازپیش‌تعیین‌شده( به آزمودنی 
ارائه شده و نتایج ثبت می‌شوند. اطلاعات ثبت‌شده از این تکلیف 
شامل پاسخ‌های صحیح آزمودنی، پاسخ تأخیری22 در هر گویه و 
پاسخ تأخیری در تمام گویه‌ها هستند. اعتبار این تکلیف 0/90 به 
دست آمده است ]40[. در پژوهش حاضر، این تکلیف با استفاده 

19. Tower of London
20. Day and night stroop
 21.Semantic fluency
22. Latency response
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از نرم‌افزار DMDX نسخه 4، به‌صورت رایانه‌ای اجرا شد. توالی 16 
تصویر ماه و خورشید به‌صورت رایانه‌ای )طبق الگوی اصلی آزمون 
اولیه( طراحی شده و پاسخ کودکان به‌صورت شفاهی با استفاده 
فاصله  به‌صورت مکتوب ثبت شد. میکروفن در  از میکروفن و 
15-20سانتی‌متری آزمودنی به‌شکل ثابت بر روی پایه میکروفن 
قرار گرفت. فاصله زمانی ارائه بین هر گویه با گویه بعدی 2000 
میلی‌ثانیه در نظر گرفته شد. به‌منظور بررسی اعتبار درونی ابزار 
سنجش DMDX، آزمون آلفای کرونباخ بر روی آیتم‌های این ابزار 
اجرا شد. طبق نتایج، آلفای کرونباخ برآوردشده برای این ابزار، 
0/899 است که این میزان، برای اهداف پژوهشی عالی محسوب 
می‌شود. در پژوهش حاضر، از این تکلیف جهت بررسی توجه 
انتخابی استفاده شد. جهت بررسی متغیرهای زبانی از تکلیف 
روانی کلامی و آزمون رشدی زبان فارسی استفاده شده است. 
غنای  )معنایی(،  کلامی  روانی  شامل  سنجیده‌شده  متغیرهای 

واژگانی، تعداد گفته، پیچیدگی و درک نحوی و تکرار بودند.

آزمون رشدی زبان فارسی

نیلی‌پور و همکاران در سال 1385 آزمون رشدی زبان فارسی 
را در قالب طرح پژوهشی در دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت 
اجتماعی با الگوگیري از آزمون گاپنیك، با انطباق زبانی ـ فرهنگی 
این  درونی(  همسانی  )ضریب  کرونباخ  آلفای  کردند.  طراحی 
آزمون که بر روی 60 کودک 5-10ساله فارسی‌زبان اجرا شده، 
برای  زیرآزمون  دارای 9  آزمون  این  است.  آمده  به دست   0/9
ارزیابی مهارت‌های زبانی شامل بخش‌های نشان دادن، قضاوت 
افعال،  زمان  اشتقاقی،  تک‌واژهای  دستوری،  اصلاح  دستوری، 
درک شنیداری، آزمون واگ، درک نحوی و توانایی تکرار است. 
پس از اجرای آزمون، نیم‌رخ زبانی هر کودک با DLD در هریک از 

زیرآزمون‌های ‌9گانه بالا به دست آمد ]39[.

آزمون روانی کلامی

روانی کلامی به دو صورت روانی معنایی و روانی واجی بررسی 
است.  مدنظر  معنایی  روانی  حاضر  پژوهش  در   .]41[ می‌شود 
چندین آزمون براي بررسی این توانایی وجود دارد، اما رایج‌ترین 
آن‌ها نام بردن میوه‌ها و حیوانات جهت ارزیابی عملکرد روانی 

معنایی است ]43[. این تکالیف به‌فراوانی در ارزیابی‌هاي عصبی 
ـ روان‌شناختی و طرح‌هاي تحقیقاتی موردبررسی قرار می‌گیرند 
]44[. در این آزمون از آزمودنی خواسته می‌شد در مدت‌زمان یک 
دقیقه )برای هر طبقه معنایی( هر تعداد نام میوه و حیوان )ابتدا 
از گروه معنایی میوه و سپس از گروه معنایی حیوان( می‌تواند 
یادآوری کرده و بگوید. سپس تعداد واژگان گفته‌شده )واژگان 
تکراری، واژگانی که در طبقات معنایی موردنظر نبوده‌اند یا واژگان 
خودساخته محاسبه نمی‌شوند( شمرده شده و مورد مقایسه و 

تحلیل قرار گرفتند. 

تجزیه‌وتحلیل داده‌ها

داده‌های پژوهش به‌کمک نرم‌افزار SPSS نسخه 18 تحلیل و 
بررسی شدند. آنالیز داده‌ها با استفاده از آزمون کولموگروف ـ 
توزیع داده‌ها، آزمون تی مستقل24  بررسی  اسمیرنوف23 جهت 
جهت بررسی تفاوت بین دو گروه موردمطالعه و آزمون همبستگی 
پیرسون25 به‌منظور بررسی ارتباط بین عملکرد اجرایی و نقایص 

زبانی در کودکان با DLD انجام شد.

یافته‌ها

اسمیرنوف مشخص شد  ـ  آزمون کولموگروف  از  استفاده  با 
بنابراین   ،)P<0/05( است نرمال  داده‌ها در دو گروه  توزیع  که 
برای مقایسه بین متغیرها از آزمون‌های پارامتریک استفاده شد. 
اطلاعات جمعیت‌شناختی آزمودنی‌ها در جدول شماره 1 ارائه 

شده است.

جدول شماره 2 میانگین و انحراف استاندارد نمرات متغیرهای 
زبانی و نیز نتایج آزمون تی مستقل برای بررسی تفاوت بین دو 

گروه در این متغیرها را نشان می‌دهد. 

باتوجه‌به نتایج جدول شماره 2، میانگین نمرات زبانی گروه 
بدون DLD بالاتر از گروه کودکان با DLD بود، ولی این تفاوت 
در آزمون روانی کلامی، بین دو گروه معنی‌دار نبود. همچنین 

23. Kolmogorov-Smirnov
24. Independent samples t-test
25. Pearson correlation coefficient

جدول 1. توزیع فراوانی اطلاعات جمعیت‌شناختی آزمودنی‌ها

کودکان بدون DLD )تعداد(کودکان با DLD )تعداد(دسته‌بندیمتغیرها

جنسیت 
1226پسر

830دختر

سن )سال(

5-6817

6-7620

7-8619
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میانگین غنای واژگانی، تعداد گفته و تکرار تفاوت معنی‌داری 
نداشتند )P<0/05(. تفاوت معنی‌دار بین دو گروه در شاخص‌های 

 .)P>0/05( زبانی پیچیدگی و درک نحوی مشاهده شد

توجه  در  موردپژوهش  گروه  دو  توانایی  مقایسه  به‌منظور 
آزمون  از  اجرایی،  کارکرد  مؤلفه‌های  از  یکی  به‌عنوان  انتخابی، 
استروپ ماه و خورشید استفاده شد. جدول شماره 3، میانگین 
و انحراف استاندارد نمرات مربوط به تعداد پاسخ‌های درست و 
همچنین زمان واکنش به آیتم‌های آزمون استروپ، و نیز نتایج 
آزمون تی مستقل برای بررسی تفاوت بین دو گروه در این مؤلفه 

را نشان می‌دهد. 

طبق نتایج جدول شماره 3، دو گروه در هیچ کدام از مؤلفه‌های 
توجه انتخابی، یعنی پاسخ‌های صحیح در آزمون استروپ و زمان 

.)P<0/05( واکنش تفاوت معنی‌داری نشان ندادند

توانایی حل مسئله/سازمان‌دهی،  جهت مقایسه دو گروه در 

به‌عنوان یکی از مؤلفه‌های کارکرد اجرایی، از آزمون برج لندن 
استفاده شد. جدول شماره 4، شامل میانگین و انحراف استاندارد 
نمرات مربوط به تعداد خطا، نمره کلی، زمان کلی آزمون، زمان 
تأخیر، مدت‌زمان انجام تکلیف در آیتم‌های آزمون و نیز نتایج 

آزمون تی مستقل برای بررسی تفاوت بین دو گروه است. 

خطای  تعداد  در  گروه  دو   ،4 شماره  جدول  نتایج  طبق 
مرتکب‌شده در مهارت حل مسئله تفاوت معنی‌دار نشان دادند 
)P>0/05(. تفاوت معنی‌داری بین دو گروه در سایر مؤلفه‌ها دیده 

 .)P<0/05( نشد

به‌منظور بررسی ارتباط بین عملکرد اجرایی و نقایص زبانی در 
کودکان با DLD از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد. نتایج 

این بررسی در جدول شماره 5 آورده شده است. 

باتوجه‌به نتایج جدول شماره 5، در بررسی ارتباط بین مهارت 
انتخابی و متغیر روانی کلامی، تنها بین دو مؤلفه نمره  توجه 

DLD جدول 3. مقایسه عملکرد توجه انتخابی در دو گروه کودکان با و بدون

سطح معنی‌داریمیانگین±انحراف استانداردگروه‌هامؤلفه‌ها

توجه انتخابی
DLD 1/72±14/40بدون

0/1
DLD 3/94±13/46با

زمان واکنش
DLD 242/79±1038/0بدون

0/1
DLD 376/91±916/0با

DLD جدول 2. مقایسه عملکرد زبانی بین دو گروه کودکان با و بدون

سطح معنی‌داریمیانگین±انحراف استانداردگروه‌هاتکالیف

روانی کلامی
DLD 4/99±18/78بدون

0/1
DLD 4/58±16/69با

غنای واژگانی
DLD 0/11±0/79بدون

0/5
DLD 0/13±0/77با

تعداد گفته
DLD 6/06±12/51بدون

0/4
 DLD 4/19±11/45با

پیچیدگی نحوی )بیان(
DLD 1/19±4/46بدون

0/02
DLD 1/16±3/72با

درک نحوی
DLD 3/18±16/66بدون

0/00
DLD 4/87±12/67با

تکرار
DLD 3/41±45/09بدون

0/08
DLD 9/31±40/97با
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کل توجه انتخابی و روانی کلامی همبستگی مثبت و معنی‌دار 
)r=0/30( مشاهده شد. دررابطه‌با مهارت حل مسئله/سازمان‌دهی 
نیز بین مؤلفه‌های نمره کل با غنای واژگانی )r=0/68( و درک 
روانی  و   )r=0/46( گفته  تعداد  با  کل  (، زمان  r=0/52( نحوی 
کلامی )r=0/32(، زمان تأخیر با غنای واژگانی )r=0/48( و روانی 
کلامی )r=-0/27(، و زمان انجام تکلیف با روانی کلامی )0/30-

=r( همبستگی معنی‌دار مشاهده شد. 

بحث 

از انجام این پژوهش، بررسی ارتباط متغیرهای زبانی  هدف 
و عملکرد اجرایی در کودکان 5 تا 8 سال با و بدون DLD بود. 
متغیرهای زبانی موردبررسی در این پژوهش شامل غنای واژگانی، 
تعداد گفته، پیچیدگی نحوی، درک نحوی، تکرار و روانی کلامی 
انتخابی و  از بین عملکردهای اجرایی، دو مهارت توجه  بودند. 

حل مسئله/سازمان‌دهی مورد ارزیابی قرار گرفتند. نتایج بررسی 
 DLD عملکردهای زبانی نشان داد میانگین نمرات کودکان بدون
بااین‌وجود،  با DLD بود.  از گروه  بالاتر  در آزمون روانی کلامی 
بین گروه طبیعی و گروه با DLD در این تکلیف تفاوت معنی‌دار 
مشاهده نشد )P<0/05(. این یافته همسو با نتایج مطالعه مارینی 
و همکاران ]45[ بود. در مطالعه وی کودکان با DLD از نظر تعداد 
موارد نام برده‌شده در هر طبقه معنایی )وسایل منزل، حیوانات( 
مشابه با گروه طبیعی پاسخ داده‌اند. اما یافته‌های پژوهش با نتایج 
مطالعه هنری و همکاران ]46[ همسو نیست. این عدم همسویی 
می‌تواند به این دلیل باشد که در این مطالعه روانی کلامی در 
هر دو حالت معنایی و واجی موردبررسی قرار گرفته است و بر 
سرعت، تعداد خطاها و تغییر خوشه‌ها تأکید داشته است. حتی 
 DLD در مطالعه رالی و همکاران ]21[ دیده شده که کودکان با
نمرات بالاتری در تکلیف روانی کلامی کسب کرده‌اند. باتوجه‌به 

DLD جدول 4. مقایسه عملکرد توانایی حل مسئله/سازمان‌دهی در دو گروه کودکان با و بدون

سطح معنی‌داریمیانگین±انحراف استانداردگروه‌هامؤلفه‌ها

تعداد خطا
DLD 10/83±26/52بدون

0/0
DLD 12/17±35/33با

نمره کلی
DLD 4/60±20/23بدون

0/5
DLD 6/79±19/27با

زمان کلی
DLD 216/75±666/74بدون

0/9
DLD 199/78±671/32با

زمان تأخیر
DLD 35/12±128/53بدون

0/5
DLD 57/76±136/78با

زمان انجام تکلیف
DLD 182/04±530/02بدون

0/7
DLD 178/94±547/79با

DLD جدول 5. ارتباط بین متغیرهای عملکرد اجرایی با متغیرهای زبانی در کودکان با

پیچیدگی تعداد گفتهغنای واژگانیمؤلفه‌ها
روانی کلامیتکراردرک نحوینحوی

توجه انتخابی
* 0/00510/303-0/154-0/1320/2600/034-نمره کل

0/1160/0490/0770/0820/0820/066زمان واکنش

حل مسئله/سازمان‌دهی

0/126-0/0190/0700/3830/0110/025تعداد خطا

0/7260/134* 0/2820/2830/524-* 0/688نمره کل

* 0/3810/3800/3510/326* 0/2730/468زمان کل

* 0/274-0/2940/2720/3790/628* 0/480زمان تأخیر

* 0/306-0/1730/4640/3670/3320/218زمان انجام تکلیف

*همبستگی در سطح 0/05 معنی‌دار است.�
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یافته‌های متفاوت و گاهی متناقض در این حوزه، به نظر می‌رسد 
این مهارت در کودکان با DLD همچنان نیاز به بررسی بیشتر 
دارد. دو گروه تنها در شاخص‌های پیچیدگی زبانی و درک نحوی 

 .)P>0/05( دارای تفاوت معنی‌دار بودند

 ]28[ و همکاران  گزارشات حارث‌آبادی  با  یافته همسو  این 
و هوگس ]23[ است که نشان دادند نقایص زبانی، به‌خصوص 
نقایص  این  است.  دیده  آسیب  کودکان  این  در  زبان  دستور 
می‌توانند هم در سطح بیانی و هم در سطح درکی رخ دهند. 
پائول نیز معتقد است که این کودکان در سطوح مختلف زبانی 
شامل نحو، معناشناسی، واج‌شناختی و صرف دچار آسیب هستند 
و الگوهای تأخیری نشان می‌دهند که یافته‌های ما در این بخش 
همسو با یافته‌ها و نظریات پائول است ]47[. در مطالعه نیلی‌پور 
و همکاران ]39[ نیز دیده شد که کودکان با DLD در حوزه درک 
نحوی و میانگین طول گفته دچار نقص جدی هستند، به‌طوری‌که 
می‌توان از این دو شاخص جهت تشخیص‌گذاری DLD در آزمون 

تدوین‌شده رشدی زبان فارسی استفاده کرد. 

بررسی عملکرد توجه انتخابی نشان داد دو گروه در هیچ کدام 
از مؤلفه‌های توجه انتخابی، یعنی پاسخ‌های صحیح در آزمون 
 ،t=1/604( واکنش  زمان  و   )P<0/05  ،t=1/423( استروپ 
نتایج  با  مغایر  یافته  این  ندارند.  معنی‌داری  تفاوت   )P<0/05
مطالعات قبلی ازجمله پژوهش کاپا و اریکسون ]17[ است. این 
مغایرت ممکن است به‌علت تفاوت در ابزارهای مورداستفاده باشد. 
بنابراین نیاز است در پژوهش‌های آتی با استفاده از آزمون‌های 
دیگر و در نمونه‌های بزرگ‌تر به بررسی این مهارت در کودکان 
با DLD پرداخته شود. بررسی مهارت حل مسئله/سازمان‌دهی در 
کودکان طبیعی و کودکان با DLD نشان داد دو گروه در تعداد 
خطای مرتکب‌شده در آزمون برج لندن تفاوت معنی‌دار دارند 
)P>0/01 ،t =2/740(. این نتایج با یافته‌های مطالعات بیشاپ 
و همکاران ]2[، نورباری ]3[ و واگس ]24[ همسوست. در تمام 
این مطالعات، کودکان با DLD در آزمون‌های عملکرد اجرایی در 
حیطه مهارت‌های سازمان‌دهی و حل مسئله ضعیف‌تر از گروه 

همسالان طبیعی خود عمل کرده‌اند. 

عملکرد  متغیرهای  و  زبانی  متغیرهای  بین  ارتباط  بررسی 
اجرایی نشان داد بین دو مؤلفه نمره کل توجه انتخابی و روانی 
کلامی همبستگی مثبت و معنی‌دار وجود دارد. درواقع، هرچه 
مهارت توجه انتخابی در کودکان بهتر بوده، روانی کلامی بهتری 
در آن‌ها دیده شده است. در مطالعه کاپا و اریکسون نیز دیده 
شده که در کودکان با اختلال تکاملی زبان، بین دو مهارت توجه 
انتخابی و یادگیری واژگانی همبستگی معنی‌دار وجود دارد ]17[. 

یافته‌های قبلی مانند مطالعات مولیناری و لگیو ]48[ و لزاک 
]49[ تأییدی بر نتایج مطالعه حاضر است. طبق پژوهش‌های 
آن‌ها دیده شد که روانی کلامی به‌شدت تحت تأثیر عملکردهای 

و  تنوع  همچنین  است.  توجه  و  کاری  حافظه  به‌ویژه  اجرایی 
گستره لغات و نحوه سازمان‌دهی آن‌ها در مغز، با ظرفیت حافظه 
کاری و توجه در ارتباط است. در بررسی رابطه بین مهارت حل 
مسئله/سازمان‌دهی و متغیرهای زبانی، بین مؤلفه‌های نمره کل 
با غنای واژگانی )r=0/68( و درک نحوی )r=0/52(، زمان کل با 
تعداد گفته )r=0/46( و روانی کلامی )r=0/32(، و زمان تأخیر با 
غنای واژگانی )r=0/48( همبستگی مثبت و معنی‌دار دیده شد. 
بدین‌معنی که هرچه مهارت حل مسئله/سازمان‌دهی در کودکی 
بهتر بوده، غنای واژگانی متنوع‌تر، درک نحوی بهتر، تعداد گفته 
بیشتر و روانی کلامی بهتری دیده شده است. ازسوی‌دیگر، بین 
مؤلفه‌های زمان تأخیر با روانی کلامی )r=-0/27( و زمان انجام 
تکلیف با روانی کلامی )r=-0/30( همبستگی منفی و معنی‌دار 

مشاهده شد. 

درواقع، هرچه مدت‌زمان شروع پاسخ‌دهی آزمودنی به تکلیف 
ارائه‌شده در آزمون برج لندن طولانی‌تر بوده است، نمره روانی 
کلامی کودک کمتر شده است. همچنین هرچه مدت‌زمان انجام 
تکلیف توسط آزمودنی طولانی‌تر بوده، کودک نمره روانی کلامی 
کمتری کسب کرده است. باتوجه‌به اینکه رشد مهارت حل مسئله 
بین 3 تا 5سالگی آغاز می‌شود ]50[ و این مرحله دقیقاً هم‌زمان 
با مرحله‌ای از رشد زبانی است که در آن رشد ناگهانی مهارت‌های 
نحوی و دستوری در کودک دیده می‌شود ]47[، به نظر می‌رسد 
غنای  نحوی شامل  و  مهم دستوری  در جنبه‌های  همبستگی 
واژگانی، روانی کلامی، تعداد گفته و درک نحوی با عملکرد حل 
مسئله/سازمان‌دهی در این کودکان با اتکا به هم‌زمانی مراحل 

رشدی تحولی این دو مهارت قابل‌تبیین باشد.

نتیجه‌گیری 

در  نقص  می‌رسد  نظر  به  پژوهش  این  یافته‌های  باتوجه‌به 
باشد.  داشته  ارتباط  زبانی  آسیب  با  می‌تواند  اجرایی  عملکرد 
یکی از تبیین‌های احتمالی می‌تواند اولیه بودن روند شکل‌گیری 
عملکردهای اجرایی در طی رشد باشد. البته جهت رد یا تأیید 
این فرض، نیاز به بررسی‌های بیشتر با استفاده از ابزار دقیق‌تر 
است. همچنین استفاده از ابزارهای سنجش غیرزبانی می‌تواند 
اطلاعات دقیق‌تری ایجاد کند، زیرا ازجمله مشاهدات حین اجرا 
در این پژوهش، نقص در درک کلامی دستورالعمل آزمون‌ها و 
از طرفی ضعف در به‌یادسپاری قوانین آزمون‌ها بوده است. اگر 
بتوان از روش‌های سنجشی استفاده کرد که جنبه‌های کمتری 
از زبان درکی و بیانی را درگیر کند، می‌توان با قاطعیت بیشتری 
از روابط علی بین عملکردهای اجرایی و مهارت‌های زبانی سخن 
و  ارزیابی  در  است  لازم  پژوهش،  این  نتایج  باتوجه‌به  گفت. 
برنامه‌ریزی‌های درمانی کودکان با DLD به بررسی مهارت‌های 
شناختی ازجمله عملکردهای اجرایی پرداخت؛ چرا که به نظر 
می‌رسد نقص در عملکرد اجرایی می‌تواند بر مهارت‌های زبانی 
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آنان اثرگذار باشد.

علی‌رغم مطالعاتی که تاکنون صورت گرفته، هنوز ارتباط بین 
نشده  شناخته  به‌درستی  زبانی  مهارت‌های  و  اجرایی  عملکرد 
است. ازاین‌رو، انجام پژوهش‌های بیشتر در این زمینه با ابزارهای 
دقیق‌تر، تعداد آزمودنی‌های بیشتر و کنترل عوامل مداخله‌گر 
ضروری است. بااین‌وجود، مهارت‌های زبانی بهبودیافته به‌دنبال 
درمان‌های صورت‌گرفته با محوریت عملکرد اجرایی، حمایت‌های 
اولیه برای نقش علی عملکرد اجرایی در نقایص زبانی بین کودکان 

با DLD را فراهم کرده است. 

ملاحظات اخلاقي

پيروي از اصول اخلاق پژوهش

این مقاله با کد Ir.USWr.rEC.1394.124 در کمیته اخلاق 
دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی تهران به تأیید رسیده 
است. ضمن اطلاع‌رسانی اهداف پژوهش به مسئولان مدارس و 
مهد کودک‌ها و به والدین کودکان، به آن‌ها اطمینان داده شد که 
داده‌های به‌دست‌آمده از ارزیابی‌های آن‌ها محرمانه خواهد ماند و 
شرکت فرزند آن‌ها متضمن هیچ گونه ضرر و زیان نیست و در هر 
مرحله از پژوهش درصورتی‌که تمایل به ادامه همکاری نداشتند 
می‌توانند از شرکت در پژوهش خودداری کنند. ضمن توجه به 
حالات روانی و خستگی کودکان، تلاش شد تا شأن و حقوق 

انسانی آن‌ها در خلال پژوهش رعایت شود. 
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و خانم‌ها عبدلی و ریوندی که در جمع‌آوری نمونه‌ها یاری بسیار 
کردند، از والدین و کودکانی که در انجام این پژوهش مشارکت 

داشته‌اند، تقدیر و تشکر می‌شود.
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