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چكيد� 
هد�: �ين پژ"هش با هد! بر�سي تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند� �هني 

��بطه �� با تعد�� خو�هر�� " بر����� �نجا& شد. "
ــت، تمامي  ــتگي �س ــش توصيفي كه �� نو5 تعيين همبس ــن پژ"ه ��� بر�ســي: �� �ي
 ���نش �مو��� پسر عقب ماند� �هني 8 تا 14 سا� (59 نفر) كه �� سا� تحصيلي 87-88 �
پايه هاH �"� تا پنجم �بستا� �� مركز �مو�شي ميعا� شهر تربت حيد�يه (تنها مركز �مو�شي 
پسر�نه) مشغو� به تحصيل بو�ند، شركت ��شتند. بر�H جمع �"�H ���� هاH مربوI به نظريه 
�هن �� تكليف جعبه گو� �نند� (محتو�H غيرمنتظر�) " ��مو� نظريه �هن 38 سئو�لي �ستفا�� 
ــفه، همبستگي  ــت �مد� با ��مونهاH �ما�H تحليل "��يانس يك طرفه، ش ــد. ���� هاH بدس ش

پيرسو� " مجذ"� كاH �سكوئر تجزيه " تحليل شدند.
ــالگي  ــو��� عقب ماند� �هني تا 12 س ــطح �"� " �"& ��نش �م ــو� نظريه �هن س ــا: تح يافته ه
ــت(P=0/87). "لي تحو� نظريه �هن كه با تكليف  صعو�H (P>0/001) " پس �� �� ثابت �س
ــت (P=0/02). همچنين تعد�� خو�هر�� "  ــو�، صعو�H �س ــنجيد� مي ش محتو�H غيرمنتظر� س

.(P=0/52)��بر����� با تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند� �هني ��بطه معنا���H ند�
 Hنتيجه گير�: تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند� �هني بسته به �ينكه چه نو5 تكليفي بر�
�"يكر� «نظريه نظريه» مبني  Hمجمو5 ��عا �ــنجش نظريه �هن �ستفا�� شو�، متفا"d �ست. � س
 eپذير ��ــر"�H صو�d مي گير�، مو ــاh بلوg فر�يندهاH ض بر �ينكه تحو� نظريه �هن بر�س
ــت. ��عاH نظرياتي كه بر پايه نظريه هاH �جتماعي ـ فرهنگي هستند، مبني بر �ينكه تجربه با  �س

ساير �فر�� به عنو�� منشاء �شد ��j �هن �ست، بايد بيشتر مو�� بر�سي قر�� گير�.
���كليد��ژ� ها: نظريه �هن / ��نش �مو� / عقب ماند� �هني / خو�هر�� " بر��
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تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند �هني � ��تبا� ...

مقدمه
ــناخت 
جتماعي كو�كا� بيش 
	 پيش توجه  � چند �هه 
خير ش�
 	

 به خو� معطو$ كر�# 
ست. 
ين تو
نايي خو� � �
ــگر پژ*هش
چند سا	# شكل گرفته 
ست كه يكي 
	 مهمترين 0نها نظريه ,هن 
ــت كه به تو
نايي پيش بيني *  ــت. نظريه ,هن 
صطلاحي 
س 
س
��(1) * به 
� #�ــا �فتا� با �جو= به حالا; ,هني1 
ش ��
ــر< � ش
ــا� كه ما به طو� عا�? 0�  ــجم �
نش �� مو�� ,هن 
نس بدنه منس
�فتا� خو�ما�  ��
ــر< � ــب مي كنيم * بر
? پيش بيني * ش 
 كس�
ــتفا�# مي كنيم، گفته مي شو�(2). ممكن 
ست  
س �0 	
 �
* �يگر
 �ــد؛ بايد توجه �
شت كه � 
صطلا< نظريه ,هن گمر
# كنند# باش

�بيا; پژ*هشي، متر
�$ هايي مانند ,هني سا	?2، ,هن خو
ني3، 

جتماعي5(4) به جا? 
صطلا<  L�ــه(3)4 * � ــي عام 
� شناس*�

�فته 
ست. �نظريه ,هن به كا
 ?�

ند كه كو�كا� عقب ماند# ,هني6 �� برقر #�
پژ*هش ها نشا� �

 به عنو
� يك ��ند(5). نظريه ,هن 
ــكل � تعاملا; 
جتماعي مش
ــند(6) *  �? تعامل با �يگر
� مي شناس
ــي حياتي بر
? برقر تو
ناي
ــر� 
جتماعي  ــت كه بر
? عملك ــك تو
نايي منحصر به فر� 
س ي

نش �ــت(7). 
بد*تو * همكا ــد# 
س * فرهنگي ضر*�? تلقي ش
 ?�
ــكلا; كو�كا� عقب ماند# ,هني �� برقر ــته 
ند، مش بيا� �
ش
 	
تعاملا;، ممكن 
ست ناشي 
	 نقص نظريه ,هن 0نها باشد(2). 
�? تعامل با 

بطه مستقيمي بين مشكلا; �� برقر�ــو? �يگر،  س

نشناختي پيد
 شد# 
ست(6). همچنين يك *��يگر
� * مشكلا; 

ين مطلب كه عقب ماندگا� ,هني بيشتر  �تو
فق بين نويسندگا� �
 .(7-9)��

نشناختي نشا� �هند *جو� �*��� مشكلا; 

حتما] �
ــه 
هميتي كه نظريه ,هن �� تعاملا; 
جتماعي  بنابر
ين باتوجه ب
ــي  ــد تحو] نظريه ,هن كو�كا� عقب ماند# ,هني بر�س ��، باي
�


لگو? �شد? 0� 
طلاعاتي بدست 0يد. 	
شد# * 
� 	مينه 
ينكه چه چيز? به تحو] ��L كو�كا� 
	 ,هن * حالا; �
�*يكر�  �,هني كمك مي كند، نظر
; مختلفي 
بر
	 شد# 
ست. �
 ?�ــت كه بلو_ فر
يندها? ضر* «نظريه نظريه7» عقيد# بر 
ين 
س
ــت( 1)؛ به همين خاطر  ــر
? تحو] نظريه ,هن كو�كا� لا	` 
س ب

 پاسخ گويند �ــاله قا��ند تكاليف با*� غلط  
كثر كو�كا� پنج س
ــاله نمي تو
نند 
	 عهد# 
ين تكاليف  ــه س � حالي كه كو�كا� س�
ــد تو
نايي ها? عمومي  �*يكر� «پيمانه 
?8» بر �ش �بر0يند(10)؛ �

طلاعا;، به عنو
� منشاء 
صلي تحو] نظريه ,هن  j	
مانند پر�
ــت(11) * برخي 
	 نظريا; كه بر پايه نظريه ها?  ــد# 
س تأكيد ش

جتماعي ـ فرهنگي هستند، بر تجربه با ساير 
فر
� به عنو
� منشاء 
�ند * معتقدند كو�كاني كه تجربه گفتگو 
�شد ��L ,هن تأكيد �

�ند، عملكر� 
� 
� #�
ــو ــاير 
فر
� خان 
� * خو
هر
� * س��
ــا بر ب
� تكاليف كه نيا	مند به ��L ,هن 
ست (مانند تكاليف � 
�بهتر? 
ــتر?  
	 فرصت ها? بيش 
ــا� مي �هند؛ 	ير با*� غلط) 
	 خو� نش
� بو�# * 
صولاً 
��ــر
� برخو ــاير 
ف بر
? يا�گير? ��با�# تفكر س
�شد  ?
ــاء مهمي بر �تباطا; * يا�گير? 
جتماعي مي تو
ند منش

 �
�L كو�كا� 
	 ,هن باشد(12). بر
*�، �*نلا� ـ مك كا] * ��
 �
��
ــا خو
هر
� * بر ــا� �
�ند كو�كا� �� گفتگوها? خو� ب نش
ــه با پد� * ما��شا�، بيشتر 
	 كلماتي كه حالا; ,هني  � مقايس�
ــتفا�# مي نمايند(12). بر همين مبنا برخي  
 توصيف مي كنند، 
س�
 Lكو� �

� * خو
هر��
ــر ــتند كه هرچه ب 
 بر 
ين گذ
ش� oفر
ــند، تحو] نظريه ,هن كو�L 0سانتر صو�; مي گير�؛  بيشتر باش
 �

� * خو
هر��
* نشا� �
�# شد# 
ست كو�كا� خر�سالي كه بر
� ند
شتند، �
ــبت به كو�كاني كه خو
هر * بر ــتر? �
شتند نس بيش

فمن �بيشتر قا�� بو�ند به تكاليف نظريه ,هن پاسخ گويند(13). 

� بز�گتر يافتند * ��
ــر ــا خو
هر * ب 
 ب�
بطه �
ين  �
�ــكا * هم
ــر به عنو
� منبع حالا;  
� بز�گت��
ــتند كه خو
هر * بر بيا� �
ش
ــا جهت فهم حالا; ,هني  
	 0نه Lــي عمل مي كنند كه كو� ,هن
ــتفا�# مي كند(14). �� �* پژ*هش �يگر نشا� �
�# شد# 
ست  
س

 پيش بيني � Lند نظريه ,هن كو�
�� مي تو
�
ــد
� خو
هر * بر تع
 .(15 ،16)Lنز�يك به سن كو� �
��
كند، مخصوصاً خو
هر * بر
ــد *  � نش
*لي �� برخي 
	 پژ*هش ها، نتايج تحقيقا; قبلي تكر

� * نظريه ,هن كو�L يافت ��
ــر * بر �تباطي بين تعد
� خو
ه

ــد به چند �ليل  ــويي �� نتايج مي تو
ن ــد(18، 17). 
ين ناهمس نش

ينكه 
	 تكاليف * 0	مو� ها? مختلفي جهت سنجش  [*
ــد:  باش
 	
ــت. پژ*هش ها نشا� �
�ند برخي  نظريه ,هن 
ستفا�# شد# 
س
ــبت به ساير  ــتر? نس �? بيش
ــو 
نو
= تكاليف نظريه ,هن 
	 �ش
ــبت به  �ند؛ مانند تكليف 
نتقا] غير منتظر# نس
��ــف برخو تكالي
ــر#(20، 19). �*` 
ينكه 
ين پژ*هش ها  تكليف محتو
? غيرمنتظ
 �
ــگر ــت * پژ*هش ــا? متفا*تي صو�; گرفته 
س � فرهنگ ه�
ــن تفا*; ها? فرهنگي �يد#  ــا� �
�ند كه �� تحو] نظريه ,ه نش
ــن پژ*هش ها به  
ي 	
ــت 
ينكه هيچ يك  ــو�(21) * �� نهاي مي ش

� بز�گتر ��
صو�; مستقل نقش خو
هر
� بز�گتر * كوچكتر * بر
ــايد بدين �ليل كه �� جو
مع غربي  ــنجيدند (ش 
 نس�* كوچكتر 
 �
ــت، تعد
� فر	ند ــه 
ين پژ*هش ها �� 0نجا صو�; گرفته 
س ك
ــت)؛ بلكه به طو� كلي بيا� كر�ند خو
هر *  ــتر 
	 1 يا 2 نيس بيش
� كوچكتر10. پژ*هش هايي كه ,كر �
� بز�گتر9 * خو
هر * بر�
ــر ب

ير
� صو�; گرفته  	
 t�0� �� بالا �فت �� كو�كا� عا�? * خا

ست كه به لحاu فرهنگي متفا*; با كشو� ما مي باشند. به همين 
1- Mental states 2- Mentalizing 3- Mind reading 4- Folk psychology 5- Social understanding
6- Mental retardation 7- Theory theory 8- Modular 9- Older sibling 10- Younger sibling
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مهد� عبد�له ��� ��في 	 همكا���


: 1- تحو� نظريه هن 
�نش �مو��� ��

ليل، �ين پژ�هش قصد 
ــد, هني �ير�ني �� با يك تكليف � يك ��مو� كه مبنا!  عقب مان
نظر! ساخت �نها متفا�6 �� هم هست، مو�
 پژ�هش قر�� 
هد 
ــه �� �� با تعد�
 بر�
��� بز�گتر � كوچكتر � خو�هر��  � 2- ��بط

بز�گتر � كوچكتر بسنجد.

��� بر�سي
ــتن تمامي  ــتگي �س ــش توصيفي �� نوG تعيين همبس ــن پژ�ه �ي

�نش �مو��� پسر عقب ماند, هني 8 تا 14 سا� به شرJ ند�شتن 
مشكلاتي نظير ��تيسم � �ختلالا6 گفتا� شديد شركت كه 
�شتند. 

� سا� تحصيلي 87-88 
� پايه ها!  � 
تعد�
 كل �نها 80 نفر بو
��� تا پنجم 
بستا� 
� مركز �مو�شي ميعا
 شهر تربت حيد�يه (تنها 
ــي پسر�نه) مشغو� به تحصيل بو
ند، �نتخاT شدند.  مركز �مو�ش
ــكلاتي نظير ��تيسم � �ختلالا6  
� پر�ند, تحصيلي 21 نفر مش
گفتا� شديد ثبت شد, بو
. به 
ليل �ينكه پژ�هش ها! قبلي نشا� 
ــه هن كو
كا� عقب ماند, هني با كو
كا�  
ند كه تحو� نظري�

��تيسم � �ختلالا6 گفتا� شديد متفا�6 �ست، �ين 
�نش �مو��� 
�� مطالعه كنا� گذ�شته شدند � 
� نهايت تعد�
 59 نفر نمونه �ين 

ند. �بز�� بكا� �فته 
� �ين پژ�هش عبا�تند ��:�
پژ�هش �� تشكيل 
ــو� �نند, يا محتو�! غير منتظر, � 2ـ ��مو�  1ـ تكليف جعبه گ
ــه هن؛ �  ــنجش متغير نظري ــئو�لي بر�! س ــن 38 س ــه ه نظري

� مو�
 تعد�
 فر�ند��  Gــب �طلا 3ـ مصاحبه با ما
��� بر�! كس

� ترتيب تولد �نها.
ــو� �نند, يا محتو�! غير منتظر,: �ين تكليف  1ـ تكليف جعبه گ
توسط 
� ���نشناd �ستر�ليايي به ناc ها! پرنر � ��يمر1 
� سا� 
 f
ــگر جعبه �! به كو ــت(22). ��مايش 1987 �يجا
 گر
يد, �س
نشا� مي 
هد كه ظاهر �� محتو�يش �� نشا� مي 
هد؛ مانند قوطي 
 dكه محتو�! �� �� حد 
كبريت. سپس �� كو
f خو�سته مي شو
 �
ــگر  
، ��مايش� dــتي حد بزند. �قتي كو
f محتو� �� به 
�س
ــه 
�خل جعبه  ــا� مي 
هد ك ــه �� با� مي كند � به كو
f نش جعب
 � 
ــپس 
� جعبه �� مي بند 
. س��
 
چيز 
يگر! مانند پاكن �جو

يگر 
�با�, محتو�!  f
مجد
�ً �� كو
f مي پرسد: به نظر تو كو
ــئو�� �ضافي 
�با�, با��  ــپس يك س جعبه چه فكر مي كند؟ � س
 �
 .(23)
ــو ــيد, مي ش ــبت به محتو�! جعبه پرس ــه �نها نس ��لي
صو�تي كه كو
f به هر
� پرسش پاسخ 
�ست بدهد، نمر, يك 
ــت بو
� پاسخ كو
f نمر, صفر به �� تعلق  
� صو�6 نا
�س �
مي گير
. نمر, يك به معنا! 
ستيابي به نظريه هن � نمر, صفر به 

ستيابي به نظريه هن تلقي مي شو
(24). �ين تكليف  cمعنا! عد

ــد, �ست. 
� �ين  ــاخته ش ــنتي به نظريه هن س بر مبنا! 
يد س
ــخ 
�ست به تكاليف با�� غلط مانند �نتقا� غيرمنتظر, �  
يد، پاس
محتو�! غيرمنتظر, به معنا! 
ست يابي به نظريه هن �ست(25). 
ــخص مي شو
، بدين گونه  ــني مش ���يي �ين تكليف با تمايز س
ــا� قا
� به پاسخگويي بدين  ــن 4 س كه كو
كا� عا
! كمتر �� س
ــا� به 
�ستي ��  ــتند �لي كو
كا� عا
! بالاتر �� 4 س تكليف نيس

عهد, �ين تكليف بر مي �يند(23).
ــئو�لي: فرc �صلي �ين ��مو� بوسيله  2ـ ��مو� نظريه هن 38 س
 dستيرنمن2 (1994) طر�حي شد, �ست(25). �ين ��مو� بر �سا�
يك 
يد تحولي � چند بعد! �� نظريه هن طر�حي شد, �ست � 
نسبت به ��مو� ها! قديمي گستر, سني بيشتر � سطوq پيچيد, تر 
ــه  ــي مي كند. �ين ��مو� س ــه هن �� ���ياب ــرفته تر نظري � پيش

: خر
, مقياd ���: «نظريه هن ��
ــر  خر
, مقياd به ترتيب �ي
ــطح ��� يا با� شناسي عو�طف �  مقدماتي3»، يعني نظريه هن س

�c: «�ظها� ��ليه يك  dمقيا ,
��نمو
، مشتمل بر 20 سئو��؛ خر
ــطح 
�c يا با�� غلط  ــن ��قعي4»، يعني نظريه هن س نظريه ه
 :cسو dمقيا ,
��ليه � 
�f با�� غلط، مشتمل بر 13 سئو�� ؛ خر
 cهن سطح سوــرفته تر نظريه هن5» يعني نظريه  «جنبه ها! پيش
ــتمل بر 5 سئو��.  ــوخي، مش يا 
�f با�� غلط ثانويه يا 
�f ش
ــامل تصا�ير �  ــو
 � ش �ين ��مو� به صو�6 �نفر�
! �جر� مي ش
ــد كه ��مايند, بعد �� ���ئه �نها به ��مو
ني،  ــتا� هايي مي باش 
�س
سئو�لا6 �ستاند��
! �� مطرq مي كند � به پاسخ صحيح ��مو
ني 
ــخ غلط �! نمر, «0» مي 
هد. 
� كل ��مو�،  نمر, «1»، � به پاس
��مو
ني نمر, ها! بين 0 تا 38 
�يافت مي كند. نمر�6 بالاتر نشانه 
ــت. ��مو� فوt �لذكر  ــطوq بالاتر نظريه هن �س 
سترسي به س
ــر ��! گر�هي �� 
�نش �مو���  ــط قمر�ني، �لبر�! � خيرّ ب توس
ــت(25).  ــد, �س ــو�v پذير ��� � پايا ش ــي �م ــد, هن عقب مان
ــا! ���يي محتو�يي،  ــي ���يي �ين ��مو� �� ��v ه بر�! بر�س
 ,
ــتفا ــر, كل � ���يي همزما� �س ــتگي خر
, ��مو� با نم همبس
ــت. ���يي همزما� �� طريق همبستگي ��مو� با تكليف  شد, �س
ــك ها 0/89 بر���
 گر
يد, �ست. ضر�يب همبستگي  خانه عر�س
ــز 
� تماc مو��
 معنا
�� � بين  ــو� با نمر, كل ��مو� ني خر
, ��م
 vِ�� ــت. پايايي ��مو� بوسيله سه 0/82 تا 0/96 متغير بو
, �س
ــي  ــي، �لفا! كر�نباz � ضريب �عتبا� نمر, گذ���� بر�س با���ماي
 ,
ــا 0/94 متغير بو ــي با���مايي بين 0/70 ت ــت. پاياي گر
يد, �س
ــت. ثبا6 
��ني ��مو� با �ستفا
, �� �لفا! كر�نباz بر�! كل  �س
��مو� � هر يك �� خر
, ��مونها به ترتيب 0/86، 0/72، 0/80 � 
0/81 محاسبه گر
يد, �ست. همچنين ضريب پايايي نمر, گذ���� 

1- Perner & Wimmer    2- Steerneman        3- Precursor of theory of mind  
4- First manifestation of real theory of mind  5- More advanced aspects of theory of mind
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تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند �هني � ��تبا� ...

ــت �مد� �ست. �� پژ�هش حاضر بر�
 بر�سي ���يي  0/98 بدس
ــتفا�� شد كه  ــتگي خر�� �!مونها با كل �!مو� �س �!مو� �! همبس
ــت �مد� �� تما2 مو��� معنا��� � بين 0/60 تا 0/93  ضر�يب بدس
ــا
 كر�نبا5 بر�
 كل  ــتفا�� �! �لف متغير بو�. پايايي �!مو� با �س

�!مو� 0/85 به �ست �مد.
 �3ـ مصاحبه با ما����: ���� ها
 مربو> به تعد�� خو�هر�� � بر����
ــت تا�يخ ثبت  � ترتيب تولد �نها �� مصاحبه با ما���� � يا���ش

شد� �� شناسنامه فر!ند��، بدست �مد.
�ين پژ�هش �� مركز �مو!شي ميعا� شهر تربت حيد�يه (تنها مركز 
�مو!شي ��نش �مو!�� عقب ماند� Fهني پسر) � �� ما� ها
 بهمن � 
ــفندِ ساN 1387 صو�J گرفت. فر�يند پژ�هش بدين گونه بو�  �س
ــتثنايي  ــه �بتد� مجو!ها
 لا!2 �! مديريت �مو!Q � پر��Q �س ك
خر�سا� �ضو
 ��يافت گر�يد؛ سپس به مركز �مو!شي ميعا� شهر 
ــئولين  ــد � هماهنگي لا!2 با مدير � مس تربت حيد�يه مر�جعه ش
ــه �نجا2 شد. تلفني �! ما���� ��نش �مو!�� عقب ماند� Fهني  مد�س
�مو!Q پذير نيز جهت شركت فر!ندشا� �� پژ�هش كسب �جا!� 
ــد. پس �! حذ[ ��نش �مو!�ني كه ملاكها
 ���� به مطالعه ��  ش
 Jيك �تا^ مجز� �� مد�سه، به صو� �� �ند�شتند، ساير ��نش �مو!�
 �� �ــت شدند. بدين گونه كه بر�
 تمامي ��نش �مو!� �نفر��
 تس
يك جلسه 25 �قيقه �
، �بتد� تكليف محتو�
 غيرمنتظر� �جر� شد 
ــپس �!مو� 38 سئو�لي نظريه Fهن، طبق �ستو��لعمل به �جر�  � س
 
ــت گر�يد. همچنين بر� ــخ ها �� پاسخ نامه يا���ش ���مد � پاس
�ستيابي به ما���� �! جلساJ �مو!Q هفتگي مد�سه �ستفا�� شد. 
مركز �مو!شي به طو� مرتب بر�
 ما���� جلساJ �مو!شي �� هر 

 Jعو� �هفته برگز�� مي كر� � �� هر جلسه �
 �! تعد��
 �! ما���
ــاJ شركت مي كر�ند  به عمل مي �مد. �! ما���ني كه �� �ين جلس
ــت به عمل �مد� بو�، تلفني ��خو�ست شد كه  � �! فر!ند �نها تس
ــته باشند. با ثبت  ــنامه تمامي فر!ند�� خو� �� به همر�� ��ش شناس
ــد�  ــيت فر!ند�� �� فر2 هايي كه �! قبل تهيه ش تا�يخ تولد � جنس
بو�، هم جنسيت � هم تعد�� فر!ند�� � ترتيب تولد �نها به �ست 
ــد� بر�
 متغيرها
 پژ�هش  �مد. �� نهايت، ���� ها
 گر����
 ش
 
(نظريه Fهن � تعد�� خو�هر � بر���) با �ستفا�� �! �!مونها
 �ما�
ــتگي پيرسو� � مجذ��  ــفه، همبس تحليل ���يانس يك طرفه، ش

كا
 �سكوئر تجزيه � تحليل شدند.
يافته ها

ــو�، لا!2 به Fكر  پيش �! �ينكه به تجزيه � تحليل ���� ها پر��خته ش
ــتند به  ــش �مو! عقب ماند� Fهني تنها 2 نفر تو�نس ــت �! 59 ��ن �س
ــت بدهند؛ به همين  ــطح سو2 پاسخ ��س ــئو�لاJ نظريه Fهن س س
ــد�� بر��� �  ــو2 با تع ــطح س ــل تحوN � ��تبا> نظريه Fهن س �لي
ــي قر�� نگرفت. بر�
 بر�سي تحوN نظريه Fهن  خو�هر مو�� بر�س
��نش �مو!�� عقب ماند� Fهني �! �!مو� ها
 �ما�
 تحليل ���يانس 
ــد. نتايج جد�N 1 بيانگر �ين  ــكوئر �ستفا�� ش يك طرفه � كا
 �س
مطلب �ست كه بين گر�هها
 سني تفا�J معنا���
 �� نظريه Fهن 
 �� Jينكه مشخص شو� تفا�� 
ــطح ��N � ��2 �جو� ����. بر� س
كد�2 گر�هها
 سني �جو� ���� �! �!مو� تعقيبي شفه �ستفا�� شد. 
 
نتايج �!مو� شفه نشا� ��� گر�� سني 8 تا 9 ساN تفا�J معنا���
ــني 11 تا 12 � 12 تا 13  ــطح ��N � ��2 با �� گر�� س �� نظريه س

ساN ����. �� ساير گر�� ها تفا�J �ما�
 معنا���
 مشاهد� نشد.

جد�1N- تحليل ���يانس يك طرفه بر�
 مقايسه نظريه Fهن سطح ��N � ��2 �� 6 گر�� سني
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مهد� عبد�له ��� ��في 	 همكا���

ــد� �هني با  ــن ��نش �مو��� عقب مان ــن تحو� نظريه �ه همچني
ــد. نتايج بدست �مد�  ــي ش تكليف محتو�+ غير منتظر� نيز بر)س
ــا� مي �هد تحو� نظريه �هن (كه با  ــكوئر نش �� ��مو� كا+ �س
ــنجيد� شد� �ست) صعو�+ �ست  تكليف محتو�+ غير منتظر� س

.(2�(جد9

ــي )�بطه نظريه �هن با تعد�� خو�هر 9 بر��)�� �� ��مو�  بر�+ بر)س
همبستگي پيرسو� 9 كا+ �سكوئر �ستفا�� شد. نتايج (جد9�3) نشا� 
��� كه نظريه �هن سطح �9� C9� 9 ��نش �مو��� عقب ماند� �هني با 
تعد�� خو�هر�� 9 بر��)�� )�بطه معنا��)+ ند�)�. همچنين �ين نتايج با 

.(6 9 5 ،4 �تكليف محتو�+ غيرمنتظر� نيز تكر�) شد (جد�9

جد9�2- ��مو� كا+ �سكوئر بر�+ مقايسه عملكر� �) تكليف محتو�+ غيرمنتظر� �) 3 گر�9 سني

جد9�3- همبستگي نظريه �هن سطح �9� C9� 9 با تعد�� خو�هر 9 بر��)
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تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند �هني � ��تبا� ...

بحث
ــه تحو
 نظريه �هن  ــد� ��
 پژ�هش يعني �ينك ــخ به ه � پاس�
ــت، بايد  ــا
 چگونه �س ��نش ,مو+�* عقب ماند% �هني 8 تا 14 س
ــا* ��� تحو
 نظريه �هن  ــو� كه نتايج پژ�هش حاضر نش �كر ش
��نش ,مو+�* عقب ماند% �هني بسته به �ينكه چه نو9 �بز��6 بر�6 
ــو�، متفا�> �ست. هنگامي كه �+  سنجش نظريه �هن �ستفا�% ش
,+موني كه بر�ساA �يد تحولي به نظريه �هن ساخته شد% �ست، به 
تحو
 نظريه �هن ��نش ,مو+�* عقب ماند% �هني نگريسته مي شو�، 
ــترين نمر�>  ــو�؛ به �ين ترتيب كه بيش �لگو6 خاصي �يد% مي ش
�ند بدست �� �ــا
 قر� ــنين 11 تا 13 س �� ��نش ,مو+�ني كه �� س
 6�مي ,��ند. �لي ��نش ,مو+�* 8 تا 11 سا
 تفا�> ,ما�6 معنا��
با ��نش ,مو+�* 13 تا 14 سا
 نشا* نمي �هند. �ين ���% ها پيشنها� 
ــطح ��
 � ��I ��نش ,مو+�* عقب ماند%  مي كنند كه نظريه �هن س
ــن  ــالگي ��ند صعو�6 ���� � پس �+ �ين س �هني تا پايا* 12 س

ــت با �فز�يش سن،  ــا* ���% يا ثابت مي ماند. ممكن �س كاهش نش
ــاهد% شد% �ست (26)، �� �فر��  هما* گونه كه �� �فر�� عا�6 مش
عقب ماند% �هني نيز تو�نايي ها6 �هني (كه نظريه �هن نيز يكي �+ 
,نهاست) كاهش بيابد. ��شتو* � ,نكني نشا* ���ند تو�نايي ها6 
�هني �� كو�كي � نوجو�ني �فز�يش مي يابد، �لي پس �+ �ين سن 
ــتگي كاهش نشا* ���% � سرعت كاهش �+ 45 سالگي به  به ,هس
ــايد �ين �تفاV بر�6 �فر�� عقب ماند%  ــتر مي شو�(26). ش بعد بيش
ــه تحقيق قمر�ني �  ــد. �ين نتايج با نتيج ــي +��تر �X مي �ه �هن
�لبر+6 (27) كه تحو
 نظريه �هن ��نش ,مو+�* عقب ماند% �هني 
ــد%)  ــتفا�% ش �� (با ,+موني كه �� �ين پژ�هش �س 
ــا ــا 9 س 7 ت
 
ــي تحو ــد، همخو�ني ند���. ,نها �� پژ�هش ــي كر�% بو�ن بر�س
نظريه �هن 40 ��نش ,مو+عقب ماند% �هني پسر � �ختر �� بر�سي 
ــا* ��� ��ند تحو
 نظريه �هن با توجه  كر�ند. يافته ها6 ,نها نش
ــت � ��نش ,مو+�* 8 تا 9 ساله �� مقايسه با  ــن صعو�6 �س به س

*��جد�
4- ,+مو* كا6 �سكوئر بر�6 بر�سي ��بطه نظريه �هن (تكليف محتو�6 غيرمنتظر%) با تعد�� خو�هر�* � بر��

جد�
5- ,+مو* كا6 �سكوئر بر�6 بر�سي ��بطه نظريه �هن (تكليف محتو�6 غيرمنتظر%) با تعد�� خو�هر�* � بر����* بز�گتر

جد�
6- ,+مو* كا6 �سكوئر بر�6 بر�سي ��بطه نظريه �هن (تكليف محتو�6 غيرمنتظر%) با تعد�� خو�هر�* � بر����* كوچكتر
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مهد� عبد�له ��� ��في 	 همكا���

ــتر� � نظريه �هن كسب  ــاله نمر�� بيش � 7 تا 8 س����نش !مو
� عقب ماند% �هني به نظريه ��ــو ــد؛ �ما هيچ يك �� ��نش !م مي كنن
ــت نيافتند. �ليل تفا,� نتايج �ين پژ,هش  ــطح سو5 �س �هن س
ــي �� تفا,�  ــش قمر�ني , �لبر�� (1384) مي تو�ند ناش با پژ,ه
ــيت !�مو�ني ها باشد. !نها 40 نفرِ   جامعه، حجم نمونه , جنس�
ــر , �ختر عقب ماند% �هني  � پس��� بين ��نش !مو� �نمونه خو� 
ــير�� �نتخاM كر�% بو�ند. به �ليل مهاجرپذير  7 تا 9 ساO شهر ش
 �بو�� شهر شير��، �حتمالاً � نمونه پژ,هش !نها ��نش !مو��ني �
 (2001) �قوميت ها� مختلف شركت ��شته �ست. پژ,هش ,يند
 .�نشا� ��� كه نظريه �هن كو�كا� �قو�5 مختلف با هم تفا,� ��
 ��� پژ,هش قمر�ني , �لبر�� قوميت ��نش !مو� �بنابر�ين، چو
 � نتايج !نها تحت تأثير �ين متغير قر��� Oنشد% بو�، �حتما Oكنتر
ــر عقب ماند%  ــد. � پژ,هش حاضر 59 ��نش !مو� پس گرفته باش
ــتند.  ــركت ��ش ــاO كه تمامي فا^ بو�ند، ش ــي 8 تا 14 س �هن
ــش، مي تو�ند توجيه كنند% نتايج  ــن، تفا,تها� �ين �, پژ,ه بنابر�ي
 ���ــوO نظريه �هن ��نش !مو ــد. هنگامي كه تح متفا,� !نها باش
ــنتي به نظريه  ــا^ �يد س عقب ماند% �هني � با تكليفي كه بر�س
ــي مي كنيم، نتايج تغيير مي كند ,  ــاخته شد% �ست، برس �هن س
ــت. �ين  ــاهد% �س ــوO صعو�� نظريه �هن به خوبي قابل مش تح
نتايج با نتايج پژ,هش ها� گذشته كه نشا� ���% �ند با �فز�يش سن، 
ــط (مانند تكليف  ــتر� مي تو�نند به تكاليف با, غل كو�كا� بيش
ــت (28-31،  ــخ صحيح �هند، همسوس محتو�� غيرمنتظر%) پاس
 38 �ــر% , !�مو ــف محتو�� غيرمنتظ ــه نتايج تكلي 24، 2). �ينك
ــت، بدين �ليل �ست كه مبنا�  ــو نيس ــئو�لي نظريه �هن همس س
ــد. تكليف محتو��  ــاخت �ين �, با هم متفا,� مي باش نظر� س
ــنتي به نظريه �هن ساخته شد% �ست.  غيرمنتظر% بر مبنا� �يد س
 Oــد �نتقا ــف با, غلط مانن ــت به تكالي ــخ �س  �ين �يد پاس�
ــت يابي به نظريه  ــر% , محتو�� غيرمنتظر% به معنا� �س غيرمنتظ
ــئو�لي بر �سا^  ــت(25)، ,لي !�مو� نظريه �هن 38 س �هن �س
يك �يد تحولي , چندبعد� �� نظريه �هن طر�حي شد% �ست , 
نسبت به !�مونها� قديمي گستر% سني بيشتر , سطوj پيچيد% تر 

�يابي مي كند(25).� �, پيشرفته تر نظريه �هن 
ــي �بطه تعد��  ــش يعني برس ــخ به هدk �,5 پژ,ه ــر�� پاس ب
ــر , بر�� با نظريه �هن، به �قت �بطه نظريه �هن با تعد��  خو�ه
� (كوچكتر , �ــر�� ــر , بزگتر , هر �,)، ب ــر�� (كوچكت خو�ه
� (كوچكتر , بزگتر , �ــر�� ــر �,) , خو�هر�� , ب ــر , ه بزگت
ــد. !نچنا� كه  ــي ش � عقب ماند% �هني برس��هر �,) ��نش !مو
ــاهد% مي شو�، �بطه معنا��� بين نظريه   جد�,O 4، 5 , 6 مش�
ــو�� غيرمنتظر%) با تعد��  ــطح �,O , �,5 , تكليف محت �هن (س

ــد. �ين نتيجه با نتيجه پژ,هش ها�  � مشاهد% نش�خو�هر , بر��
 , (14)��ــكا �فمن , هم ،(16، 15) �ــو ــتر , پترس ــك !ليس م
ــي با نتايج پژ,هش كله  ــت، ,ل �(32) ناهمسوس�لويس , همكا
 (33)��ــكا نز , هم! , (18)ــو ــس , �نس ــل(17)، هاگ , ميچ
ــت. مك !ليستر , پترسو� (16، 15) با �نجا5 يك مطالعه  همسوس
ــتاني عا�� �يافتند كه تعد��  طولي بر ,� 63 كو�n پيش �بس
ــاO كو�n مي تو�ند نظريه �هن ,�  ــن , س خو�هر , بر�� هم س
ــي كند. �فمن , همكا�نش(14) نتايج 4 مطالعه كه بر  � پيش بين
ــد% بو� � تحليل  ــتا� , ژ�پن �نجا5 ش  �نگلس� n444 كو� �,
ــد , فهميدند كه يك �بطه خطي �فز�يش يابند% �� بين تعد��  كر�ن
خو�هر , بر�� بزگتر , نظريه �هن كو�n ,جو� ���. همچنين 
نتيجه مشابهي توسط لويس , همكا�نش گز�q شد. !نها علا,% 
ــو�كا� بزگتر كه  ــن �بطه � با ك ــر , بر�� بزگتر �ي ــر خو�ه ب
ــد(32)، ,لي !نز ,   تما^ بو�ند نيز گز�q كر�ن� nــو� با ك
 , Oــتاني 3 سا (33) � مطالعه �� 114 كو�n پيش �بس��همكا
ــي كر�ند , �يافتند كه بين  ــاO , يك ما% � برس 1 ما% تا 4 س
ــر , بر�� بزگتر با نظريه  ــد�� خو�هر , بر��، همچنين خو�ه تع
�بطه معنا��� ,جو� ند��. كله , ميچل (17) �بطه  nهن كو��
ــاله   119 كو�n 3 تا 5 س� نظريه �هن , تعد�� خو�هر , بر��
� طبقه فقير � برسي كر�ند , �بطه معنا��� بين �ين �, متغير �
 ــو(18) نيز تكر� ــج � پژ,هش هاگس , �نس ــد. �ين نتاي نيافتن
,يكر� �جتماعي  ��ــا ــد. نتايج �ين پژ,هش همچنين با �نتظ ش
ــت. برخي �� نظريا� كه بر پايه نظريه ها�  ـ فرهنگي ناهمسوس
�جتماعي ـ فرهنگي هستند، بر تجربه با ساير �فر�� به عنو�� منشاء 
شد �n �هن تأكيد ��ند , معتقدند كو�كاني كه تجربه گفتگو 
ند، عملكر� �� �ــو��%  ــاير �فر�� خان � , خو�هر�� , س�ــا بر�� ب
 تكاليف كه نيا�مند به �n �هن �ست (مانند تكاليف � �بهتر� 
با, غلط) �� خو� نشا� مي �هند، �ير� �� فرصتها� بيشتر� بر�� 
ــد , �صولاً   بو�% �ن��ــر�� برخو ــاير �ف ــر� �با% تفكر س يا�گي
ــاء مهمي بر�� شد  تباطا� , يا�گير� �جتماعي مي تو�ند منش�

� �هن باشد(12).� �n كو�كا�
� عقب ماند% �هني با ��ــو ــه �هن ��نش !م ــد5 تأييد �بطه نظري ع
 O,� :ــد ــته باش � مي تو�ند چند �ليل ��ش�تعد�� خو�هر�� , بر��
 ��ــو� عقب ماند% �هني با خو�هر�� , بر�� �ينكه �تباt ��نش !م
� كمتر با �ــه خو�هر�� , بر�� � ند��؛ بدين معنا ك 5�ــت لا كيفي
ــد% �هني � مو� حالا� �هني صحبت مي كنند  كو�n عقب مان
 ��يا ممكن �ست به طو كلي تبا�لا� كلامي بين خو�هر�� , بر��
ــد؛ به عباتي !نها ممكن  ــالم با كو�n عقب ماند% �هني كم باش س
ــت ,قت كمتر� صرk گفتگو با بر�� عقب ماند% �هني خو�  �س
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تحو� نظريه �هن ��نش �مو��� عقب ماند �هني � ��تبا� ...
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منابع:

ــتگي � �ما�گي كو�� ��  بكنند. ��مين �ليل مي تو�ند عد� شايس
ــالا& %هني �# ��تبا!  ــذ- � پر��#+ يا يا�گير( �� مو�� ح ج
ــا�لا& كلامي �ين  ــت تب ــد. به عبا�تي، ممكن �س ــا �يگر�7 باش ب
ــد،  ــا7 به �ند�#8 كو�كا7 عا�( باش كو�كا7 با خو�هر�7 � بر����نش
�لي به �ليل �يژگي ها( خا> �ين كو�كا7 مانند محد��يت ها( 
شناختي �� جذ- � پر��#+ �طلاعا&، نتو�نند به �ند�#8 كو�كا7 
ــا7 �ستفا�8 ببرند.  عا�( �# برقر��( تعامل با خو�هر�7 � بر����نش
ــد. �ين ��عاها  ــي �# هر ��( �ين ها باش ــت تلفيق �لبته ممكن �س
ــنها� مي شو�  #مينه �� بر�( پژ�هش ها( �يند8 فر�هم مي كند. پيش
ــو�� عقب ماند8 %هني با �فر�� خانو��8  نحو8 � ميز�7 تعاملا& ك
ــه %هن �� حالي  ــر� � ��بطه �7 با نظري ــش قر�� گي ــو�� پژ�ه م
ــد8 باشد، سنجيد8  ــن كنترM ش كه �ثر متغيرهايي مانند هو+ � س
ــو� ��بطه نظريه %هن با متغيرها( �يگر(  ــنها� مي ش ــو�. پيش ش
ــبك ها( تربيتي ��لدين، كا�كر� خانو��8، سبك ها( حل  مانند س
مسئله ��لدين... كه به خانو��8 � نحو8 تعاملا& �� ���7 خانو��8 
ــد8 %هني مو�� پژ�هش  ــتند، �� ��نش �مو#�7 عقب مان مرتبط هس
 Mقر�� گيرند. همچنين، چو7 نتايج پژ�هش حاضر نشا7 ��� تحو
نظريه %هن ��نش �مو#�7 عقب ماند8 %هني كه بر�ساW �يد تحولي 
ــنجيد8 مي شو�، خطي نيست، پيشنها� مي شو� �� پژ�هش ها(  س
�تي �ين مطلب با نمونه  �( بز�گتر كه شامل ��نش �مو#�7 7 تا 18 
ــي قر�� گير�. چو7 �ين پژ�هش بر ��(  ــاM بشو�، مو�� بر�س س
ــد8 � همه  نمونه  مو�� بر�سي فا�W #با7 بو�ند،  پسر�7 �نجا� ش

ــن تعميم نتايج �ين  ــد. بنابر�ي ����( محد��يت �� تعميم مي باش
ــي �ختر � ��نش �مو7�#  ــش به ��نش �مو#�7 عقب ماند8 %هن پژ�ه
عقب ماند8 %هني ساير مناطق كشو� مخصوصاً ��نش �مو#�7 �قو�� 

غيرفا�W #با7 بايد با �حتيا! صو�& بگير�.

نتيجه گير�
ــته به �ينكه  ــوM نظريه %هن ��نش �مو#�7 عقب ماند8 %هني بس تح
ــنجش نظريه %هن �ستفا�8 كنيم، متفا�&  چه نوa تكليفي بر�( س
ــه» مبني بر �ينكه  ــت. �� مجموa ��عا( ��يكر� «نظريه نظري �س
ــا( ضر��( صو�&  ــاW بلوb فر�ينده تحوM نظريه %هن بر�س
ــوM نظريه %هن صعو�(  ــت (#ير� تح مي گير�، مو�� پذير+ �س
�ست) � ��عا( نظرياتي كه بر پايه نظريه ها( �جتماعي ـ فرهنگي 
ــاير �فر�� به عنو�7 منشاء �شد  ــتند، مبني بر �ينكه تجربه با س هس
ــتر مو�� بر�سي قر�� گير�. نتايج �ين  ــت، بايد بيش ��� %هن �س
ــو#�7 عقب ماند8 %هني به نظريه %هن  ــا7 ��� ��نش �م پژ�هش نش
ــطح سو� �ست نمي يابند، بنابر�ين ضر��( به نظر مي �سد كه  س

�مو#+  هايي �� �ين #مينه طر�حي � �جر� گر��.

تشكر � قد��ني
�# مدير، معا�7 � معلمين مركز �مو#شي ميعا� شهر تربت حيد�يه 
� �قايا7 عباW نسائيا7 � عباسعلي يز��ني كه ما �� �� �ين پژ�هش 

مو�� عنايا& خو� قر�� ���ند، نهايت سپاW �� ���يم.
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